
इंटन��शप �रपोट�
�थम �दवस ( 1 ) Day Report

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: इंटन��शप का प�रचय, �नयम, उ�े�य एवं ��श�ण काय��म
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का 1वां �दवस था। आज का मु�य �वषय "इंटन��शप का
प�रचय, �नयम, उ�े�य एवं ��श�ण काय��म" रहा। यह �दन मेरे �लए
�ानवध�क, उपयोगी और�ावहा�रक रहा, �य��क ��श�ण म� इले��ॉ�न�स
के मूल �स�ांत� को दै�नक जीवन, �योगशाला और काय��े� से जोड़कर
समझाया गया। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स केवल उपकरण� को
चलाने क� तकनीक नह� है, ब��क यह माप, �व�ेषण, सुर�ा, मर�मत, संचार
और नवाचार से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है।
2. ��श�ण स�
��श�ण स� म� "इंटन��शप का प�रचय, �नयम, उ�े�य एवं ��श�ण काय��म"
को सरल भाषा, उदाहरण�और छोटे-छोटे अ�यास� के मा�यम से समझाया
गया। स� म� �व�ा�थ�य� को �� पूछने, अपने �वचार रखने और उपकरण� के
उपयोग को समझने का अवसर �मला। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स म�
�स�ांत और�वहार दोन� समान �प से मह�वपूण� ह�। �कसी भी स�क�ट,
कंपोन�ट या उपकरण को समझने से पहले उसका उ�े�य, कने�न, रे�ट�ग,
सुर�ा सीमा और उपयोग क� ���त जानना आव�यक होता है।
इले��ॉ�न�स के �े� म� सीखना लगातार चलने वाली ���या है, �य��क नई
तकनीक, नए उपकरण और नई सुर�ा प��तयाँ समय के साथ बदलती रहती
ह�। इस�लए �व�ाथ� को �नय�मत अ�यास और अपडेट जानकारी क�
आव�यकता होती है।



2. ��श�ण स� (जारी)
आज के अ�यास म� इले��ॉ�नक उपकरण� को सावधानी से देखने, �च�ह�और
मान� को पहचानने, बे�सक डाय�ाम पढ़ने तथा नोटबुक म� अवलोकन �लखने
पर जोर �दया गया। ��श�क ने यह भी समझाया �क �योगशाला म� अनुशासन,
सही वाय�र�ग, �व� काय��ान और सुर�ा �नयम� का पालन करना ब�त
ज�री है। छोट� गलती भी शॉट� स�क�ट, उपकरण ��त या �घ�टना का कारण
बन सकती है।
��श�क ने यह भी बताया �क इले��ॉ�न�स म� ��येक संकेत और कने�न
का मह�व होता है। �कसी तार को गलत �ब�� पर जोड़ने, गलत वो�टेज देने या
गलत र�ज म� माप लेने से प�रणाम गलत हो सकते ह�। इस�लए हर काय� करने
से पहले योजना, जाँच और पु��आव�यक है।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1.आज के �वषय क� प�रभाषा और मह�व �लखना।
2. इले��ॉ�नक उपकरण�और घटक� के उदाहरण पहचानना।
3. �योगशाला सुर�ा �नयम� को नोटबुक म� �लखना।
4. �वषय से संबं�धत छोट� ग�त�व�ध या अवलोकन �रपोट� तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखा
गया, ब��क उसे �ल�खत और�ावहा�रक �प म� समझने का अ�यास कराया
गया। हम� ��येक �दन क� सीख को �रपोट� म��व��त �प से �लखने के �लए
कहा गया।
4.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया �क
"इंटन��शप का प�रचय, �नयम, उ�े�य एवं ��श�ण काय��म" को समझना
केवल परी�ा के �लए नह�, ब��क वा�त�वक जीवन म� भी उपयोगी है।
मोबाइल फोन, चाज�र, ट�वी, कं�यूटर, पंखा, इ�वट�र, स�सर और अनेक घरेलू
उपकरण इले��ॉ�न�स के �स�ांत� पर काम करते ह�। इस स� से मेरा



आ�म�व�ास बढ़ा और मुझे यह समझ आया �क अ�यास, धैय� और सावधानी
से इले��ॉ�न�स को बेहतर तरीके से सीखा जा सकता है।

4.आज का अनुभव (जारी)
आज क� ग�त�व�धय� से मुझे यह समझ आया �क इले��ॉ�न�स म� �यान,
अनुशासन और तकनीक� सोच ब�त मह�वपूण� है। �कसी भी उपकरण को
खोलने या जोड़ने से पहले उसक� काय��णाली समझना आव�यक होता है।
ट�म के साथ चचा� करने से सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क� उपयो�गता
भी समझ म�आई।
�योगशाला म� काम करते समय साफ-सुथरा काय��े�, सही उपकरण, सही
मापन और सुर��त �री बनाए रखना ज�री है। म�ने यह भी सीखा �क छोट�-
छोट� सावधा�नयाँ बड़े नुकसान से बचाती ह�। इले��ॉ�न�स का �ान आगे
चलकर मर�मत, �ोजे�ट, रोजगार और तकनीक� नवाचार म� उपयोगी हो
सकता है।
5. �न�कष�
कुल �मलाकर आज का ��श�ण सफल और �ेरणादायक रहा। म�ने सीखा �क
इले��ॉ�न�स का अ�ययन पु�तक�य �ान तक सी�मत नह� है, ब��क यह
अवलोकन, मापन, �योग, सम�या समाधान और �ज�मेदार�वहार से जुड़ा
�आ �वषय है। आने वाले �दन� म� म� पूरे अनुशासन, सावधानी और ��च के
साथ ��श�ण म� भाग लेने का �यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: _________



इंटन��शप �रपोट�
��तीय �दवस ( 2 ) Day Report

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: इले��ॉ�न�स का प�रचय एवं दै�नक जीवन म� इसका मह�व
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का 2वां �दवस था। आज का मु�य �वषय "इले��ॉ�न�स
का प�रचय एवं दै�नक जीवन म� इसका मह�व" रहा। यह �दन मेरे �लए
�ानवध�क, उपयोगी और�ावहा�रक रहा, �य��क ��श�ण म� इले��ॉ�न�स
के मूल �स�ांत� को दै�नक जीवन, �योगशाला और काय��े� से जोड़कर
समझाया गया। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स केवल उपकरण� को
चलाने क� तकनीक नह� है, ब��क यह माप, �व�ेषण, सुर�ा, मर�मत, संचार
और नवाचार से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है।
इले��ॉ�न�स क� भू�मका मोबाइल, कं�यूटर, �च�क�सा उपकरण, प�रवहन,
संचार और घरेलू उपकरण� म� �दखाई देती है। इससे जीवन आसान, तेज और
सु�वधाजनक बनता है।
2. ��श�ण स�
��श�ण स� म� "इले��ॉ�न�स का प�रचय एवं दै�नक जीवन म� इसका
मह�व" को सरल भाषा, उदाहरण�और छोटे-छोटे अ�यास� के मा�यम से
समझाया गया। स� म� �व�ा�थ�य� को �� पूछने, अपने �वचार रखने और
उपकरण� के उपयोग को समझने का अवसर �मला। ��श�क ने बताया �क
इले��ॉ�न�स म� �स�ांत और�वहार दोन� समान �प से मह�वपूण� ह�। �कसी
भी स�क�ट, कंपोन�ट या उपकरण को समझने से पहले उसका उ�े�य, कने�न,
रे�ट�ग, सुर�ा सीमा और उपयोग क� ���त जानना आव�यक होता है।
इले��ॉ�न�स के �े� म� सीखना लगातार चलने वाली ���या है, �य��क नई



तकनीक, नए उपकरण और नई सुर�ा प��तयाँ समय के साथ बदलती रहती
ह�। इस�लए �व�ाथ� को �नय�मत अ�यास और अपडेट जानकारी क�
आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स� (जारी)
आज के अ�यास म� इले��ॉ�नक उपकरण� को सावधानी से देखने, �च�ह�और
मान� को पहचानने, बे�सक डाय�ाम पढ़ने तथा नोटबुक म� अवलोकन �लखने
पर जोर �दया गया। ��श�क ने यह भी समझाया �क �योगशाला म� अनुशासन,
सही वाय�र�ग, �व� काय��ान और सुर�ा �नयम� का पालन करना ब�त
ज�री है। छोट� गलती भी शॉट� स�क�ट, उपकरण ��त या �घ�टना का कारण
बन सकती है।
��श�क ने यह भी बताया �क इले��ॉ�न�स म� ��येक संकेत और कने�न
का मह�व होता है। �कसी तार को गलत �ब�� पर जोड़ने, गलत वो�टेज देने या
गलत र�ज म� माप लेने से प�रणाम गलत हो सकते ह�। इस�लए हर काय� करने
से पहले योजना, जाँच और पु��आव�यक है।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1.आज के �वषय क� प�रभाषा और मह�व �लखना।
2. इले��ॉ�नक उपकरण�और घटक� के उदाहरण पहचानना।
3. �योगशाला सुर�ा �नयम� को नोटबुक म� �लखना।
4. �वषय से संबं�धत छोट� ग�त�व�ध या अवलोकन �रपोट� तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखा
गया, ब��क उसे �ल�खत और�ावहा�रक �प म� समझने का अ�यास कराया
गया। हम� ��येक �दन क� सीख को �रपोट� म��व��त �प से �लखने के �लए
कहा गया।
4.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया �क
"इले��ॉ�न�स का प�रचय एवं दै�नक जीवन म� इसका मह�व" को समझना



केवल परी�ा के �लए नह�, ब��क वा�त�वक जीवन म� भी उपयोगी है।
मोबाइल फोन, चाज�र, ट�वी, कं�यूटर, पंखा, इ�वट�र, स�सर और अनेक घरेलू
उपकरण इले��ॉ�न�स के �स�ांत� पर काम करते ह�। इस स� से मेरा
आ�म�व�ास बढ़ा और मुझे यह समझ आया �क अ�यास, धैय� और सावधानी
से इले��ॉ�न�स को बेहत तरीके से सीखा जा सकता है

4.आज का अनुभव (जारी)
आज क� ग�त�व�धय� से मुझे यह समझ आया �क इले��ॉ�न�स म� �यान,
अनुशासन और तकनीक� सोच ब�त मह�वपूण� है। �कसी भी उपकरण को
खोलने या जोड़ने से पहले उसक� काय��णाली समझना आव�यक होता है।
ट�म के साथ चचा� करने से सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क� उपयो�गता
भी समझ म�आई।
�योगशाला म� काम करते समय साफ-सुथरा काय��े�, सही उपकरण, सही
मापन और सुर��त �री बनाए रखना ज�री है। म�ने यह भी सीखा �क छोट�-
छोट� सावधा�नयाँ बड़े नुकसान से बचाती ह�। इले��ॉ�न�स का �ान आगे
चलकर मर�मत, �ोजे�ट, रोजगार और तकनीक� नवाचार म� उपयोगी हो
सकता है।
5. �न�कष�
कुल �मलाकर आज का ��श�ण सफल और �ेरणादायक रहा। म�ने सीखा �क
इले��ॉ�न�स का अ�ययन पु�तक�य �ान तक सी�मत नह� है, ब��क यह
अवलोकन, मापन, �योग, सम�या समाधान और �ज�मेदार�वहार से जुड़ा
�आ �वषय है। आने वाले �दन� म� म� पूरे अनुशासन, सावधानी और ��च के
साथ ��श�ण म� भाग लेने का �यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: _________



इंटन��शप �रपोट�
तृतीय �दवस ( 3 ) Day Report

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: �व�ुत धारा, वो�टेज, ��तरोध और श�� क� मूल जानकारी
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का 3वां �दवस था। आज का मु�य �वषय "�व�ुत धारा,
वो�टेज, ��तरोध और श�� क� मूल जानकारी" रहा। यह �दन मेरे �लए
�ानवध�क, उपयोगी और�ावहा�रक रहा, �य��क ��श�ण म� इले��ॉ�न�स
के मूल �स�ांत� को दै�नक जीवन, �योगशाला और काय��े� से जोड़कर
समझाया गया। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स केवल उपकरण� को
चलाने क� तकनीक नह� है, ब��क यह माप, �व�ेषण, सुर�ा, मर�मत, संचार
और नवाचार से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है।
�व�ुत धारा इले��ॉन� के �वाह को दशा�ती है, वो�टेज धारा को �वा�हत करने
वाला दबाव है, ��तरोध धारा के माग� म� बाधा है और श�� ऊजा� उपयोग क�
दर बताती है।
2. ��श�ण स�
��श�ण स� म� "�व�ुत धारा, वो�टेज, ��तरोध और श�� क� मूल
जानकारी" को सरल भाषा, उदाहरण�और छोटे-छोटे अ�यास� के मा�यम से
समझाया गया। स� म� �व�ा�थ�य� को �� पूछने, अपने �वचार रखने और
उपकरण� के उपयोग को समझने का अवसर �मला। ��श�क ने बताया �क
इले��ॉ�न�स म� �स�ांत और�वहार दोन� समान �प से मह�वपूण� ह�। �कसी
भी स�क�ट, कंपोन�ट या उपकरण को समझने से पहले उसका उ�े�य, कने�न,
रे�ट�ग, सुर�ा सीमा और उपयोग क� ���त जानना आव�यक होता है।
इले��ॉ�न�स के �े� म� सीखना लगातार चलने वाली ���या है, �य��क नई



तकनीक, नए उपकरण और नई सुर�ा प��तयाँ समय के साथ बदलती रहती
ह�। इस�लए �व�ाथ� को �नय�मत अ�यास और अपडेट जानकारी क�
आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स� (जारी)
आज के अ�यास म� इले��ॉ�नक उपकरण� को सावधानी से देखने, �च�ह�और
मान� को पहचानने, बे�सक डाय�ाम पढ़ने तथा नोटबुक म� अवलोकन �लखने
पर जोर �दया गया। ��श�क ने यह भी समझाया �क �योगशाला म� अनुशासन,
सही वाय�र�ग, �व� काय��ान और सुर�ा �नयम� का पालन करना ब�त
ज�री है। छोट� गलती भी शॉट� स�क�ट, उपकरण ��त या �घ�टना का कारण
बन सकती है।
��श�क ने यह भी बताया �क इले��ॉ�न�स म� ��येक संकेत और कने�न
का मह�व होता है। �कसी तार को गलत �ब�� पर जोड़ने, गलत वो�टेज देने या
गलत र�ज म� माप लेने से प�रणाम गलत हो सकते ह�। इस�लए हर काय� करने
से पहले योजना, जाँच और पु��आव�यक है।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1.आज के �वषय क� प�रभाषा और मह�व �लखना।
2. इले��ॉ�नक उपकरण�और घटक� के उदाहरण पहचानना।
3. �योगशाला सुर�ा �नयम� को नोटबुक म� �लखना।
4. �वषय से संबं�धत छोट� ग�त�व�ध या अवलोकन �रपोट� तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखा
गया, ब��क उसे �ल�खत और�ावहा�रक �प म� समझने का अ�यास कराया
गया। हम� ��येक �दन क� सीख को �रपोट� म��व��त �प से �लखने के �लए
कहा गया।
4.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया �क
"�व�ुत धारा, वो�टेज, ��तरोध और श�� क� मूल जानकारी" को समझना



केवल परी�ा के �लए नह�, ब��क वा�त�वक जीवन म� भी उपयोगी है।
मोबाइल फोन, चाज�र, ट�वी, कं�यूटर, पंखा, इ�वट�र, स�सर और अनेक घरेलू
उपकरण इले��ॉ�न�स के �स�ांत� पर काम करते ह�। इस स� से मेरा
आ�म�व�ास बढ़ा और मुझे यह समझ आया �क अ�यास, धैय� और सावधानी
से इले��ॉ�न�स को बेहतर तरीके से सीखा जा सकता है।
4.आज का अनुभव (जारी)
आज क� ग�त�व�धय� से मुझे यह समझ आया �क इले��ॉ�न�स म� �यान,
अनुशासन और तकनीक� सोच ब�त मह�वपूण� है। �कसी भी उपकरण को
खोलने या जोड़ने से पहले उसक� काय��णाली समझना आव�यक होता है।
ट�म के साथ चचा� करने से सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क� उपयो�गता
भी समझ म�आई।
�योगशाला म� काम करते समय साफ-सुथरा काय��े�, सही उपकरण, सही
मापन और सुर��त �री बनाए रखना ज�री है। म�ने यह भी सीखा �क छोट�-
छोट� सावधा�नयाँ बड़े नुकसान से बचाती ह�। इले��ॉ�न�स का �ान आगे
चलकर मर�मत, �ोजे�ट, रोजगार और तकनीक� नवाचार म� उपयोगी हो
सकता है।
5. �न�कष�
कुल �मलाकर आज का ��श�ण सफल और �ेरणादायक रहा। म�ने सीखा �क
इले��ॉ�न�स का अ�ययन पु�तक�य �ान तक सी�मत नह� है, ब��क यह
अवलोकन, मापन, �योग, सम�या समाधान और �ज�मेदार�वहार से जुड़ा
�आ �वषय है। आने वाले �दन� म� म� पूरे अनुशासन, सावधानी और ��च के
साथ ��श�ण म� भाग लेने का �यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: _________



इंटन��शप �रपोट�
चतुथ� �दवस ( 4 ) Day Report

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: इले��ॉ�नक घटक� का प�रचय: रे�ज�टर, कैपे�सटर और इंड�टर
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का 4वां �दवस था। आज का मु�य �वषय "इले��ॉ�नक
घटक� का प�रचय: रे�ज�टर, कैपे�सटर और इंड�टर" रहा। यह �दन मेरे �लए
�ानवध�क, उपयोगी और�ावहा�रक रहा, �य��क ��श�ण म� इले��ॉ�न�स
के मूल �स�ांत� को दै�नक जीवन, �योगशाला और काय��े� से जोड़कर
समझाया गया। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स केवल उपकरण� को
चलाने क� तकनीक नह� है, ब��क यह माप, �व�ेषण, सुर�ा, मर�मत, संचार
और नवाचार से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है।
रे�ज�टर करंट को �नयं��त करता है, कैपे�सटर चाज� सं�ह करता है और
इंड�टर चंुबक�य �े� के �प म� ऊजा� सं�ह करता है। इनके मान और �तीक
पढ़ना आव�यक है।
2. ��श�ण स�
��श�ण स� म� "इले��ॉ�नक घटक� का प�रचय: रे�ज�टर, कैपे�सटर और
इंड�टर" को सरल भाषा, उदाहरण�और छोटे-छोटे अ�यास� के मा�यम से
समझाया गया। स� म� �व�ा�थ�य� को �� पूछने, अपने �वचार रखने और
उपकरण� के उपयोग को समझने का अवसर �मला। ��श�क ने बताया �क
इले��ॉ�न�स म� �स�ांत और�वहार दोन� समान �प से मह�वपूण� ह�। �कसी
भी स�क�ट, कंपोन�ट या उपकरण को समझने से पहले उसका उ�े�य, कने�न,
रे�ट�ग, सुर�ा सीमा और उपयोग क� ���त जानना आव�यक होता है।
इले��ॉ�न�स के �े� म� सीखना लगातार चलने वाली ���या है, �य��क नई



तकनीक, नए उपकरण और नई सुर�ा प��तयाँ समय के साथ बदलती रहती
ह�। इस�लए �व�ाथ� को �नय�मत अ�यास और अपडेट जानकारी क�
आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स� (जारी)
आज के अ�यास म� इले��ॉ�नक उपकरण� को सावधानी से देखने, �च�ह�और
मान� को पहचानने, बे�सक डाय�ाम पढ़ने तथा नोटबुक म� अवलोकन �लखने
पर जोर �दया गया। ��श�क ने यह भी समझाया �क �योगशाला म� अनुशासन,
सही वाय�र�ग, �व� काय��ान और सुर�ा �नयम� का पालन करना ब�त
ज�री है। छोट� गलती भी शॉट� स�क�ट, उपकरण ��त या �घ�टना का कारण
बन सकती है।
��श�क ने यह भी बताया �क इले��ॉ�न�स म� ��येक संकेत और कने�न
का मह�व होता है। �कसी तार को गलत �ब�� पर जोड़ने, गलत वो�टेज देने या
गलत र�ज म� माप लेने से प�रणाम गलत हो सकते ह�। इस�लए हर काय� करने
से पहले योजना, जाँच और पु��आव�यक है।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1.आज के �वषय क� प�रभाषा और मह�व �लखना।
2. इले��ॉ�नक उपकरण�और घटक� के उदाहरण पहचानना।
3. �योगशाला सुर�ा �नयम� को नोटबुक म� �लखना।
4. �वषय से संबं�धत छोट� ग�त�व�ध या अवलोकन �रपोट� तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखा
गया, ब��क उसे �ल�खत और�ावहा�रक �प म� समझने का अ�यास कराया
गया। हम� ��येक �दन क� सीख को �रपोट� म��व��त �प से �लखने के �लए
कहा गया।
4.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया �क
"इले��ॉ�नक घटक� का प�रचय: रे�ज�टर, कैपे�सटर और इंड�टर" को



समझना केवल परी�ा के �लए नह�, ब��क वा�त�वक जीवन म� भी उपयोगी
है। मोबाइल फोन, चाज�र, ट�वी, कं�यूटर, पंखा, इ�वट�र, स�सर और अनेक
घरेलू उपकरण इले��ॉ�न�स के �स�ांत� पर काम करते ह�। इस स� से मेरा
आ�म�व�ास बढ़ा और मुझे यह समझ आया �क अ�यास, धैय� और सावधानी
से इले��ॉ�न�स को बेहतर तरीके से सीखा जा सकता है।
4.आज का अनुभव (जारी)
आज क� ग�त�व�धय� से मुझे यह समझ आया �क इले��ॉ�न�स म� �यान,
अनुशासन और तकनीक� सोच ब�त मह�वपूण� है। �कसी भी उपकरण को
खोलने या जोड़ने से पहले उसक� काय��णाली समझना आव�यक होता है।
ट�म के साथ चचा� करने से सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क� उपयो�गता
भी समझ म�आई।
�योगशाला म� काम करते समय साफ-सुथरा काय��े�, सही उपकरण, सही
मापन और सुर��त �री बनाए रखना ज�री है। म�ने यह भी सीखा �क छोट�-
छोट� सावधा�नयाँ बड़े नुकसान से बचाती ह�। इले��ॉ�न�स का �ान आगे
चलकर मर�मत, �ोजे�ट, रोजगार और तकनीक� नवाचार म� उपयोगी हो
सकता है।
5. �न�कष�
कुल �मलाकर आज का ��श�ण सफल और �ेरणादायक रहा। म�ने सीखा �क
इले��ॉ�न�स का अ�ययन पु�तक�य �ान तक सी�मत नह� है, ब��क यह
अवलोकन, मापन, �योग, सम�या समाधान और �ज�मेदार�वहार से जुड़ा
�आ �वषय है। आने वाले �दन� म� म� पूरे अनुशासन, सावधानी और ��च के
साथ ��श�ण म� भाग लेने का �यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: _________



इंटन��शप �रपोट�
पंचम �दवस ( 5 ) Day Report

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: डायोड, LEDऔर �ां�ज�टर क� संरचना एवं उपयोग
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का 5वां �दवस था। आज का मु�य �वषय "डायोड, LED
और �ां�ज�टर क� संरचना एवं उपयोग" रहा। यह �दन मेरे �लए �ानवध�क,
उपयोगी और�ावहा�रक रहा, �य��क ��श�ण म� इले��ॉ�न�स के मूल
�स�ांत� को दै�नक जीवन, �योगशाला और काय��े� से जोड़कर समझाया
गया। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स केवल उपकरण� को चलाने क�
तकनीक नह� है, ब��क यह माप, �व�ेषण, सुर�ा, मर�मत, संचार और
नवाचार से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है।
डायोड एक �दशा म� धारा �वा�हत करता है, LED �काश देता है और
�ां�ज�टर ��वच या ए�लीफायर क� तरह काम करता है।
2. ��श�ण स�
��श�ण स� म� "डायोड, LEDऔर �ां�ज�टर क� संरचना एवं उपयोग" को
सरल भाषा, उदाहरण�और छोटे-छोटे अ�यास� के मा�यम से समझाया गया।
स� म� �व�ा�थ�य� को �� पूछने, अपने �वचार रखने और उपकरण� के उपयोग
को समझने का अवसर �मला। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स म� �स�ांत
और�वहार दोन� समान �प से मह�वपूण� ह�। �कसी भी स�क�ट, कंपोन�ट या
उपकरण को समझने से पहले उसका उ�े�य, कने�न, रे�ट�ग, सुर�ा सीमा
और उपयोग क� ���त जानना आव�यक होता है।
इले��ॉ�न�स के �े� म� सीखना लगातार चलने वाली ���या है, �य��क नई
तकनीक, नए उपकरण और नई सुर�ा प��तयाँ समय के साथ बदलती रहती



ह�। इस�लए �व�ाथ� को �नय�मत अ�यास और अपडेट जानकारी क�
आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स� (जारी)
आज के अ�यास म� इले��ॉ�नक उपकरण� को सावधानी से देखने, �च�ह�और
मान� को पहचानने, बे�सक डाय�ाम पढ़ने तथा नोटबुक म� अवलोकन �लखने
पर जोर �दया गया। ��श�क ने यह भी समझाया �क �योगशाला म� अनुशासन,
सही वाय�र�ग, �व� काय��ान और सुर�ा �नयम� का पालन करना ब�त
ज�री है। छोट� गलती भी शॉट� स�क�ट, उपकरण ��त या �घ�टना का कारण
बन सकती है।
��श�क ने यह भी बताया �क इले��ॉ�न�स म� ��येक संकेत और कने�न
का मह�व होता है। �कसी तार को गलत �ब�� पर जोड़ने, गलत वो�टेज देने या
गलत र�ज म� माप लेने से प�रणाम गलत हो सकते ह�। इस�लए हर काय� करने
से पहले योजना, जाँच और पु��आव�यक है।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1.आज के �वषय क� प�रभाषा और मह�व �लखना।
2. इले��ॉ�नक उपकरण�और घटक� के उदाहरण पहचानना।
3. �योगशाला सुर�ा �नयम� को नोटबुक म� �लखना।
4. �वषय से संबं�धत छोट� ग�त�व�ध या अवलोकन �रपोट� तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखा
गया, ब��क उसे �ल�खत और�ावहा�रक �प म� समझने का अ�यास कराया
गया। हम� ��येक �दन क� सीख को �रपोट� म��व��त �प से �लखने के �लए
कहा गया।
4.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया �क
"डायोड, LEDऔर �ां�ज�टर क� संरचना एवं उपयोग" को समझना केवल
परी�ा के �लए नह�, ब��क वा�त�वक जीवन म� भी उपयोगी है। मोबाइल फोन,



चाज�र, ट�वी, कं�यूटर, पंखा, इ�वट�र, स�सर और अनेक घरेलू उपकरण
इले��ॉ�न�स के �स�ांत� पर काम करते ह�। इस स� से मेरा आ�म�व�ास बढ़ा
और मुझे यह समझ आया �क अ�यास, धैय� और सावधानी से इले��ॉ�न�स
को बेहतर तरीके से सीखा जा सकता है।
4.आज का अनुभव (जारी)
आज क� ग�त�व�धय� से मुझे यह समझ आया �क इले��ॉ�न�स म� �यान,
अनुशासन और तकनीक� सोच ब�त मह�वपूण� है। �कसी भी उपकरण को
खोलने या जोड़ने से पहले उसक� काय��णाली समझना आव�यक होता है।
ट�म के साथ चचा� करने से सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क� उपयो�गता
भी समझ म�आई।
�योगशाला म� काम करते समय साफ-सुथरा काय��े�, सही उपकरण, सही
मापन और सुर��त �री बनाए रखना ज�री है। म�ने यह भी सीखा �क छोट�-
छोट� सावधा�नयाँ बड़े नुकसान से बचाती ह�। इले��ॉ�न�स का �ान आगे
चलकर मर�मत, �ोजे�ट, रोजगार और तकनीक� नवाचार म� उपयोगी हो
सकता है।
5. �न�कष�
कुल �मलाकर आज का ��श�ण सफल और �ेरणादायक रहा। म�ने सीखा �क
इले��ॉ�न�स का अ�ययन पु�तक�य �ान तक सी�मत नह� है, ब��क यह
अवलोकन, मापन, �योग, सम�या समाधान और �ज�मेदार�वहार से जुड़ा
�आ �वषय है। आने वाले �दन� म� म� पूरे अनुशासन, सावधानी और ��च के
साथ ��श�ण म� भाग लेने का �यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: _________



इंटन��शप �रपोट�
ष� �दवस ( 6 ) Day Report

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: इले��ॉ�नक स�क�ट का प�रचय और स�क�ट डाय�ाम पढ़ना
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का 6वां �दवस था। आज का मु�य �वषय "इले��ॉ�नक
स�क�ट का प�रचय और स�क�ट डाय�ाम पढ़ना" रहा। यह �दन मेरे �लए
�ानवध�क, उपयोगी और�ावहा�रक रहा, �य��क ��श�ण म� इले��ॉ�न�स
के मूल �स�ांत� को दै�नक जीवन, �योगशाला और काय��े� से जोड़कर
समझाया गया। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स केवल उपकरण� को
चलाने क� तकनीक नह� है, ब��क यह माप, �व�ेषण, सुर�ा, मर�मत, संचार
और नवाचार से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है।
स�क�ट डाय�ाम �कसी इले��ॉ�नक �णाली का न�ा होता है। इसम� �तीक,
कने�न, पावर स�लाई, �ाउंड और आउटपुट को �यान से पढ़ना पड़ता है।
2. ��श�ण स�
��श�ण स� म� "इले��ॉ�नक स�क�ट का प�रचय और स�क�ट डाय�ाम पढ़ना"
को सरल भाषा, उदाहरण�और छोटे-छोटे अ�यास� के मा�यम से समझाया
गया। स� म� �व�ा�थ�य� को �� पूछने, अपने �वचार रखने और उपकरण� के
उपयोग को समझने का अवसर �मला। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स म�
�स�ांत और�वहार दोन� समान �प से मह�वपूण� ह�। �कसी भी स�क�ट,
कंपोन�ट या उपकरण को समझने से पहले उसका उ�े�य, कने�न, रे�ट�ग,
सुर�ा सीमा और उपयोग क� ���त जानना आव�यक होता है।
इले��ॉ�न�स के �े� म� सीखना लगातार चलने वाली ���या है, �य��क नई
तकनीक, नए उपकरण और नई सुर�ा प��तयाँ समय के साथ बदलती रहती



ह�। इस�लए �व�ाथ� को �नय�मत अ�यास और अपडेट जानकारी क�
आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स� (जारी)
आज के अ�यास म� इले��ॉ�नक उपकरण� को सावधानी से देखने, �च�ह�और
मान� को पहचानने, बे�सक डाय�ाम पढ़ने तथा नोटबुक म� अवलोकन �लखने
पर जोर �दया गया। ��श�क ने यह भी समझाया �क �योगशाला म� अनुशासन,
सही वाय�र�ग, �व� काय��ान और सुर�ा �नयम� का पालन करना ब�त
ज�री है। छोट� गलती भी शॉट� स�क�ट, उपकरण ��त या �घ�टना का कारण
बन सकती है।
��श�क ने यह भी बताया �क इले��ॉ�न�स म� ��येक संकेत और कने�न
का मह�व होता है। �कसी तार को गलत �ब�� पर जोड़ने, गलत वो�टेज देने या
गलत र�ज म� माप लेने से प�रणाम गलत हो सकते ह�। इस�लए हर काय� करने
से पहले योजना, जाँच और पु��आव�यक है।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1.आज के �वषय क� प�रभाषा और मह�व �लखना।
2. इले��ॉ�नक उपकरण�और घटक� के उदाहरण पहचानना।
3. �योगशाला सुर�ा �नयम� को नोटबुक म� �लखना।
4. �वषय से संबं�धत छोट� ग�त�व�ध या अवलोकन �रपोट� तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखा
गया, ब��क उसे �ल�खत और�ावहा�रक �प म� समझने का अ�यास कराया
गया। हम� ��येक �दन क� सीख को �रपोट� म��व��त �प से �लखने के �लए
कहा गया।
4.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया �क
"इले��ॉ�नक स�क�ट का प�रचय और स�क�ट डाय�ाम पढ़ना" को समझना
केवल परी�ा के �लए नह�, ब��क वा�त�वक जीवन म� भी उपयोगी है।



मोबाइल फोन, चाज�र, ट�वी, कं�यूटर, पंखा, इ�वट�र, स�सर और अनेक घरेलू
उपकरण इले��ॉ�न�स के �स�ांत� पर काम करते ह�। इस स� से मेरा
आ�म�व�ास बढ़ा और मुझे यह समझ आया �क अ�यास, धैय� और सावधानी
से इले��ॉ�न�स को बेहतर तरीके से सीखा जा सकता है।
4.आज का अनुभव (जारी)
आज क� ग�त�व�धय� से मुझे यह समझ आया �क इले��ॉ�न�स म� �यान,
अनुशासन और तकनीक� सोच ब�त मह�वपूण� है। �कसी भी उपकरण को
खोलने या जोड़ने से पहले उसक� काय��णाली समझना आव�यक होता है।
ट�म के साथ चचा� करने से सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क� उपयो�गता
भी समझ म�आई।
�योगशाला म� काम करते समय साफ-सुथरा काय��े�, सही उपकरण, सही
मापन और सुर��त �री बनाए रखना ज�री है। म�ने यह भी सीखा �क छोट�-
छोट� सावधा�नयाँ बड़े नुकसान से बचाती ह�। इले��ॉ�न�स का �ान आगे
चलकर मर�मत, �ोजे�ट, रोजगार और तकनीक� नवाचार म� उपयोगी हो
सकता है।
5. �न�कष�
कुल �मलाकर आज का ��श�ण सफल और �ेरणादायक रहा। म�ने सीखा �क
इले��ॉ�न�स का अ�ययन पु�तक�य �ान तक सी�मत नह� है, ब��क यह
अवलोकन, मापन, �योग, सम�या समाधान और �ज�मेदार�वहार से जुड़ा
�आ �वषय है। आने वाले �दन� म� म� पूरे अनुशासन, सावधानी और ��च के
साथ ��श�ण म� भाग लेने का �यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: _________



इंटन��शप �रपोट�
स�तम �दवस ( 7 ) Day Report

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: �ेडबोड�, PCBऔर सो��र�ग क� मूल जानकारी
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का 7वां �दवस था। आज का मु�य �वषय "�ेडबोड�,
PCBऔर सो��र�ग क� मूल जानकारी" रहा। यह �दन मेरे �लए �ानवध�क,
उपयोगी और�ावहा�रक रहा, �य��क ��श�ण म� इले��ॉ�न�स के मूल
�स�ांत� को दै�नक जीवन, �योगशाला और काय��े� से जोड़कर समझाया
गया। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स केवल उपकरण� को चलाने क�
तकनीक नह� है, ब��क यह माप, �व�ेषण, सुर�ा, मर�मत, संचार और
नवाचार से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है।
�ेडबोड� अ�ायी कने�न के �लए, PCB�ायी स�क�ट के �लए और
सो��र�ग मजबूत �व�ुत संपक� बनाने के �लए उपयोग क� जाती है।
2. ��श�ण स�
��श�ण स� म� "�ेडबोड�, PCBऔर सो��र�ग क� मूल जानकारी" को सरल
भाषा, उदाहरण�और छोटे-छोटे अ�यास� के मा�यम से समझाया गया। स� म�
�व�ा�थ�य� को �� पूछने, अपने �वचार रखने और उपकरण� के उपयोग को
समझने का अवसर �मला। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स म� �स�ांत
और�वहार दोन� समान �प से मह�वपूण� ह�। �कसी भी स�क�ट, कंपोन�ट या
उपकरण को समझने से पहले उसका उ�े�य, कने�न, रे�ट�ग, सुर�ा सीमा
और उपयोग क� ���त जानना आव�यक होता है।
इले��ॉ�न�स के �े� म� सीखना लगातार चलने वाली ���या है, �य��क नई
तकनीक, नए उपकरण और नई सुर�ा प��तयाँ समय के साथ बदलती रहती



ह�। इस�लए �व�ाथ� को �नय�मत अ�यास और अपडेट जानकारी क�
आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स� (जारी)
आज के अ�यास म� इले��ॉ�नक उपकरण� को सावधानी से देखने, �च�ह�और
मान� को पहचानने, बे�सक डाय�ाम पढ़ने तथा नोटबुक म� अवलोकन �लखने
पर जोर �दया गया। ��श�क ने यह भी समझाया �क �योगशाला म� अनुशासन,
सही वाय�र�ग, �व� काय��ान और सुर�ा �नयम� का पालन करना ब�त
ज�री है। छोट� गलती भी शॉट� स�क�ट, उपकरण ��त या �घ�टना का कारण
बन सकती है।
��श�क ने यह भी बताया �क इले��ॉ�न�स म� ��येक संकेत और कने�न
का मह�व होता है। �कसी तार को गलत �ब�� पर जोड़ने, गलत वो�टेज देने या
गलत र�ज म� माप लेने से प�रणाम गलत हो सकते ह�। इस�लए हर काय� करने
से पहले योजना, जाँच और पु��आव�यक है।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1.आज के �वषय क� प�रभाषा और मह�व �लखना।
2. इले��ॉ�नक उपकरण�और घटक� के उदाहरण पहचानना।
3. �योगशाला सुर�ा �नयम� को नोटबुक म� �लखना।
4. �वषय से संबं�धत छोट� ग�त�व�ध या अवलोकन �रपोट� तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखा
गया, ब��क उसे �ल�खत और�ावहा�रक �प म� समझने का अ�यास कराया
गया। हम� ��येक �दन क� सीख को �रपोट� म��व��त �प से �लखने के �लए
कहा गया।
4.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया �क
"�ेडबोड�, PCBऔर सो��र�ग क� मूल जानकारी" को समझना केवल परी�ा
के �लए नह�, ब��क वा�त�वक जीवन म� भी उपयोगी है। मोबाइल फोन, चाज�र,



ट�वी, कं�यूटर, पंखा, इ�वट�र, स�सर और अनेक घरेलू उपकरण इले��ॉ�न�स
के �स�ांत� पर काम करते ह�। इस स� से मेरा आ�म�व�ास बढ़ा और मुझे यह
समझ आया �क अ�यास, धैय� और सावधानी से इले��ॉ�न�स को बेहतर
तरीके से सीखा जा सकता है।
4.आज का अनुभव (जारी)
आज क� ग�त�व�धय� से मुझे यह समझ आया �क इले��ॉ�न�स म� �यान,
अनुशासन और तकनीक� सोच ब�त मह�वपूण� है। �कसी भी उपकरण को
खोलने या जोड़ने से पहले उसक� काय��णाली समझना आव�यक होता है।
ट�म के साथ चचा� करने से सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क� उपयो�गता
भी समझ म�आई।
�योगशाला म� काम करते समय साफ-सुथरा काय��े�, सही उपकरण, सही
मापन और सुर��त �री बनाए रखना ज�री है। म�ने यह भी सीखा �क छोट�-
छोट� सावधा�नयाँ बड़े नुकसान से बचाती ह�। इले��ॉ�न�स का �ान आगे
चलकर मर�मत, �ोजे�ट, रोजगार और तकनीक� नवाचार म� उपयोगी हो
सकता है।
5. �न�कष�
कुल �मलाकर आज का ��श�ण सफल और �ेरणादायक रहा। म�ने सीखा �क
इले��ॉ�न�स का अ�ययन पु�तक�य �ान तक सी�मत नह� है, ब��क यह
अवलोकन, मापन, �योग, सम�या समाधान और �ज�मेदार�वहार से जुड़ा
�आ �वषय है। आने वाले �दन� म� म� पूरे अनुशासन, सावधानी और ��च के
साथ ��श�ण म� भाग लेने का �यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: _________



इंटन��शप �रपोट�
अ�म �दवस ( 8 ) Day Report

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: म�ट�मीटर का उपयोग और इले��ॉ�नक मापन �व�ध
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का 8वां �दवस था। आज का मु�य �वषय "म�ट�मीटर का
उपयोग और इले��ॉ�नक मापन �व�ध" रहा। यह �दन मेरे �लए �ानवध�क,
उपयोगी और�ावहा�रक रहा, �य��क ��श�ण म� इले��ॉ�न�स के मूल
�स�ांत� को दै�नक जीवन, �योगशाला और काय��े� से जोड़कर समझाया
गया। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स केवल उपकरण� को चलाने क�
तकनीक नह� है, ब��क यह माप, �व�ेषण, सुर�ा, मर�मत, संचार और
नवाचार से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है।
म�ट�मीटर से वो�टेज, करंट, रे�ज�ट�स और कं�ट�यूट� क� जाँच क� जाती है।
मापन करते समय सही र�जऔर �ोब कने�न अ�यंत ज�री है।
2. ��श�ण स�
��श�ण स� म� "म�ट�मीटर का उपयोग और इले��ॉ�नक मापन �व�ध" को
सरल भाषा, उदाहरण�और छोटे-छोटे अ�यास� के मा�यम से समझाया गया।
स� म� �व�ा�थ�य� को �� पूछने, अपने �वचार रखने और उपकरण� के उपयोग
को समझने का अवसर �मला। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स म� �स�ांत
और�वहार दोन� समान �प से मह�वपूण� ह�। �कसी भी स�क�ट, कंपोन�ट या
उपकरण को समझने से पहले उसका उ�े�य, कने�न, रे�ट�ग, सुर�ा सीमा
और उपयोग क� ���त जानना आव�यक होता है।
इले��ॉ�न�स के �े� म� सीखना लगातार चलने वाली ���या है, �य��क नई
तकनीक, नए उपकरण और नई सुर�ा प��तयाँ समय के साथ बदलती रहती



ह�। इस�लए �व�ाथ� को �नय�मत अ�यास और अपडेट जानकारी क�
आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स� (जारी)
आज के अ�यास म� इले��ॉ�नक उपकरण� को सावधानी से देखने, �च�ह�और
मान� को पहचानने, बे�सक डाय�ाम पढ़ने तथा नोटबुक म� अवलोकन �लखने
पर जोर �दया गया। ��श�क ने यह भी समझाया �क �योगशाला म� अनुशासन,
सही वाय�र�ग, �व� काय��ान और सुर�ा �नयम� का पालन करना ब�त
ज�री है। छोट� गलती भी शॉट� स�क�ट, उपकरण ��त या �घ�टना का कारण
बन सकती है।
��श�क ने यह भी बताया �क इले��ॉ�न�स म� ��येक संकेत और कने�न
का मह�व होता है। �कसी तार को गलत �ब�� पर जोड़ने, गलत वो�टेज देने या
गलत र�ज म� माप लेने से प�रणाम गलत हो सकते ह�। इस�लए हर काय� करने
से पहले योजना, जाँच और पु��आव�यक है।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1.आज के �वषय क� प�रभाषा और मह�व �लखना।
2. इले��ॉ�नक उपकरण�और घटक� के उदाहरण पहचानना।
3. �योगशाला सुर�ा �नयम� को नोटबुक म� �लखना।
4. �वषय से संबं�धत छोट� ग�त�व�ध या अवलोकन �रपोट� तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखा
गया, ब��क उसे �ल�खत और�ावहा�रक �प म� समझने का अ�यास कराया
गया। हम� ��येक �दन क� सीख को �रपोट� म��व��त �प से �लखने के �लए
कहा गया।
4.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया �क
"म�ट�मीटर का उपयोग और इले��ॉ�नक मापन �व�ध" को समझना केवल
परी�ा के �लए नह�, ब��क वा�त�वक जीवन म� भी उपयोगी है। मोबाइल फोन,



चाज�र, ट�वी, कं�यूटर, पंखा, इ�वट�र, स�सर और अनेक घरेलू उपकरण
इले��ॉ�न�स के �स�ांत� पर काम करते ह�। इस स� से मेरा आ�म�व�ास बढ़ा
और मुझे यह समझ आया �क अ�यास, धैय� और सावधानी से इले��ॉ�न�स
को बेहतर तरीके से सीखा जा सकता है।
4.आज का अनुभव (जारी)
आज क� ग�त�व�धय� से मुझे यह समझ आया �क इले��ॉ�न�स म� �यान,
अनुशासन और तकनीक� सोच ब�त मह�वपूण� है। �कसी भी उपकरण को
खोलने या जोड़ने से पहले उसक� काय��णाली समझना आव�यक होता है।
ट�म के साथ चचा� करने से सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क� उपयो�गता
भी समझ म�आई।
�योगशाला म� काम करते समय साफ-सुथरा काय��े�, सही उपकरण, सही
मापन और सुर��त �री बनाए रखना ज�री है। म�ने यह भी सीखा �क छोट�-
छोट� सावधा�नयाँ बड़े नुकसान से बचाती ह�। इले��ॉ�न�स का �ान आगे
चलकर मर�मत, �ोजे�ट, रोजगार और तकनीक� नवाचार म� उपयोगी हो
सकता है।
5. �न�कष�
कुल �मलाकर आज का ��श�ण सफल और �ेरणादायक रहा। म�ने सीखा �क
इले��ॉ�न�स का अ�ययन पु�तक�य �ान तक सी�मत नह� है, ब��क यह
अवलोकन, मापन, �योग, सम�या समाधान और �ज�मेदार�वहार से जुड़ा
�आ �वषय है। आने वाले �दन� म� म� पूरे अनुशासन, सावधानी और ��च के
साथ ��श�ण म� भाग लेने का �यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: _________



इंटन��शप �रपोट�
नवम �दवस ( 9 ) Day Report

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: पावर स�लाई, बैटरी और चा�ज�ग �स�टम क� जानकारी
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का 9वां �दवस था। आज का मु�य �वषय "पावर स�लाई,
बैटरी और चा�ज�ग �स�टम क� जानकारी" रहा। यह �दन मेरे �लए �ानवध�क,
उपयोगी और�ावहा�रक रहा, �य��क ��श�ण म� इले��ॉ�न�स के मूल
�स�ांत� को दै�नक जीवन, �योगशाला और काय��े� से जोड़कर समझाया
गया। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स केवल उपकरण� को चलाने क�
तकनीक नह� है, ब��क यह माप, �व�ेषण, सुर�ा, मर�मत, संचार और
नवाचार से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है।
पावर स�लाई �कसी भी इले��ॉ�नक स�क�ट क�आधारभूत ज�रत है। बैटरी,
चाज�र, अडै�टर और रेगुलेटर सुर��त वो�टेज देने म� मदद करते ह�।
2. ��श�ण स�
��श�ण स� म� "पावर स�लाई, बैटरी और चा�ज�ग �स�टम क� जानकारी" को
सरल भाषा, उदाहरण�और छोटे-छोटे अ�यास� के मा�यम से समझाया गया।
स� म� �व�ा�थ�य� को �� पूछने, अपने �वचार रखने और उपकरण� के उपयोग
को समझने का अवसर �मला। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स म� �स�ांत
और�वहार दोन� समान �प से मह�वपूण� ह�। �कसी भी स�क�ट, कंपोन�ट या
उपकरण को समझने से पहले उसका उ�े�य, कने�न, रे�ट�ग, सुर�ा सीमा
और उपयोग क� ���त जानना आव�यक होता है।
इले��ॉ�न�स के �े� म� सीखना लगातार चलने वाली ���या है, �य��क नई
तकनीक, नए उपकरण और नई सुर�ा प��तयाँ समय के साथ बदलती रहती



ह�। इस�लए �व�ाथ� को �नय�मत अ�यास और अपडेट जानकारी क�
आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स� (जारी)
आज के अ�यास म� इले��ॉ�नक उपकरण� को सावधानी से देखने, �च�ह�और
मान� को पहचानने, बे�सक डाय�ाम पढ़ने तथा नोटबुक म� अवलोकन �लखने
पर जोर �दया गया। ��श�क ने यह भी समझाया �क �योगशाला म� अनुशासन,
सही वाय�र�ग, �व� काय��ान और सुर�ा �नयम� का पालन करना ब�त
ज�री है। छोट� गलती भी शॉट� स�क�ट, उपकरण ��त या �घ�टना का कारण
बन सकती है।
��श�क ने यह भी बताया �क इले��ॉ�न�स म� ��येक संकेत और कने�न
का मह�व होता है। �कसी तार को गलत �ब�� पर जोड़ने, गलत वो�टेज देने या
गलत र�ज म� माप लेने से प�रणाम गलत हो सकते ह�। इस�लए हर काय� करने
से पहले योजना, जाँच और पु��आव�यक है।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1.आज के �वषय क� प�रभाषा और मह�व �लखना।
2. इले��ॉ�नक उपकरण�और घटक� के उदाहरण पहचानना।
3. �योगशाला सुर�ा �नयम� को नोटबुक म� �लखना।
4. �वषय से संबं�धत छोट� ग�त�व�ध या अवलोकन �रपोट� तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखा
गया, ब��क उसे �ल�खत और�ावहा�रक �प म� समझने का अ�यास कराया
गया। हम� ��येक �दन क� सीख को �रपोट� म��व��त �प से �लखने के �लए
कहा गया।
4.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया �क
"पावर स�लाई, बैटरी और चा�ज�ग �स�टम क� जानकारी" को समझना केवल
परी�ा के �लए नह�, ब��क वा�त�वक जीवन म� भी उपयोगी है। मोबाइल फोन,



चाज�र, ट�वी, कं�यूटर, पंखा, इ�वट�र, स�सर और अनेक घरेलू उपकरण
इले��ॉ�न�स के �स�ांत� पर काम करते ह�। इस स� से मेरा आ�म�व�ास बढ़ा
और मुझे यह समझ आया �क अ�यास, धैय� और सावधानी से इले��ॉ�न�स
को बेहतर तरीके से सीखा जा सकता है।
4.आज का अनुभव (जारी)
आज क� ग�त�व�धय� से मुझे यह समझ आया �क इले��ॉ�न�स म� �यान,
अनुशासन और तकनीक� सोच ब�त मह�वपूण� है। �कसी भी उपकरण को
खोलने या जोड़ने से पहले उसक� काय��णाली समझना आव�यक होता है।
ट�म के साथ चचा� करने से सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क� उपयो�गता
भी समझ म�आई।
�योगशाला म� काम करते समय साफ-सुथरा काय��े�, सही उपकरण, सही
मापन और सुर��त �री बनाए रखना ज�री है। म�ने यह भी सीखा �क छोट�-
छोट� सावधा�नयाँ बड़े नुकसान से बचाती ह�। इले��ॉ�न�स का �ान आगे
चलकर मर�मत, �ोजे�ट, रोजगार और तकनीक� नवाचार म� उपयोगी हो
सकता है।
5. �न�कष�
कुल �मलाकर आज का ��श�ण सफल और �ेरणादायक रहा। म�ने सीखा �क
इले��ॉ�न�स का अ�ययन पु�तक�य �ान तक सी�मत नह� है, ब��क यह
अवलोकन, मापन, �योग, सम�या समाधान और �ज�मेदार�वहार से जुड़ा
�आ �वषय है। आने वाले �दन� म� म� पूरे अनुशासन, सावधानी और ��च के
साथ ��श�ण म� भाग लेने का �यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: _________



इंटन��शप �रपोट�
दशम �दवस ( 10 ) Day Report

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: स�सर और उनके उपयोग: तापमान, �काश और ग�त स�सर
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का 10वां �दवस था। आज का मु�य �वषय "स�सर और
उनके उपयोग: तापमान, �काश और ग�त स�सर" रहा। यह �दन मेरे �लए
�ानवध�क, उपयोगी और�ावहा�रक रहा, �य��क ��श�ण म� इले��ॉ�न�स
के मूल �स�ांत� को दै�नक जीवन, �योगशाला और काय��े� से जोड़कर
समझाया गया। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स केवल उपकरण� को
चलाने क� तकनीक नह� है, ब��क यह माप, �व�ेषण, सुर�ा, मर�मत, संचार
और नवाचार से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है।
स�सर वातावरण से संकेत लेते ह�और उ�ह� �व�ुत �स�नल म� बदलते ह�।
तापमान, �काश और ग�त स�सर ऑटोमेशन म� उपयोगी ह�।
2. ��श�ण स�
��श�ण स� म� "स�सर और उनके उपयोग: तापमान, �काश और ग�त स�सर"
को सरल भाषा, उदाहरण�और छोटे-छोटे अ�यास� के मा�यम से समझाया
गया। स� म� �व�ा�थ�य� को �� पूछने, अपने �वचार रखने और उपकरण� के
उपयोग को समझने का अवसर �मला। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स म�
�स�ांत और�वहार दोन� समान �प से मह�वपूण� ह�। �कसी भी स�क�ट,
कंपोन�ट या उपकरण को समझने से पहले उसका उ�े�य, कने�न, रे�ट�ग,
सुर�ा सीमा और उपयोग क� ���त जानना आव�यक होता है।
इले��ॉ�न�स के �े� म� सीखना लगातार चलने वाली ���या है, �य��क नई
तकनीक, नए उपकरण और नई सुर�ा प��तयाँ समय के साथ बदलती रहती



ह�। इस�लए �व�ाथ� को �नय�मत अ�यास और अपडेट जानकारी क�
आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स� (जारी)
आज के अ�यास म� इले��ॉ�नक उपकरण� को सावधानी से देखने, �च�ह�और
मान� को पहचानने, बे�सक डाय�ाम पढ़ने तथा नोटबुक म� अवलोकन �लखने
पर जोर �दया गया। ��श�क ने यह भी समझाया �क �योगशाला म� अनुशासन,
सही वाय�र�ग, �व� काय��ान और सुर�ा �नयम� का पालन करना ब�त
ज�री है। छोट� गलती भी शॉट� स�क�ट, उपकरण ��त या �घ�टना का कारण
बन सकती है।
��श�क ने यह भी बताया �क इले��ॉ�न�स म� ��येक संकेत और कने�न
का मह�व होता है। �कसी तार को गलत �ब�� पर जोड़ने, गलत वो�टेज देने या
गलत र�ज म� माप लेने से प�रणाम गलत हो सकते ह�। इस�लए हर काय� करने
से पहले योजना, जाँच और पु��आव�यक है।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1.आज के �वषय क� प�रभाषा और मह�व �लखना।
2. इले��ॉ�नक उपकरण�और घटक� के उदाहरण पहचानना।
3. �योगशाला सुर�ा �नयम� को नोटबुक म� �लखना।
4. �वषय से संबं�धत छोट� ग�त�व�ध या अवलोकन �रपोट� तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखा
गया, ब��क उसे �ल�खत और�ावहा�रक �प म� समझने का अ�यास कराया
गया। हम� ��येक �दन क� सीख को �रपोट� म��व��त �प से �लखने के �लए
कहा गया।
4.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया �क
"स�सर और उनके उपयोग: तापमान, �काश और ग�त स�सर" को समझना
केवल परी�ा के �लए नह�, ब��क वा�त�वक जीवन म� भी उपयोगी है।



मोबाइल फोन, चाज�र, ट�वी, कं�यूटर, पंखा, इ�वट�र, स�सर और अनेक घरेलू
उपकरण इले��ॉ�न�स के �स�ांत� पर काम करते ह�। इस स� से मेरा
आ�म�व�ास बढ़ा और मुझे यह समझ आया �क अ�यास, धैय� और सावधानी
से इले��ॉ�न�स को बेहतर तरीके से सीखा जा सकता है।
4.आज का अनुभव (जारी)
आज क� ग�त�व�धय� से मुझे यह समझ आया �क इले��ॉ�न�स म� �यान,
अनुशासन और तकनीक� सोच ब�त मह�वपूण� है। �कसी भी उपकरण को
खोलने या जोड़ने से पहले उसक� काय��णाली समझना आव�यक होता है।
ट�म के साथ चचा� करने से सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क� उपयो�गता
भी समझ म�आई।
�योगशाला म� काम करते समय साफ-सुथरा काय��े�, सही उपकरण, सही
मापन और सुर��त �री बनाए रखना ज�री है। म�ने यह भी सीखा �क छोट�-
छोट� सावधा�नयाँ बड़े नुकसान से बचाती ह�। इले��ॉ�न�स का �ान आगे
चलकर मर�मत, �ोजे�ट, रोजगार और तकनीक� नवाचार म� उपयोगी हो
सकता है।
5. �न�कष�
कुल �मलाकर आज का ��श�ण सफल और �ेरणादायक रहा। म�ने सीखा �क
इले��ॉ�न�स का अ�ययन पु�तक�य �ान तक सी�मत नह� है, ब��क यह
अवलोकन, मापन, �योग, सम�या समाधान और �ज�मेदार�वहार से जुड़ा
�आ �वषय है। आने वाले �दन� म� म� पूरे अनुशासन, सावधानी और ��च के
साथ ��श�ण म� भाग लेने का �यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: _________



इंटन��शप �रपोट�
एकादश �दवस ( 11 ) Day Report

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: �ड�जटल इले��ॉ�न�स का प�रचय: लॉ�जक गेट्स और बाइनरी
�स�टम
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का 11वां �दवस था। आज का मु�य �वषय "�ड�जटल
इले��ॉ�न�स का प�रचय: लॉ�जक गेट्स और बाइनरी �स�टम" रहा। यह �दन
मेरे �लए �ानवध�क, उपयोगी और�ावहा�रक रहा, �य��क ��श�ण म�
इले��ॉ�न�स के मूल �स�ांत� को दै�नक जीवन, �योगशाला और काय��े� से
जोड़कर समझाया गया। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स केवल उपकरण�
को चलाने क� तकनीक नह� है, ब��क यह माप, �व�ेषण, सुर�ा, मर�मत,
संचार और नवाचार से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है।
�ड�जटल इले��ॉ�न�स म� 0और 1 के आधार पर काय� होता है। लॉ�जक
गेट्स �ड�जटल �नण�य और कं�यू�ट�ग के बु�नयाद� घटक ह�।
2. ��श�ण स�
��श�ण स� म� "�ड�जटल इले��ॉ�न�स का प�रचय: लॉ�जक गेट्स और
बाइनरी �स�टम" को सरल भाषा, उदाहरण�और छोटे-छोटे अ�यास� के
मा�यम से समझाया गया। स� म� �व�ा�थ�य� को �� पूछने, अपने �वचार
रखने और उपकरण� के उपयोग को समझने का अवसर �मला। ��श�क ने
बताया �क इले��ॉ�न�स म� �स�ांत और�वहार दोन� समान �प से
मह�वपूण� ह�। �कसी भी स�क�ट, कंपोन�ट या उपकरण को समझने से पहले
उसका उ�े�य, कने�न, रे�ट�ग, सुर�ा सीमा और उपयोग क� ���त जानना
आव�यक होता है।



इले��ॉ�न�स के �े� म� सीखना लगातार चलने वाली ���या है, �य��क नई
तकनीक, नए उपकरण और नई सुर�ा प��तयाँ समय के साथ बदलती रहती
ह�। इस�लए �व�ाथ� को �नय�मत अ�यास और अपडेट जानकारी क�
आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स� (जारी)
आज के अ�यास म� इले��ॉ�नक उपकरण� को सावधानी से देखने, �च�ह�और
मान� को पहचानने, बे�सक डाय�ाम पढ़ने तथा नोटबुक म� अवलोकन �लखने
पर जोर �दया गया। ��श�क ने यह भी समझाया �क �योगशाला म� अनुशासन,
सही वाय�र�ग, �व� काय��ान और सुर�ा �नयम� का पालन करना ब�त
ज�री है। छोट� गलती भी शॉट� स�क�ट, उपकरण ��त या �घ�टना का कारण
बन सकती है।
��श�क ने यह भी बताया �क इले��ॉ�न�स म� ��येक संकेत और कने�न
का मह�व होता है। �कसी तार को गलत �ब�� पर जोड़ने, गलत वो�टेज देने या
गलत र�ज म� माप लेने से प�रणाम गलत हो सकते ह�। इस�लए हर काय� करने
से पहले योजना, जाँच और पु��आव�यक है।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1.आज के �वषय क� प�रभाषा और मह�व �लखना।
2. इले��ॉ�नक उपकरण�और घटक� के उदाहरण पहचानना।
3. �योगशाला सुर�ा �नयम� को नोटबुक म� �लखना।
4. �वषय से संबं�धत छोट� ग�त�व�ध या अवलोकन �रपोट� तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखा
गया, ब��क उसे �ल�खत और�ावहा�रक �प म� समझने का अ�यास कराया
गया। हम� ��येक �दन क� सीख को �रपोट� म��व��त �प से �लखने के �लए
कहा गया।
4.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया �क



"�ड�जटल इले��ॉ�न�स का प�रचय: लॉ�जक गेट्स और बाइनरी �स�टम" को
समझना केवल परी�ा के �लए नह�, ब��क वा�त�वक जीवन म� भी उपयोगी
है। मोबाइल फोन, चाज�र, ट�वी, कं�यूटर, पंखा, इ�वट�र, स�सर और अनेक
घरेलू उपकरण इले��ॉ�न�स के �स�ांत� पर काम करते ह�। इस स� से मेरा
आ�म�व�ास बढ़ा और मुझे यह समझ आया �क अ�यास, धैय� और सावधानी
से इले��ॉ�न�स को बेहतर तरीके से सीखा जा सकता है।
5. �न�कष�
कुल �मलाकर आज का ��श�ण सफल और �ेरणादायक रहा। म�ने सीखा �क
इले��ॉ�न�स का अ�ययन पु�तक�य �ान तक सी�मत नह� है, ब��क यह
अवलोकन, मापन, �योग, सम�या समाधान और �ज�मेदार�वहार से जुड़ा
�आ �वषय है। आने वाले �दन� म� म� पूरे अनुशासन, सावधानी और ��च के
साथ ��श�ण म� भाग लेने का �यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: _________



इंटन��शप �रपोट�
�ादश �दवस ( 12 ) Day Report

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: माइ�ोकं�ोलर और Arduino का प�रचय
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का 12वां �दवस था। आज का मु�य �वषय
"माइ�ोकं�ोलर और Arduino का प�रचय" रहा। यह �दन मेरे �लए
�ानवध�क, उपयोगी और�ावहा�रक रहा, �य��क ��श�ण म� इले��ॉ�न�स
के मूल �स�ांत� को दै�नक जीवन, �योगशाला और काय��े� से जोड़कर
समझाया गया। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स केवल उपकरण� को
चलाने क� तकनीक नह� है, ब��क यह माप, �व�ेषण, सुर�ा, मर�मत, संचार
और नवाचार से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है।
माइ�ोकं�ोलर छोटे कं�यूटर क� तरह काय� करता है। Arduino के मा�यम से
स�सर, LED, मोटर और अ�य मॉ�ूल को �नयं��त �कया जा सकता है।
2. ��श�ण स�
��श�ण स� म� "माइ�ोकं�ोलर और Arduino का प�रचय" को सरल
भाषा, उदाहरण�और छोटे-छोटे अ�यास� के मा�यम से समझाया गया। स� म�
�व�ा�थ�य� को �� पूछने, अपने �वचार रखने और उपकरण� के उपयोग को
समझने का अवसर �मला। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स म� �स�ांत
और�वहार दोन� समान �प से मह�वपूण� ह�। �कसी भी स�क�ट, कंपोन�ट या
उपकरण को समझने से पहले उसका उ�े�य, कने�न, रे�ट�ग, सुर�ा सीमा
और उपयोग क� ���त जानना आव�यक होता है।
इले��ॉ�न�स के �े� म� सीखना लगातार चलने वाली ���या है, �य��क नई
तकनीक, नए उपकरण और नई सुर�ा प��तयाँ समय के साथ बदलती रहती



ह�। इस�लए �व�ाथ� को �नय�मत अ�यास और अपडेट जानकारी क�
आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स� (जारी)
आज के अ�यास म� इले��ॉ�नक उपकरण� को सावधानी से देखने, �च�ह�और
मान� को पहचानने, बे�सक डाय�ाम पढ़ने तथा नोटबुक म� अवलोकन �लखने
पर जोर �दया गया। ��श�क ने यह भी समझाया �क �योगशाला म� अनुशासन,
सही वाय�र�ग, �व� काय��ान और सुर�ा �नयम� का पालन करना ब�त
ज�री है। छोट� गलती भी शॉट� स�क�ट, उपकरण ��त या �घ�टना का कारण
बन सकती है।
��श�क ने यह भी बताया �क इले��ॉ�न�स म� ��येक संकेत और कने�न
का मह�व होता है। �कसी तार को गलत �ब�� पर जोड़ने, गलत वो�टेज देने या
गलत र�ज म� माप लेने से प�रणाम गलत हो सकते ह�। इस�लए हर काय� करने
से पहले योजना, जाँच और पु��आव�यक है।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1.आज के �वषय क� प�रभाषा और मह�व �लखना।
2. इले��ॉ�नक उपकरण�और घटक� के उदाहरण पहचानना।
3. �योगशाला सुर�ा �नयम� को नोटबुक म� �लखना।
4. �वषय से संबं�धत छोट� ग�त�व�ध या अवलोकन �रपोट� तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखा
गया, ब��क उसे �ल�खत और�ावहा�रक �प म� समझने का अ�यास कराया
गया। हम� ��येक �दन क� सीख को �रपोट� म��व��त �प से �लखने के �लए
कहा गया।
4.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया �क
"माइ�ोकं�ोलर और Arduino का प�रचय" को समझना केवल परी�ा के
�लए नह�, ब��क वा�त�वक जीवन म� भी उपयोगी है। मोबाइल फोन, चाज�र,



ट�वी, कं�यूटर, पंखा, इ�वट�र, स�सर और अनेक घरेलू उपकरण इले��ॉ�न�स
के �स�ांत� पर काम करते ह�। इस स� से मेरा आ�म�व�ास बढ़ा और मुझे यह
समझ आया �क अ�यास, धैय� और सावधानी से इले��ॉ�न�स को बेहतर
तरीके से सीखा जा सकता है।
5. �न�कष�
कुल �मलाकर आज का ��श�ण सफल और �ेरणादायक रहा। म�ने सीखा �क
इले��ॉ�न�स का अ�ययन पु�तक�य �ान तक सी�मत नह� है, ब��क यह
अवलोकन, मापन, �योग, सम�या समाधान और �ज�मेदार�वहार से जुड़ा
�आ �वषय है। आने वाले �दन� म� म� पूरे अनुशासन, सावधानी और ��च के
साथ ��श�ण म� भाग लेने का �यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: _________



इंटन��शप �रपोट�
�योदश �दवस ( 13 ) Day Report

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: बे�सक इले��ॉ�नक �ोजे�ट: LED ��लं�क�ग और स�सर कने�न
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का 13वां �दवस था। आज का मु�य �वषय "बे�सक
इले��ॉ�नक �ोजे�ट: LED ��लं�क�ग और स�सर कने�न" रहा। यह �दन मेरे
�लए �ानवध�क, उपयोगी और�ावहा�रक रहा, �य��क ��श�ण म�
इले��ॉ�न�स के मूल �स�ांत� को दै�नक जीवन, �योगशाला और काय��े� से
जोड़कर समझाया गया। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स केवल उपकरण�
को चलाने क� तकनीक नह� है, ब��क यह माप, �व�ेषण, सुर�ा, मर�मत,
संचार और नवाचार से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है।
LED ��लं�क�ग �ोजे�ट से आउटपुट �नयं�ण, कोड, रे�ज�टर कने�न और
पावर स�लाई क� मूल समझ �वक�सत होती है।
2. ��श�ण स�
��श�ण स� म� "बे�सक इले��ॉ�नक �ोजे�ट: LED ��लं�क�ग और स�सर
कने�न" को सरल भाषा, उदाहरण�और छोटे-छोटे अ�यास� के मा�यम से
समझाया गया। स� म� �व�ा�थ�य� को �� पूछने, अपने �वचार रखने और
उपकरण� के उपयोग को समझने का अवसर �मला। ��श�क ने बताया �क
इले��ॉ�न�स म� �स�ांत और�वहार दोन� समान �प से मह�वपूण� ह�। �कसी
भी स�क�ट, कंपोन�ट या उपकरण को समझने से पहले उसका उ�े�य, कने�न,
रे�ट�ग, सुर�ा सीमा और उपयोग क� ���त जानना आव�यक होता है।
इले��ॉ�न�स के �े� म� सीखना लगातार चलने वाली ���या है, �य��क नई
तकनीक, नए उपकरण और नई सुर�ा प��तयाँ समय के साथ बदलती रहती



ह�। इस�लए �व�ाथ� को �नय�मत अ�यास और अपडेट जानकारी क�
आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स� (जारी)
आज के अ�यास म� इले��ॉ�नक उपकरण� को सावधानी से देखने, �च�ह�और
मान� को पहचानने, बे�सक डाय�ाम पढ़ने तथा नोटबुक म� अवलोकन �लखने
पर जोर �दया गया। ��श�क ने यह भी समझाया �क �योगशाला म� अनुशासन,
सही वाय�र�ग, �व� काय��ान और सुर�ा �नयम� का पालन करना ब�त
ज�री है। छोट� गलती भी शॉट� स�क�ट, उपकरण ��त या �घ�टना का कारण
बन सकती है।
��श�क ने यह भी बताया �क इले��ॉ�न�स म� ��येक संकेत और कने�न
का मह�व होता है। �कसी तार को गलत �ब�� पर जोड़ने, गलत वो�टेज देने या
गलत र�ज म� माप लेने से प�रणाम गलत हो सकते ह�। इस�लए हर काय� करने
से पहले योजना, जाँच और पु��आव�यक है।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1.आज के �वषय क� प�रभाषा और मह�व �लखना।
2. इले��ॉ�नक उपकरण�और घटक� के उदाहरण पहचानना।
3. �योगशाला सुर�ा �नयम� को नोटबुक म� �लखना।
4. �वषय से संबं�धत छोट� ग�त�व�ध या अवलोकन �रपोट� तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखा
गया, ब��क उसे �ल�खत और�ावहा�रक �प म� समझने का अ�यास कराया
गया। हम� ��येक �दन क� सीख को �रपोट� म��व��त �प से �लखने के �लए
कहा गया।
4.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया �क
"बे�सक इले��ॉ�नक �ोजे�ट: LED ��लं�क�ग और स�सर कने�न" को
समझना केवल परी�ा के �लए नह�, ब��क वा�त�वक जीवन म� भी उपयोगी



है। मोबाइल फोन, चाज�र, ट�वी, कं�यूटर, पंखा, इ�वट�र, स�सर और अनेक
घरेलू उपकरण इले��ॉ�न�स के �स�ांत� पर काम करते ह�। इस स� से मेरा
आ�म�व�ास बढ़ा और मुझे यह समझ आया �क अ�यास, धैय� और सावधानी
से इले��ॉ�न�स को बेहतर तरीके से सीखा जा सकता है।
5. �न�कष�
कुल �मलाकर आज का ��श�ण सफल और �ेरणादायक रहा। म�ने सीखा �क
इले��ॉ�न�स का अ�ययन पु�तक�य �ान तक सी�मत नह� है, ब��क यह
अवलोकन, मापन, �योग, सम�या समाधान और �ज�मेदार�वहार से जुड़ा
�आ �वषय है। आने वाले �दन� म� म� पूरे अनुशासन, सावधानी और ��च के
साथ ��श�ण म� भाग लेने का �यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: _________



इंटन��शप �रपोट�
चतुद�श �दवस ( 14 ) Day Report

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: घरेलू इले��ॉ�नक उपकरण� क� काय��णाली
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का 14वां �दवस था। आज का मु�य �वषय "घरेलू
इले��ॉ�नक उपकरण� क� काय��णाली" रहा। यह �दन मेरे �लए �ानवध�क,
उपयोगी और�ावहा�रक रहा, �य��क ��श�ण म� इले��ॉ�न�स के मूल
�स�ांत� को दै�नक जीवन, �योगशाला और काय��े� से जोड़कर समझाया
गया। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स केवल उपकरण� को चलाने क�
तकनीक नह� है, ब��क यह माप, �व�ेषण, सुर�ा, मर�मत, संचार और
नवाचार से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है।
घरेलू उपकरण� म� पावर स�लाई, ��व�च�ग, मोटर, स�सर, ही�ट�ग ए�लम�ट और
कं�ोल स�क�ट क� भू�मका होती है।
2. ��श�ण स�
��श�ण स� म� "घरेलू इले��ॉ�नक उपकरण� क� काय��णाली" को सरल
भाषा, उदाहरण�और छोटे-छोटे अ�यास� के मा�यम से समझाया गया। स� म�
�व�ा�थ�य� को �� पूछने, अपने �वचार रखने और उपकरण� के उपयोग को
समझने का अवसर �मला। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स म� �स�ांत
और�वहार दोन� समान �प से मह�वपूण� ह�। �कसी भी स�क�ट, कंपोन�ट या
उपकरण को समझने से पहले उसका उ�े�य, कने�न, रे�ट�ग, सुर�ा सीमा
और उपयोग क� ���त जानना आव�यक होता है।
इले��ॉ�न�स के �े� म� सीखना लगातार चलने वाली ���या है, �य��क नई
तकनीक, नए उपकरण और नई सुर�ा प��तयाँ समय के साथ बदलती रहती



ह�। इस�लए �व�ाथ� को �नय�मत अ�यास और अपडेट जानकारी क�
आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स� (जारी)
आज के अ�यास म� इले��ॉ�नक उपकरण� को सावधानी से देखने, �च�ह�और
मान� को पहचानने, बे�सक डाय�ाम पढ़ने तथा नोटबुक म� अवलोकन �लखने
पर जोर �दया गया। ��श�क ने यह भी समझाया �क �योगशाला म� अनुशासन,
सही वाय�र�ग, �व� काय��ान और सुर�ा �नयम� का पालन करना ब�त
ज�री है। छोट� गलती भी शॉट� स�क�ट, उपकरण ��त या �घ�टना का कारण
बन सकती है।
��श�क ने यह भी बताया �क इले��ॉ�न�स म� ��येक संकेत और कने�न
का मह�व होता है। �कसी तार को गलत �ब�� पर जोड़ने, गलत वो�टेज देने या
गलत र�ज म� माप लेने से प�रणाम गलत हो सकते ह�। इस�लए हर काय� करने
से पहले योजना, जाँच और पु��आव�यक है।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1.आज के �वषय क� प�रभाषा और मह�व �लखना।
2. इले��ॉ�नक उपकरण�और घटक� के उदाहरण पहचानना।
3. �योगशाला सुर�ा �नयम� को नोटबुक म� �लखना।
4. �वषय से संबं�धत छोट� ग�त�व�ध या अवलोकन �रपोट� तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखा
गया, ब��क उसे �ल�खत और�ावहा�रक �प म� समझने का अ�यास कराया
गया। हम� ��येक �दन क� सीख को �रपोट� म��व��त �प से �लखने के �लए
कहा गया।
4.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया �क
"घरेलू इले��ॉ�नक उपकरण� क� काय��णाली" को समझना केवल परी�ा के
�लए नह�, ब��क वा�त�वक जीवन म� भी उपयोगी है। मोबाइल फोन, चाज�र,



ट�वी, कं�यूटर, पंखा, इ�वट�र, स�सर और अनेक घरेलू उपकरण इले��ॉ�न�स
के �स�ांत� पर काम करते ह�। इस स� से मेरा आ�म�व�ास बढ़ा और मुझे यह
समझ आया �क अ�यास, धैय� और सावधानी से इले��ॉ�न�स को बेहतर
तरीके से सीखा जा सकता है।
5. �न�कष�
कुल �मलाकर आज का ��श�ण सफल और �ेरणादायक रहा। म�ने सीखा �क
इले��ॉ�न�स का अ�ययन पु�तक�य �ान तक सी�मत नह� है, ब��क यह
अवलोकन, मापन, �योग, सम�या समाधान और �ज�मेदार�वहार से जुड़ा
�आ �वषय है। आने वाले �दन� म� म� पूरे अनुशासन, सावधानी और ��च के
साथ ��श�ण म� भाग लेने का �यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: _________



इंटन��शप �रपोट�
पंचदश �दवस ( 15 ) Day Report

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: इले��ॉ�नक उपकरण� क� सम�या पहचान और मर�मत क� मूल
जानकारी
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का 15वां �दवस था। आज का मु�य �वषय "इले��ॉ�नक
उपकरण� क� सम�या पहचान और मर�मत क� मूल जानकारी" रहा। यह �दन
मेरे �लए �ानवध�क, उपयोगी और�ावहा�रक रहा, �य��क ��श�ण म�
इले��ॉ�न�स के मूल �स�ांत� को दै�नक जीवन, �योगशाला और काय��े� से
जोड़कर समझाया गया। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स केवल उपकरण�
को चलाने क� तकनीक नह� है, ब��क यह माप, �व�ेषण, सुर�ा, मर�मत,
संचार और नवाचार से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है।
सम�या पहचान म� ��य �नरी�ण, �यूज जांच, कं�ट�यूट� टे�ट, वो�टेज मापन
और कंपोन�ट क� ���त देखना शा�मल है।
2. ��श�ण स�
��श�ण स� म� "इले��ॉ�नक उपकरण� क� सम�या पहचान और मर�मत क�
मूल जानकारी" को सरल भाषा, उदाहरण�और छोटे-छोटे अ�यास� के मा�यम
से समझाया गया। स� म� �व�ा�थ�य� को �� पूछने, अपने �वचार रखने और
उपकरण� के उपयोग को समझने का अवसर �मला। ��श�क ने बताया �क
इले��ॉ�न�स म� �स�ांत और�वहार दोन� समान �प से मह�वपूण� ह�। �कसी
भी स�क�ट, कंपोन�ट या उपकरण को समझने से पहले उसका उ�े�य, कने�न,
रे�ट�ग, सुर�ा सीमा और उपयोग क� ���त जानना आव�यक होता है।
इले��ॉ�न�स के �े� म� सीखना लगातार चलने वाली ���या है, �य��क नई



तकनीक, नए उपकरण और नई सुर�ा प��तयाँ समय के साथ बदलती रहती
ह�। इस�लए �व�ाथ� को �नय�मत अ�यास और अपडेट जानकारी क�
आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स� (जारी)
आज के अ�यास म� इले��ॉ�नक उपकरण� को सावधानी से देखने, �च�ह�और
मान� को पहचानने, बे�सक डाय�ाम पढ़ने तथा नोटबुक म� अवलोकन �लखने
पर जोर �दया गया। ��श�क ने यह भी समझाया �क �योगशाला म� अनुशासन,
सही वाय�र�ग, �व� काय��ान और सुर�ा �नयम� का पालन करना ब�त
ज�री है। छोट� गलती भी शॉट� स�क�ट, उपकरण ��त या �घ�टना का कारण
बन सकती है।
��श�क ने यह भी बताया �क इले��ॉ�न�स म� ��येक संकेत और कने�न
का मह�व होता है। �कसी तार को गलत �ब�� पर जोड़ने, गलत वो�टेज देने या
गलत र�ज म� माप लेने से प�रणाम गलत हो सकते ह�। इस�लए हर काय� करने
से पहले योजना, जाँच और पु��आव�यक है।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1.आज के �वषय क� प�रभाषा और मह�व �लखना।
2. इले��ॉ�नक उपकरण�और घटक� के उदाहरण पहचानना।
3. �योगशाला सुर�ा �नयम� को नोटबुक म� �लखना।
4. �वषय से संबं�धत छोट� ग�त�व�ध या अवलोकन �रपोट� तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखा
गया, ब��क उसे �ल�खत और�ावहा�रक �प म� समझने का अ�यास कराया
गया। हम� ��येक �दन क� सीख को �रपोट� म��व��त �प से �लखने के �लए
कहा गया।
4.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया �क
"इले��ॉ�नक उपकरण� क� सम�या पहचान और मर�मत क� मूल जानकारी"



को समझना केवल परी�ा के �लए नह�, ब��क वा�त�वक जीवन म� भी
उपयोगी है। मोबाइल फोन, चाज�र, ट�वी, कं�यूटर, पंखा, इ�वट�र, स�सर और
अनेक घरेलू उपकरण इले��ॉ�न�स के �स�ांत� पर काम करते ह�। इस स� से
मेरा आ�म�व�ास बढ़ा और मुझे यह समझ आया �क अ�यास, धैय� और
सावधानी से इले��ॉ�न�स को बेहतर तरीके से सीखा जा सकता है।
5. �न�कष�
कुल �मलाकर आज का ��श�ण सफल और �ेरणादायक रहा। म�ने सीखा �क
इले��ॉ�न�स का अ�ययन पु�तक�य �ान तक सी�मत नह� है, ब��क यह
अवलोकन, मापन, �योग, सम�या समाधान और �ज�मेदार�वहार से जुड़ा
�आ �वषय है। आने वाले �दन� म� म� पूरे अनुशासन, सावधानी और ��च के
साथ ��श�ण म� भाग लेने का �यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: _________



इंटन��शप �रपोट�
षोडश �दवस ( 16 ) Day Report

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: सुर�ा �नयम: इले���क शॉक, शॉट� स�क�ट और उपकरण सुर�ा
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का 16वां �दवस था। आज का मु�य �वषय "सुर�ा �नयम:
इले���क शॉक, शॉट� स�क�ट और उपकरण सुर�ा" रहा। यह �दन मेरे �लए
�ानवध�क, उपयोगी और�ावहा�रक रहा, �य��क ��श�ण म� इले��ॉ�न�स
के मूल �स�ांत� को दै�नक जीवन, �योगशाला और काय��े� से जोड़कर
समझाया गया। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स केवल उपकरण� को
चलाने क� तकनीक नह� है, ब��क यह माप, �व�ेषण, सुर�ा, मर�मत, संचार
और नवाचार से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है।
सुर�ा �नयम� का पालन इले��ॉ�न�स ��श�ण का सबसे मह�वपूण� भाग है।
�बजली बंद करके काय� करना और इंसुलेटेड टू�स का �योग आव�यक है।
2. ��श�ण स�
��श�ण स� म� "सुर�ा �नयम: इले���क शॉक, शॉट� स�क�ट और उपकरण
सुर�ा" को सरल भाषा, उदाहरण�और छोटे-छोटे अ�यास� के मा�यम से
समझाया गया। स� म� �व�ा�थ�य� को �� पूछने, अपने �वचार रखने और
उपकरण� के उपयोग को समझने का अवसर �मला। ��श�क ने बताया �क
इले��ॉ�न�स म� �स�ांत और�वहार दोन� समान �प से मह�वपूण� ह�। �कसी
भी स�क�ट, कंपोन�ट या उपकरण को समझने से पहले उसका उ�े�य, कने�न,
रे�ट�ग, सुर�ा सीमा और उपयोग क� ���त जानना आव�यक होता है।
इले��ॉ�न�स के �े� म� सीखना लगातार चलने वाली ���या है, �य��क नई
तकनीक, नए उपकरण और नई सुर�ा प��तयाँ समय के साथ बदलती रहती



ह�। इस�लए �व�ाथ� को �नय�मत अ�यास और अपडेट जानकारी क�
आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स� (जारी)
आज के अ�यास म� इले��ॉ�नक उपकरण� को सावधानी से देखने, �च�ह�और
मान� को पहचानने, बे�सक डाय�ाम पढ़ने तथा नोटबुक म� अवलोकन �लखने
पर जोर �दया गया। ��श�क ने यह भी समझाया �क �योगशाला म� अनुशासन,
सही वाय�र�ग, �व� काय��ान और सुर�ा �नयम� का पालन करना ब�त
ज�री है। छोट� गलती भी शॉट� स�क�ट, उपकरण ��त या �घ�टना का कारण
बन सकती है।
��श�क ने यह भी बताया �क इले��ॉ�न�स म� ��येक संकेत और कने�न
का मह�व होता है। �कसी तार को गलत �ब�� पर जोड़ने, गलत वो�टेज देने या
गलत र�ज म� माप लेने से प�रणाम गलत हो सकते ह�। इस�लए हर काय� करने
से पहले योजना, जाँच और पु��आव�यक है।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1.आज के �वषय क� प�रभाषा और मह�व �लखना।
2. इले��ॉ�नक उपकरण�और घटक� के उदाहरण पहचानना।
3. �योगशाला सुर�ा �नयम� को नोटबुक म� �लखना।
4. �वषय से संबं�धत छोट� ग�त�व�ध या अवलोकन �रपोट� तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखा
गया, ब��क उसे �ल�खत और�ावहा�रक �प म� समझने का अ�यास कराया
गया। हम� ��येक �दन क� सीख को �रपोट� म��व��त �प से �लखने के �लए
कहा गया।
4.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया �क
"सुर�ा �नयम: इले���क शॉक, शॉट� स�क�ट और उपकरण सुर�ा" को
समझना केवल परी�ा के �लए नह�, ब��क वा�त�वक जीवन म� भी उपयोगी



है। मोबाइल फोन, चाज�र, ट�वी, कं�यूटर, पंखा, इ�वट�र, स�सर और अनेक
घरेलू उपकरण इले��ॉ�न�स के �स�ांत� पर काम करते ह�। इस स� से मेरा
आ�म�व�ास बढ़ा और मुझे यह समझ आया �क अ�यास, धैय� और सावधानी
से इले��ॉ�न�स को बेहतर तरीके से सीखा जा सकता है।
5. �न�कष�
कुल �मलाकर आज का ��श�ण सफल और �ेरणादायक रहा। म�ने सीखा �क
इले��ॉ�न�स का अ�ययन पु�तक�य �ान तक सी�मत नह� है, ब��क यह
अवलोकन, मापन, �योग, सम�या समाधान और �ज�मेदार�वहार से जुड़ा
�आ �वषय है। आने वाले �दन� म� म� पूरे अनुशासन, सावधानी और ��च के
साथ ��श�ण म� भाग लेने का �यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: _________



इंटन��शप �रपोट�
स�तदश �दवस ( 17 ) Day Report

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: संचार इले��ॉ�न�स का प�रचय: मोबाइल, रे�डयो और नेटवक� �स�नल
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का 17वां �दवस था। आज का मु�य �वषय "संचार
इले��ॉ�न�स का प�रचय: मोबाइल, रे�डयो और नेटवक� �स�नल" रहा। यह
�दन मेरे �लए �ानवध�क, उपयोगी और�ावहा�रक रहा, �य��क ��श�ण म�
इले��ॉ�न�स के मूल �स�ांत� को दै�नक जीवन, �योगशाला और काय��े� से
जोड़कर समझाया गया। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स केवल उपकरण�
को चलाने क� तकनीक नह� है, ब��क यह माप, �व�ेषण, सुर�ा, मर�मत,
संचार और नवाचार से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है।
संचार इले��ॉ�न�स म� रे�डयो तरंग, एटं�ना, मॉ�ूलेशन, नेटवक� �स�नल और
मोबाइल संचार क� मूल अवधारणाएँ शा�मल ह�।
2. ��श�ण स�
��श�ण स� म� "संचार इले��ॉ�न�स का प�रचय: मोबाइल, रे�डयो और
नेटवक� �स�नल" को सरल भाषा, उदाहरण�और छोटे-छोटे अ�यास� के
मा�यम से समझाया गया। स� म� �व�ा�थ�य� को �� पूछने, अपने �वचार
रखने और उपकरण� के उपयोग को समझने का अवसर �मला। ��श�क ने
बताया �क इले��ॉ�न�स म� �स�ांत और�वहार दोन� समान �प से
मह�वपूण� ह�। �कसी भी स�क�ट, कंपोन�ट या उपकरण को समझने से पहले
उसका उ�े�य, कने�न, रे�ट�ग, सुर�ा सीमा और उपयोग क� ���त जानना
आव�यक होता है।
इले��ॉ�न�स के �े� म� सीखना लगातार चलने वाली ���या है, �य��क नई



तकनीक, नए उपकरण और नई सुर�ा प��तयाँ समय के साथ बदलती रहती
ह�। इस�लए �व�ाथ� को �नय�मत अ�यास और अपडेट जानकारी क�
आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स� (जारी)
आज के अ�यास म� इले��ॉ�नक उपकरण� को सावधानी से देखने, �च�ह�और
मान� को पहचानने, बे�सक डाय�ाम पढ़ने तथा नोटबुक म� अवलोकन �लखने
पर जोर �दया गया। ��श�क ने यह भी समझाया �क �योगशाला म� अनुशासन,
सही वाय�र�ग, �व� काय��ान और सुर�ा �नयम� का पालन करना ब�त
ज�री है। छोट� गलती भी शॉट� स�क�ट, उपकरण ��त या �घ�टना का कारण
बन सकती है।
��श�क ने यह भी बताया �क इले��ॉ�न�स म� ��येक संकेत और कने�न
का मह�व होता है। �कसी तार को गलत �ब�� पर जोड़ने, गलत वो�टेज देने या
गलत र�ज म� माप लेने से प�रणाम गलत हो सकते ह�। इस�लए हर काय� करने
से पहले योजना, जाँच और पु��आव�यक है।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1.आज के �वषय क� प�रभाषा और मह�व �लखना।
2. इले��ॉ�नक उपकरण�और घटक� के उदाहरण पहचानना।
3. �योगशाला सुर�ा �नयम� को नोटबुक म� �लखना।
4. �वषय से संबं�धत छोट� ग�त�व�ध या अवलोकन �रपोट� तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखा
गया, ब��क उसे �ल�खत और�ावहा�रक �प म� समझने का अ�यास कराया
गया। हम� ��येक �दन क� सीख को �रपोट� म��व��त �प से �लखने के �लए
कहा गया।
4.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया �क
"संचार इले��ॉ�न�स का प�रचय: मोबाइल, रे�डयो और नेटवक� �स�नल" को



समझना केवल परी�ा के �लए नह�, ब��क वा�त�वक जीवन म� भी उपयोगी
है। मोबाइल फोन, चाज�र, ट�वी, कं�यूटर, पंखा, इ�वट�र, स�सर और अनेक
घरेलू उपकरण इले��ॉ�न�स के �स�ांत� पर काम करते ह�। इस स� से मेरा
आ�म�व�ास बढ़ा और मुझे यह समझ आया �क अ�यास, धैय� और सावधानी
से इले��ॉ�न�स को बेहतर तरीके से सीखा जा सकता है।
5. �न�कष�
कुल �मलाकर आज का ��श�ण सफल और �ेरणादायक रहा। म�ने सीखा �क
इले��ॉ�न�स का अ�ययन पु�तक�य �ान तक सी�मत नह� है, ब��क यह
अवलोकन, मापन, �योग, सम�या समाधान और �ज�मेदार�वहार से जुड़ा
�आ �वषय है। आने वाले �दन� म� म� पूरे अनुशासन, सावधानी और ��च के
साथ ��श�ण म� भाग लेने का �यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: _________



इंटन��शप �रपोट�
अ�ादश �दवस ( 18 ) Day Report

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: IoTऔर आधु�नक इले��ॉ�न�स का प�रचय
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का 18वां �दवस था। आज का मु�य �वषय "IoTऔर
आधु�नक इले��ॉ�न�स का प�रचय" रहा। यह �दन मेरे �लए �ानवध�क,
उपयोगी और�ावहा�रक रहा, �य��क ��श�ण म� इले��ॉ�न�स के मूल
�स�ांत� को दै�नक जीवन, �योगशाला और काय��े� से जोड़कर समझाया
गया। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स केवल उपकरण� को चलाने क�
तकनीक नह� है, ब��क यह माप, �व�ेषण, सुर�ा, मर�मत, संचार और
नवाचार से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है।
IoT म� इंटरनेट से जुड़े उपकरण डेटा भेजते और �ा�त करते ह�। �माट� होम,
हे� मॉ�नट�र�ग और औ�ो�गक ऑटोमेशन इसके उदाहरण ह�।
2. ��श�ण स�
��श�ण स� म� "IoTऔर आधु�नक इले��ॉ�न�स का प�रचय" को सरल
भाषा, उदाहरण�और छोटे-छोटे अ�यास� के मा�यम से समझाया गया। स� म�
�व�ा�थ�य� को �� पूछने, अपने �वचार रखने और उपकरण� के उपयोग को
समझने का अवसर �मला। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स म� �स�ांत
और�वहार दोन� समान �प से मह�वपूण� ह�। �कसी भी स�क�ट, कंपोन�ट या
उपकरण को समझने से पहले उसका उ�े�य, कने�न, रे�ट�ग, सुर�ा सीमा
और उपयोग क� ���त जानना आव�यक होता है।
इले��ॉ�न�स के �े� म� सीखना लगातार चलने वाली ���या है, �य��क नई
तकनीक, नए उपकरण और नई सुर�ा प��तयाँ समय के साथ बदलती रहती



ह�। इस�लए �व�ाथ� को �नय�मत अ�यास और अपडेट जानकारी क�
आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स� (जारी)
आज के अ�यास म� इले��ॉ�नक उपकरण� को सावधानी से देखने, �च�ह�और
मान� को पहचानने, बे�सक डाय�ाम पढ़ने तथा नोटबुक म� अवलोकन �लखने
पर जोर �दया गया। ��श�क ने यह भी समझाया �क �योगशाला म� अनुशासन,
सही वाय�र�ग, �व� काय��ान और सुर�ा �नयम� का पालन करना ब�त
ज�री है। छोट� गलती भी शॉट� स�क�ट, उपकरण ��त या �घ�टना का कारण
बन सकती है।
��श�क ने यह भी बताया �क इले��ॉ�न�स म� ��येक संकेत और कने�न
का मह�व होता है। �कसी तार को गलत �ब�� पर जोड़ने, गलत वो�टेज देने या
गलत र�ज म� माप लेने से प�रणाम गलत हो सकते ह�। इस�लए हर काय� करने
से पहले योजना, जाँच और पु��आव�यक है।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1.आज के �वषय क� प�रभाषा और मह�व �लखना।
2. इले��ॉ�नक उपकरण�और घटक� के उदाहरण पहचानना।
3. �योगशाला सुर�ा �नयम� को नोटबुक म� �लखना।
4. �वषय से संबं�धत छोट� ग�त�व�ध या अवलोकन �रपोट� तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखा
गया, ब��क उसे �ल�खत और�ावहा�रक �प म� समझने का अ�यास कराया
गया। हम� ��येक �दन क� सीख को �रपोट� म��व��त �प से �लखने के �लए
कहा गया।
4.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया �क
"IoTऔर आधु�नक इले��ॉ�न�स का प�रचय" को समझना केवल परी�ा
के �लए नह�, ब��क वा�त�वक जीवन म� भी उपयोगी है। मोबाइल फोन, चाज�र,



ट�वी, कं�यूटर, पंखा, इ�वट�र, स�सर और अनेक घरेलू उपकरण इले��ॉ�न�स
के �स�ांत� पर काम करते ह�। इस स� से मेरा आ�म�व�ास बढ़ा और मुझे यह
समझ आया �क अ�यास, धैय� और सावधानी से इले��ॉ�न�स को बेहतर
तरीके से सीखा जा सकता है।
5. �न�कष�
कुल �मलाकर आज का ��श�ण सफल और �ेरणादायक रहा। म�ने सीखा �क
इले��ॉ�न�स का अ�ययन पु�तक�य �ान तक सी�मत नह� है, ब��क यह
अवलोकन, मापन, �योग, सम�या समाधान और �ज�मेदार�वहार से जुड़ा
�आ �वषय है। आने वाले �दन� म� म� पूरे अनुशासन, सावधानी और ��च के
साथ ��श�ण म� भाग लेने का �यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: _________



इंटन��शप �रपोट�
एकोन�व�श �दवस ( 19 ) Day Report

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: इले��ॉ�न�स से संबं�धत �ोजे�ट वक� क� तैयारी
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का 19वां �दवस था। आज का मु�य �वषय
"इले��ॉ�न�स से संबं�धत �ोजे�ट वक� क� तैयारी" रहा। यह �दन मेरे �लए
�ानवध�क, उपयोगी और�ावहा�रक रहा, �य��क ��श�ण म� इले��ॉ�न�स
के मूल �स�ांत� को दै�नक जीवन, �योगशाला और काय��े� से जोड़कर
समझाया गया। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स केवल उपकरण� को
चलाने क� तकनीक नह� है, ब��क यह माप, �व�ेषण, सुर�ा, मर�मत, संचार
और नवाचार से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है।
�ोजे�ट वक� म� उ�े�य,आव�यक साम�ी, स�क�ट डाय�ाम, काय� �व�ध,
प�रणाम और सावधा�नयाँ�� �प से �लखना ज�री है।
2. ��श�ण स�
��श�ण स� म� "इले��ॉ�न�स से संबं�धत �ोजे�ट वक� क� तैयारी" को सरल
भाषा, उदाहरण�और छोटे-छोटे अ�यास� के मा�यम से समझाया गया। स� म�
�व�ा�थ�य� को �� पूछने, अपने �वचार रखने और उपकरण� के उपयोग को
समझने का अवसर �मला। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स म� �स�ांत
और�वहार दोन� समान �प से मह�वपूण� ह�। �कसी भी स�क�ट, कंपोन�ट या
उपकरण को समझने से पहले उसका उ�े�य, कने�न, रे�ट�ग, सुर�ा सीमा
और उपयोग क� ���त जानना आव�यक होता है।
इले��ॉ�न�स के �े� म� सीखना लगातार चलने वाली ���या है, �य��क नई
तकनीक, नए उपकरण और नई सुर�ा प��तयाँ समय के साथ बदलती रहती



ह�। इस�लए �व�ाथ� को �नय�मत अ�यास और अपडेट जानकारी क�
आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स� (जारी)
आज के अ�यास म� इले��ॉ�नक उपकरण� को सावधानी से देखने, �च�ह�और
मान� को पहचानने, बे�सक डाय�ाम पढ़ने तथा नोटबुक म� अवलोकन �लखने
पर जोर �दया गया। ��श�क ने यह भी समझाया �क �योगशाला म� अनुशासन,
सही वाय�र�ग, �व� काय��ान और सुर�ा �नयम� का पालन करना ब�त
ज�री है। छोट� गलती भी शॉट� स�क�ट, उपकरण ��त या �घ�टना का कारण
बन सकती है।
��श�क ने यह भी बताया �क इले��ॉ�न�स म� ��येक संकेत और कने�न
का मह�व होता है। �कसी तार को गलत �ब�� पर जोड़ने, गलत वो�टेज देने या
गलत र�ज म� माप लेने से प�रणाम गलत हो सकते ह�। इस�लए हर काय� करने
से पहले योजना, जाँच और पु��आव�यक है।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1.आज के �वषय क� प�रभाषा और मह�व �लखना।
2. इले��ॉ�नक उपकरण�और घटक� के उदाहरण पहचानना।
3. �योगशाला सुर�ा �नयम� को नोटबुक म� �लखना।
4. �वषय से संबं�धत छोट� ग�त�व�ध या अवलोकन �रपोट� तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखा
गया, ब��क उसे �ल�खत और�ावहा�रक �प म� समझने का अ�यास कराया
गया। हम� ��येक �दन क� सीख को �रपोट� म��व��त �प से �लखने के �लए
कहा गया।
4.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया �क
"इले��ॉ�न�स से संबं�धत �ोजे�ट वक� क� तैयारी" को समझना केवल परी�ा
के �लए नह�, ब��क वा�त�वक जीवन म� भी उपयोगी है। मोबाइल फोन, चाज�र,



ट�वी, कं�यूटर, पंखा, इ�वट�र, स�सर और अनेक घरेलू उपकरण इले��ॉ�न�स
के �स�ांत� पर काम करते ह�। इस स� से मेरा आ�म�व�ास बढ़ा और मुझे यह
समझ आया �क अ�यास, धैय� और सावधानी से इले��ॉ�न�स को बेहतर
तरीके से सीखा जा सकता है।
5. �न�कष�
कुल �मलाकर आज का ��श�ण सफल और �ेरणादायक रहा। म�ने सीखा �क
इले��ॉ�न�स का अ�ययन पु�तक�य �ान तक सी�मत नह� है, ब��क यह
अवलोकन, मापन, �योग, सम�या समाधान और �ज�मेदार�वहार से जुड़ा
�आ �वषय है। आने वाले �दन� म� म� पूरे अनुशासन, सावधानी और ��च के
साथ ��श�ण म� भाग लेने का �यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: _________



इंटन��शप �रपोट�
�व�श �दवस ( 20 ) Day Report

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: अं�तम �रपोट� लेखन, ��तु�त और इंटन��शप समी�ा
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का 20वां �दवस था। आज का मु�य �वषय "अं�तम
�रपोट� लेखन, ��तु�त और इंटन��शप समी�ा" रहा। यह �दन मेरे �लए
�ानवध�क, उपयोगी और�ावहा�रक रहा, �य��क ��श�ण म� इले��ॉ�न�स
के मूल �स�ांत� को दै�नक जीवन, �योगशाला और काय��े� से जोड़कर
समझाया गया। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स केवल उपकरण� को
चलाने क� तकनीक नह� है, ब��क यह माप, �व�ेषण, सुर�ा, मर�मत, संचार
और नवाचार से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है।
अं�तम �दवस म� पूरी इंटन��शप क� समी�ा, �रपोट� लेखन, �ोजे�ट ��तु�त और
सीख के मू�यांकन पर �वशेष �यान �दया गया।
2. ��श�ण स�
��श�ण स� म� "अं�तम �रपोट� लेखन, ��तु�त और इंटन��शप समी�ा" को
सरल भाषा, उदाहरण�और छोटे-छोटे अ�यास� के मा�यम से समझाया गया।
स� म� �व�ा�थ�य� को �� पूछने, अपने �वचार रखने और उपकरण� के उपयोग
को समझने का अवसर �मला। ��श�क ने बताया �क इले��ॉ�न�स म� �स�ांत
और�वहार दोन� समान �प से मह�वपूण� ह�। �कसी भी स�क�ट, कंपोन�ट या
उपकरण को समझने से पहले उसका उ�े�य, कने�न, रे�ट�ग, सुर�ा सीमा
और उपयोग क� ���त जानना आव�यक होता है।
इले��ॉ�न�स के �े� म� सीखना लगातार चलने वाली ���या है, �य��क नई
तकनीक, नए उपकरण और नई सुर�ा प��तयाँ समय के साथ बदलती रहती



ह�। इस�लए �व�ाथ� को �नय�मत अ�यास और अपडेट जानकारी क�
आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स� (जारी)
आज के अ�यास म� इले��ॉ�नक उपकरण� को सावधानी से देखने, �च�ह�और
मान� को पहचानने, बे�सक डाय�ाम पढ़ने तथा नोटबुक म� अवलोकन �लखने
पर जोर �दया गया। ��श�क ने यह भी समझाया �क �योगशाला म� अनुशासन,
सही वाय�र�ग, �व� काय��ान और सुर�ा �नयम� का पालन करना ब�त
ज�री है। छोट� गलती भी शॉट� स�क�ट, उपकरण ��त या �घ�टना का कारण
बन सकती है।
��श�क ने यह भी बताया �क इले��ॉ�न�स म� ��येक संकेत और कने�न
का मह�व होता है। �कसी तार को गलत �ब�� पर जोड़ने, गलत वो�टेज देने या
गलत र�ज म� माप लेने से प�रणाम गलत हो सकते ह�। इस�लए हर काय� करने
से पहले योजना, जाँच और पु��आव�यक है।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1.आज के �वषय क� प�रभाषा और मह�व �लखना।
2. इले��ॉ�नक उपकरण�और घटक� के उदाहरण पहचानना।
3. �योगशाला सुर�ा �नयम� को नोटबुक म� �लखना।
4. �वषय से संबं�धत छोट� ग�त�व�ध या अवलोकन �रपोट� तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखा
गया, ब��क उसे �ल�खत और�ावहा�रक �प म� समझने का अ�यास कराया
गया। हम� ��येक �दन क� सीख को �रपोट� म��व��त �प से �लखने के �लए
कहा गया।
4.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया �क
"अं�तम �रपोट� लेखन, ��तु�त और इंटन��शप समी�ा" को समझना केवल
परी�ा के �लए नह�, ब��क वा�त�वक जीवन म� भी उपयोगी है। मोबाइल फोन,



चाज�र, ट�वी, कं�यूटर, पंखा, इ�वट�र, स�सर और अनेक घरेलू उपकरण
इले��ॉ�न�स के �स�ांत� पर काम करते ह�। इस स� से मेरा आ�म�व�ास बढ़ा
और मुझे यह समझ आया �क अ�यास, धैय� और सावधानी से इले��ॉ�न�स
को बेहतर तरीके से सीखा जा सकता है।
5. �न�कष�
कुल �मलाकर आज का ��श�ण सफल और �ेरणादायक रहा। म�ने सीखा �क
इले��ॉ�न�स का अ�ययन पु�तक�य �ान तक सी�मत नह� है, ब��क यह
अवलोकन, मापन, �योग, सम�या समाधान और �ज�मेदार�वहार से जुड़ा
�आ �वषय है। आने वाले �दन� म� म� पूरे अनुशासन, सावधानी और ��च के
साथ ��श�ण म� भाग लेने का �यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: _________


