
इंटन��शप �रपोट�
�थम �दवस (Day 1 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education
Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: इंटन��शप का प�रचय, �नयम, उ�े�य एवं ��श�ण काय��म
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का �थम �दवस था। आज का मु�य �वषय

"इंटन��शप का प�रचय, �नयम, उ�े�य एवं ��श�ण काय��म" रहा। यह
�दन मेरे �लए �ानवध�क, उपयोगी और �ेरणादायक रहा, �य��कआज
के स� म� मुझे Publication & Editing �े� क� मह�वपूण� बात� को
समझने का अवसर �मला। ��श�क� ने सरल भाषा, उदाहरण�और चचा�
के मा�यम से बताया �क �काशन और संपादन केवल �लखी �ई साम�ी
को छापने या �का�शत करने क� ���या नह� है, ब��क यह �वचार� को
सही,��, �व�सनीय और पाठक-अनुकूल �प म� ��तुत करने क�
�ज�मेदार ���या है। आज के ��श�ण म� यह समझाया गया �क �कसी
भी साम�ी क� गुणव�ा उसके �वषय, भाषा, संरचना, त�य, शैली और
��तु�त पर �नभ�र करती है। एक संपादक का काय� केवल गलती सुधारना
नह� होता, ब��क वह लेखक के �वचार� को�व��त, �भावी और
�काशन यो�य बनाता है। इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क�
�क अ�� साम�ी तैयार करने के �लए धैय�, �यान, भाषा �ान, ता�क�क
सोच और �ज�मेदारी क�आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स�
आज का ��श�ण स� Orientation & Skill Development

चरण के अंतग�त आयो�जत �कया गया। इस चरण का उ�े�य �व�ा�थ�य�
को इंटन��शप क� �नयमावली, सीखने क� प��त, अनुशासन, संवाद,



ट�मवक� और �ोफेशनल�वहार से प�र�चत कराना था।
Publication & Editing जैसे रचना�मक और �ज�मेदार �े� म�
आगे बढ़ने से पहले यह आधार ब�त आव�यक माना गया। स� क�
शु�आत म� ��श�क ने आज के �वषय क�आव�यकता और उपयो�गता
पर चचा� क�। इसके बाद उदाहरण� के मा�यम से यह बताया गया �क
�काशन क� ��नया म� साम�ी का चयन, लेखन, संपादन, �ूफरी�ड�ग,
लेआउट, �डजाइन और अं�तम समी�ा सभी चरण एक-�सरे से जुड़े होते
ह�। य�द �कसी एक चरण म� सावधानी न रखी जाए तो पूरी साम�ी क�
गुणव�ा �भा�वत हो सकती है। ��श�ण के दौरान �व�ा�थ�य� को अपने
�वचार रखने, �� पूछने और उदाहरण साझा करने का अवसर �दया
गया। इससे स� एकतरफा न रहकर सहभा�गतापूण� बन गया। म�ने
महसूस �कया �क जब �कसी �वषय को�वहा�रक ग�त�व�धय�और
वा�त�वक उदाहरण� से जोड़ा जाता है, तो उसे समझना अ�धक आसान
हो जाता है। इस स� म� अनुशासन, समय �बंधन, ट�म भावना,
�ज�मेदारी और पेशेवर�वहार पर भी जोर �दया गया।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1. इंटन��शप के उ�े�य, �नयम, अनुशासन और 20 �दन� क�
काय�योजना को समझना।
2. �रपोट� लेखन, समय �बंधन और ��श�ण म� स��य भागीदारी क�
जानकारी लेना।
3. Publication & Editing �े� म� सीखने क� �दशा और
���गत ल�य �नधा��रत करना।
4. दै�नक सीख को�व��त �प से नोट करने का अ�यास करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत

नह� रखा गया, ब��क उसे समझने, �लखने और�व��त करने का
अ�यास भी कराया गया। हम� यह भी बताया गया �क ��येक �दन क�
सीख को �रपोट� के �प म� �लखना ज�री है, �य��क इससे अं�तम



�ोजे�ट �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है। ��श�क� ने सलाह द�
�क संपादन करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। ��येक वा�य,
श�द, �वराम-�च�, त�य और ��तु�त को �यान से देखना चा�हए। साम�ी
को पढ़ते समय लेखक के उ�े�य और पाठक क�आव�यकता दोन� को
समझना आव�यक है।
4. �वषय से �ा�त मु�य सीख
आज के �वषय "इंटन��शप का प�रचय, �नयम, उ�े�य एवं ��श�ण

काय��म" से मुझे यह सीख �मली �क Publication & Editing म�
गुणव�ा सबसे मह�वपूण� त�व है। �कसी भी लेख, �रपोट�, �लॉग,
समाचार, प��का या पु�तक को �का�शत करने से पहले उसक� भाषा,
संरचना, त�य, शैली और ��तु�त क� जांच करना आव�यक होता है।
संपादन का उ�े�य लेखक क� बात को कमजोर करना नह�, ब��क उसे
अ�धक��, �भावशाली और �व�सनीय बनाना है। इस �े� म� काम
करने वाले��� को भाषा क� समझ के साथ-साथ पाठक क�
मान�सकता, �काशन क� नी�त, कॉपीराइट, �ोत� क� �व�सनीयता और
समयसीमा का भी �यान रखना पड़ता है। म�ने यह भी जाना �क छोट�-
छोट� गल�तयां जैसे गलत वत�नी, अ�� वा�य, गलत �वराम-�च�,
असंगत शीष�क या कमजोर पैरा�ाफ पाठक पर गलत �भाव डाल सकते
ह�। इस�लए संपादन म� धैय�, एका�ता और सू�म �नरी�ण ब�त
आव�यक है।
5.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया

�क इंटन��शप के ��येक �दन का अपना अलग मह�व है और हर �दन क�
सीख भ�व�य म� काम आने वाली है। आज के �वषय ने मेरे �ान को
बढ़ाने के साथ-साथ मेरे ���कोण को भी सकारा�मक बनाया। ट�म के
साथ चचा� करने से मुझे सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क�
उपयो�गता समझ म�आई। जब हमने संपादन से जुड़े उदाहरण� पर चचा�
क� तो यह�� �आ �क एक अ�� �रपोट� या �काशन साम�ी तैयार



करने के �लए केवल जानकारी होना पया��त नह� है, ब��क जानकारी को
सही �म, सही भाषा और सही ��तु�त म� रखना भी ज�री है। म�ने यह
भी सीखा �क �काशन के �े� म� �ज�मेदारी ब�त मह�वपूण� है, �य��क
�का�शत साम�ी पाठक� तक प�ंचकर उनक� सोच और जानकारी को
�भा�वत करती है। इस�लए संपादक और �काशन ट�म को स�यता,
��ता और नै�तकता का पालन करना चा�हए।
6.�ावहा�रक उपयो�गता
आज क� सीख का उपयोग म� अपनी शै��णक �रपोट�, �ोजे�ट काय�,

लेखन अ�यास और भ�व�य के पेशेवर काय� म� कर सकता �ँ। य�द
�कसी �रपोट� को जमा करना हो, �कसी लेख को �का�शत करना हो या
�कसी �ड�जटल �लेटफॉम� के �लए साम�ी तैयार करनी हो, तो पहले
उसक� योजना, भाषा, शीष�क, अनु�ेद, त�य और अं�तम �ूफ को �यान
से जांचना चा�हए। Publication & Editing क� यह समझ
�व�ा�थ�य� को बेहतर लेखक, �ज�मेदार पाठक और कुशल संपादक
बनने म� सहायता करती है। इससे आ�म�व�ास बढ़ता है और �कसी भी
�वषय को पेशेवर ढंग से ��तुत करने क� �मता �वक�सत होती है।
7. �वक�सत कौशल
इस ��श�ण से मेरी भाषा संबंधी समझ, सावधानी से पढ़ने क�

आदत, साम�ी को �मब� करने क� �मता और सुधारा�मक ���कोण
�वक�सत �आ। Publication & Editing म� काम करते समय केवल
गलती ढंूढना पया��त नह� होता, ब��क यह भी देखना पड़ता है �क
साम�ी पाठक तक �कतनी सरलता और��ता से प�ंच रही है। आज
म�ने यह समझा �क एक अ�े संपादक को लेखक के �वचार� का स�मान
करते �ए भाषा को प�र�कृत करना चा�हए। उसे अनाव�यक दोहराव
हटाना, कमजोर वा�य� को मजबूत बनाना, अ�� भाग� को�� करना
और पूरे लेख म� एक समान शैली बनाए रखना आना चा�हए। इस �कार
संपादन एक ऐसी ���या है �जसम� �ान, अ�यास, धैय� और �ज�मेदारी
चार� क�आव�यकता होती है।



8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��
��श�क ने बताया �क �काशन से पहले �कसी भी साम�ी को

ज�दबाजी म� अं�तम �प नह� देना चा�हए। पहले �वषय को समझना,
�फर भाषा को जांचना, उसके बाद त�य, �ोत, संदभ�, �म, शीष�क और
फॉम��ट�ग क� समी�ा करना ज�री है। संपादन के समय अपनी���गत
राय को साम�ी पर थोपने से बचना चा�हए और लेखक के मूल उ�े�य
को बनाए रखना चा�हए। य�द कोई त�य सं�द�ध हो तो उसे �बना जांचे
�का�शत नह� करना चा�हए। इसी तरह कॉपीराइट, plagiarismऔर
गलत जानकारी से बचना �काशन �े� क� मह�वपूण� नै�तक �ज�मेदारी
है। इन सावधा�नय� को अपनाकर ही कोई �रपोट�, लेख, प��का, पु�तक
या �ड�जटल कंट�ट गुणव�ापूण� और �व�सनीय बन सकता है।
9. �न�कष�
कुल �मलाकर �थम �दवस अ�यंत सफल, उपयोगी और �ेरणादायक

रहा। आज के ��श�ण से मुझे �वषय क� �� समझ �ा�त �ई और
आगे के �दन� के �लए उ�साह भी बढ़ा। म�ने यह सीखा �क
Publication & Editing एक रचना�मक, �ज�मेदार और कौशल-
आधा�रत �े� है, �जसम� भाषा, �वचार, त�य, शैली और ��तु�त सभी का
संतुलन आव�यक होता है। आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे अपने लेखन,
पढ़ने और संपादन के तरीके म� सुधार करने क� �ेरणा द�। म�आने वाले
�दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग
लेने के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,
����व �वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाएगी। आज क� सीख को म� केवल �रपोट� तक सी�मत नह� रखँूगा,
ब��क अपने दै�नक अ�ययन और लेखन काय� म� भी लागू करने का
�यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�
��तीय �दवस (Day 2 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education
Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: Publication & Editing का प�रचय और इसका मह�व
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का ��तीय �दवस था। आज का मु�य �वषय

"Publication & Editing का प�रचय और इसका मह�व" रहा। यह
�दन मेरे �लए �ानवध�क, उपयोगी और �ेरणादायक रहा, �य��कआज
के स� म� मुझे Publication & Editing �े� क� मह�वपूण� बात� को
समझने का अवसर �मला। ��श�क� ने सरल भाषा, उदाहरण�और चचा�
के मा�यम से बताया �क �काशन और संपादन केवल �लखी �ई साम�ी
को छापने या �का�शत करने क� ���या नह� है, ब��क यह �वचार� को
सही,��, �व�सनीय और पाठक-अनुकूल �प म� ��तुत करने क�
�ज�मेदार ���या है। आज के ��श�ण म� यह समझाया गया �क �कसी
भी साम�ी क� गुणव�ा उसके �वषय, भाषा, संरचना, त�य, शैली और
��तु�त पर �नभ�र करती है। एक संपादक का काय� केवल गलती सुधारना
नह� होता, ब��क वह लेखक के �वचार� को�व��त, �भावी और
�काशन यो�य बनाता है। इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क�
�क अ�� साम�ी तैयार करने के �लए धैय�, �यान, भाषा �ान, ता�क�क
सोच और �ज�मेदारी क�आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स�
आज का ��श�ण स� Orientation & Skill Development

चरण के अंतग�त आयो�जत �कया गया। इस चरण का उ�े�य �व�ा�थ�य�
को इंटन��शप क� �नयमावली, सीखने क� प��त, अनुशासन, संवाद,



ट�मवक� और �ोफेशनल�वहार से प�र�चत कराना था।
Publication & Editing जैसे रचना�मक और �ज�मेदार �े� म�
आगे बढ़ने से पहले यह आधार ब�त आव�यक माना गया। स� क�
शु�आत म� ��श�क ने आज के �वषय क�आव�यकता और उपयो�गता
पर चचा� क�। इसके बाद उदाहरण� के मा�यम से यह बताया गया �क
�काशन क� ��नया म� साम�ी का चयन, लेखन, संपादन, �ूफरी�ड�ग,
लेआउट, �डजाइन और अं�तम समी�ा सभी चरण एक-�सरे से जुड़े होते
ह�। य�द �कसी एक चरण म� सावधानी न रखी जाए तो पूरी साम�ी क�
गुणव�ा �भा�वत हो सकती है। ��श�ण के दौरान �व�ा�थ�य� को अपने
�वचार रखने, �� पूछने और उदाहरण साझा करने का अवसर �दया
गया। इससे स� एकतरफा न रहकर सहभा�गतापूण� बन गया। म�ने
महसूस �कया �क जब �कसी �वषय को�वहा�रक ग�त�व�धय�और
वा�त�वक उदाहरण� से जोड़ा जाता है, तो उसे समझना अ�धक आसान
हो जाता है। इस स� म� अनुशासन, समय �बंधन, ट�म भावना,
�ज�मेदारी और पेशेवर�वहार पर भी जोर �दया गया।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1. �काशन और संपादन के अथ�, मह�व और उपयो�गता को समझना।
2. पु�तक, प��का, समाचारप�और �ड�जटल �लेटफॉम� म� �काशन
क� भू�मका जानना।
3. ए�ड�ट�ग के मा�यम से साम�ी को��, सही और �भावी बनाने क�
���या समझना।
4. पाठक, लेखक और संपादक के संबंध को समझना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत

नह� रखा गया, ब��क उसे समझने, �लखने और�व��त करने का
अ�यास भी कराया गया। हम� यह भी बताया गया �क ��येक �दन क�
सीख को �रपोट� के �प म� �लखना ज�री है, �य��क इससे अं�तम
�ोजे�ट �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है। ��श�क� ने सलाह द�



�क संपादन करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। ��येक वा�य,
श�द, �वराम-�च�, त�य और ��तु�त को �यान से देखना चा�हए। साम�ी
को पढ़ते समय लेखक के उ�े�य और पाठक क�आव�यकता दोन� को
समझना आव�यक है।
4. �वषय से �ा�त मु�य सीख
आज के �वषय "Publication & Editing का प�रचय और

इसका मह�व" से मुझे यह सीख �मली �क Publication & Editing
म� गुणव�ा सबसे मह�वपूण� त�व है। �कसी भी लेख, �रपोट�, �लॉग,
समाचार, प��का या पु�तक को �का�शत करने से पहले उसक� भाषा,
संरचना, त�य, शैली और ��तु�त क� जांच करना आव�यक होता है।
संपादन का उ�े�य लेखक क� बात को कमजोर करना नह�, ब��क उसे
अ�धक��, �भावशाली और �व�सनीय बनाना है। इस �े� म� काम
करने वाले��� को भाषा क� समझ के साथ-साथ पाठक क�
मान�सकता, �काशन क� नी�त, कॉपीराइट, �ोत� क� �व�सनीयता और
समयसीमा का भी �यान रखना पड़ता है। म�ने यह भी जाना �क छोट�-
छोट� गल�तयां जैसे गलत वत�नी, अ�� वा�य, गलत �वराम-�च�,
असंगत शीष�क या कमजोर पैरा�ाफ पाठक पर गलत �भाव डाल सकते
ह�। इस�लए संपादन म� धैय�, एका�ता और सू�म �नरी�ण ब�त
आव�यक है।
5.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया

�क इंटन��शप के ��येक �दन का अपना अलग मह�व है और हर �दन क�
सीख भ�व�य म� काम आने वाली है। आज के �वषय ने मेरे �ान को
बढ़ाने के साथ-साथ मेरे ���कोण को भी सकारा�मक बनाया। ट�म के
साथ चचा� करने से मुझे सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क�
उपयो�गता समझ म�आई। जब हमने संपादन से जुड़े उदाहरण� पर चचा�
क� तो यह�� �आ �क एक अ�� �रपोट� या �काशन साम�ी तैयार
करने के �लए केवल जानकारी होना पया��त नह� है, ब��क जानकारी को



सही �म, सही भाषा और सही ��तु�त म� रखना भी ज�री है। म�ने यह
भी सीखा �क �काशन के �े� म� �ज�मेदारी ब�त मह�वपूण� है, �य��क
�का�शत साम�ी पाठक� तक प�ंचकर उनक� सोच और जानकारी को
�भा�वत करती है। इस�लए संपादक और �काशन ट�म को स�यता,
��ता और नै�तकता का पालन करना चा�हए।
6.�ावहा�रक उपयो�गता
आज क� सीख का उपयोग म� अपनी शै��णक �रपोट�, �ोजे�ट काय�,

लेखन अ�यास और भ�व�य के पेशेवर काय� म� कर सकता �ँ। य�द
�कसी �रपोट� को जमा करना हो, �कसी लेख को �का�शत करना हो या
�कसी �ड�जटल �लेटफॉम� के �लए साम�ी तैयार करनी हो, तो पहले
उसक� योजना, भाषा, शीष�क, अनु�ेद, त�य और अं�तम �ूफ को �यान
से जांचना चा�हए। Publication & Editing क� यह समझ
�व�ा�थ�य� को बेहतर लेखक, �ज�मेदार पाठक और कुशल संपादक
बनने म� सहायता करती है। इससे आ�म�व�ास बढ़ता है और �कसी भी
�वषय को पेशेवर ढंग से ��तुत करने क� �मता �वक�सत होती है।
7. �वक�सत कौशल
इस ��श�ण से मेरी भाषा संबंधी समझ, सावधानी से पढ़ने क�

आदत, साम�ी को �मब� करने क� �मता और सुधारा�मक ���कोण
�वक�सत �आ। Publication & Editing म� काम करते समय केवल
गलती ढंूढना पया��त नह� होता, ब��क यह भी देखना पड़ता है �क
साम�ी पाठक तक �कतनी सरलता और��ता से प�ंच रही है। आज
म�ने यह समझा �क एक अ�े संपादक को लेखक के �वचार� का स�मान
करते �ए भाषा को प�र�कृत करना चा�हए। उसे अनाव�यक दोहराव
हटाना, कमजोर वा�य� को मजबूत बनाना, अ�� भाग� को�� करना
और पूरे लेख म� एक समान शैली बनाए रखना आना चा�हए। इस �कार
संपादन एक ऐसी ���या है �जसम� �ान, अ�यास, धैय� और �ज�मेदारी
चार� क�आव�यकता होती है।
8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��



��श�क ने बताया �क �काशन से पहले �कसी भी साम�ी को
ज�दबाजी म� अं�तम �प नह� देना चा�हए। पहले �वषय को समझना,
�फर भाषा को जांचना, उसके बाद त�य, �ोत, संदभ�, �म, शीष�क और
फॉम��ट�ग क� समी�ा करना ज�री है। संपादन के समय अपनी���गत
राय को साम�ी पर थोपने से बचना चा�हए और लेखक के मूल उ�े�य
को बनाए रखना चा�हए। य�द कोई त�य सं�द�ध हो तो उसे �बना जांचे
�का�शत नह� करना चा�हए। इसी तरह कॉपीराइट, plagiarismऔर
गलत जानकारी से बचना �काशन �े� क� मह�वपूण� नै�तक �ज�मेदारी
है। इन सावधा�नय� को अपनाकर ही कोई �रपोट�, लेख, प��का, पु�तक
या �ड�जटल कंट�ट गुणव�ापूण� और �व�सनीय बन सकता है।
9. �न�कष�
कुल �मलाकर ��तीय �दवस अ�यंत सफल, उपयोगी और

�ेरणादायक रहा। आज के ��श�ण से मुझे �वषय क� �� समझ �ा�त
�ई और आगे के �दन� के �लए उ�साह भी बढ़ा। म�ने यह सीखा �क
Publication & Editing एक रचना�मक, �ज�मेदार और कौशल-
आधा�रत �े� है, �जसम� भाषा, �वचार, त�य, शैली और ��तु�त सभी का
संतुलन आव�यक होता है। आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे अपने लेखन,
पढ़ने और संपादन के तरीके म� सुधार करने क� �ेरणा द�। म�आने वाले
�दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग
लेने के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,
����व �वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाएगी। आज क� सीख को म� केवल �रपोट� तक सी�मत नह� रखँूगा,
ब��क अपने दै�नक अ�ययन और लेखन काय� म� भी लागू करने का
�यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�
तृतीय �दवस (Day 3 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education
Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: �काशन उ�ोग क� संरचना और काय��णाली
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का तृतीय �दवस था। आज का मु�य �वषय

"�काशन उ�ोग क� संरचना और काय��णाली" रहा। यह �दन मेरे �लए
�ानवध�क, उपयोगी और �ेरणादायक रहा, �य��कआज के स� म� मुझे
Publication & Editing �े� क� मह�वपूण� बात� को समझने का
अवसर �मला। ��श�क� ने सरल भाषा, उदाहरण�और चचा� के मा�यम
से बताया �क �काशन और संपादन केवल �लखी �ई साम�ी को छापने
या �का�शत करने क� ���या नह� है, ब��क यह �वचार� को सही,��,
�व�सनीय और पाठक-अनुकूल �प म� ��तुत करने क� �ज�मेदार
���या है। आज के ��श�ण म� यह समझाया गया �क �कसी भी साम�ी
क� गुणव�ा उसके �वषय, भाषा, संरचना, त�य, शैली और ��तु�त पर
�नभ�र करती है। एक संपादक का काय� केवल गलती सुधारना नह� होता,
ब��क वह लेखक के �वचार� को�व��त, �भावी और �काशन यो�य
बनाता है। इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क अ��
साम�ी तैयार करने के �लए धैय�, �यान, भाषा �ान, ता�क�क सोच और
�ज�मेदारी क�आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स�
आज का ��श�ण स� Orientation & Skill Development

चरण के अंतग�त आयो�जत �कया गया। इस चरण का उ�े�य �व�ा�थ�य�
को इंटन��शप क� �नयमावली, सीखने क� प��त, अनुशासन, संवाद,



ट�मवक� और �ोफेशनल�वहार से प�र�चत कराना था।
Publication & Editing जैसे रचना�मक और �ज�मेदार �े� म�
आगे बढ़ने से पहले यह आधार ब�त आव�यक माना गया। स� क�
शु�आत म� ��श�क ने आज के �वषय क�आव�यकता और उपयो�गता
पर चचा� क�। इसके बाद उदाहरण� के मा�यम से यह बताया गया �क
�काशन क� ��नया म� साम�ी का चयन, लेखन, संपादन, �ूफरी�ड�ग,
लेआउट, �डजाइन और अं�तम समी�ा सभी चरण एक-�सरे से जुड़े होते
ह�। य�द �कसी एक चरण म� सावधानी न रखी जाए तो पूरी साम�ी क�
गुणव�ा �भा�वत हो सकती है। ��श�ण के दौरान �व�ा�थ�य� को अपने
�वचार रखने, �� पूछने और उदाहरण साझा करने का अवसर �दया
गया। इससे स� एकतरफा न रहकर सहभा�गतापूण� बन गया। म�ने
महसूस �कया �क जब �कसी �वषय को�वहा�रक ग�त�व�धय�और
वा�त�वक उदाहरण� से जोड़ा जाता है, तो उसे समझना अ�धक आसान
हो जाता है। इस स� म� अनुशासन, समय �बंधन, ट�म भावना,
�ज�मेदारी और पेशेवर�वहार पर भी जोर �दया गया।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1. �काशन उ�ोग क� मु�य इकाइय� जैसे लेखक, संपादक, �डजाइनर,
�ूफरीडर और �काशक क� भू�मका समझना।
2. मै�यु����ट से �का�शत साम�ी तक क� ���या जानना।
3. ���ट और �ड�जटल �काशन क� काय��णाली क� तुलना करना।
4. सम�वय, समयसीमा और गुणव�ा �नयं�ण का मह�व समझना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत

नह� रखा गया, ब��क उसे समझने, �लखने और�व��त करने का
अ�यास भी कराया गया। हम� यह भी बताया गया �क ��येक �दन क�
सीख को �रपोट� के �प म� �लखना ज�री है, �य��क इससे अं�तम
�ोजे�ट �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है। ��श�क� ने सलाह द�
�क संपादन करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। ��येक वा�य,



श�द, �वराम-�च�, त�य और ��तु�त को �यान से देखना चा�हए। साम�ी
को पढ़ते समय लेखक के उ�े�य और पाठक क�आव�यकता दोन� को
समझना आव�यक है।
4. �वषय से �ा�त मु�य सीख
आज के �वषय "�काशन उ�ोग क� संरचना और काय��णाली" से

मुझे यह सीख �मली �क Publication & Editing म� गुणव�ा सबसे
मह�वपूण� त�व है। �कसी भी लेख, �रपोट�, �लॉग, समाचार, प��का या
पु�तक को �का�शत करने से पहले उसक� भाषा, संरचना, त�य, शैली
और ��तु�त क� जांच करना आव�यक होता है। संपादन का उ�े�य
लेखक क� बात को कमजोर करना नह�, ब��क उसे अ�धक��,
�भावशाली और �व�सनीय बनाना है। इस �े� म� काम करने वाले
��� को भाषा क� समझ के साथ-साथ पाठक क� मान�सकता,
�काशन क� नी�त, कॉपीराइट, �ोत� क� �व�सनीयता और समयसीमा
का भी �यान रखना पड़ता है। म�ने यह भी जाना �क छोट�-छोट� गल�तयां
जैसे गलत वत�नी, अ�� वा�य, गलत �वराम-�च�, असंगत शीष�क या
कमजोर पैरा�ाफ पाठक पर गलत �भाव डाल सकते ह�। इस�लए
संपादन म� धैय�, एका�ता और सू�म �नरी�ण ब�त आव�यक है।
5.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया

�क इंटन��शप के ��येक �दन का अपना अलग मह�व है और हर �दन क�
सीख भ�व�य म� काम आने वाली है। आज के �वषय ने मेरे �ान को
बढ़ाने के साथ-साथ मेरे ���कोण को भी सकारा�मक बनाया। ट�म के
साथ चचा� करने से मुझे सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क�
उपयो�गता समझ म�आई। जब हमने संपादन से जुड़े उदाहरण� पर चचा�
क� तो यह�� �आ �क एक अ�� �रपोट� या �काशन साम�ी तैयार
करने के �लए केवल जानकारी होना पया��त नह� है, ब��क जानकारी को
सही �म, सही भाषा और सही ��तु�त म� रखना भी ज�री है। म�ने यह
भी सीखा �क �काशन के �े� म� �ज�मेदारी ब�त मह�वपूण� है, �य��क



�का�शत साम�ी पाठक� तक प�ंचकर उनक� सोच और जानकारी को
�भा�वत करती है। इस�लए संपादक और �काशन ट�म को स�यता,
��ता और नै�तकता का पालन करना चा�हए।
6.�ावहा�रक उपयो�गता
आज क� सीख का उपयोग म� अपनी शै��णक �रपोट�, �ोजे�ट काय�,

लेखन अ�यास और भ�व�य के पेशेवर काय� म� कर सकता �ँ। य�द
�कसी �रपोट� को जमा करना हो, �कसी लेख को �का�शत करना हो या
�कसी �ड�जटल �लेटफॉम� के �लए साम�ी तैयार करनी हो, तो पहले
उसक� योजना, भाषा, शीष�क, अनु�ेद, त�य और अं�तम �ूफ को �यान
से जांचना चा�हए। Publication & Editing क� यह समझ
�व�ा�थ�य� को बेहतर लेखक, �ज�मेदार पाठक और कुशल संपादक
बनने म� सहायता करती है। इससे आ�म�व�ास बढ़ता है और �कसी भी
�वषय को पेशेवर ढंग से ��तुत करने क� �मता �वक�सत होती है।
7. �वक�सत कौशल
इस ��श�ण से मेरी भाषा संबंधी समझ, सावधानी से पढ़ने क�

आदत, साम�ी को �मब� करने क� �मता और सुधारा�मक ���कोण
�वक�सत �आ। Publication & Editing म� काम करते समय केवल
गलती ढंूढना पया��त नह� होता, ब��क यह भी देखना पड़ता है �क
साम�ी पाठक तक �कतनी सरलता और��ता से प�ंच रही है। आज
म�ने यह समझा �क एक अ�े संपादक को लेखक के �वचार� का स�मान
करते �ए भाषा को प�र�कृत करना चा�हए। उसे अनाव�यक दोहराव
हटाना, कमजोर वा�य� को मजबूत बनाना, अ�� भाग� को�� करना
और पूरे लेख म� एक समान शैली बनाए रखना आना चा�हए। इस �कार
संपादन एक ऐसी ���या है �जसम� �ान, अ�यास, धैय� और �ज�मेदारी
चार� क�आव�यकता होती है।
8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��
��श�क ने बताया �क �काशन से पहले �कसी भी साम�ी को

ज�दबाजी म� अं�तम �प नह� देना चा�हए। पहले �वषय को समझना,



�फर भाषा को जांचना, उसके बाद त�य, �ोत, संदभ�, �म, शीष�क और
फॉम��ट�ग क� समी�ा करना ज�री है। संपादन के समय अपनी���गत
राय को साम�ी पर थोपने से बचना चा�हए और लेखक के मूल उ�े�य
को बनाए रखना चा�हए। य�द कोई त�य सं�द�ध हो तो उसे �बना जांचे
�का�शत नह� करना चा�हए। इसी तरह कॉपीराइट, plagiarismऔर
गलत जानकारी से बचना �काशन �े� क� मह�वपूण� नै�तक �ज�मेदारी
है। इन सावधा�नय� को अपनाकर ही कोई �रपोट�, लेख, प��का, पु�तक
या �ड�जटल कंट�ट गुणव�ापूण� और �व�सनीय बन सकता है।
9. �न�कष�
कुल �मलाकर तृतीय �दवस अ�यंत सफल, उपयोगी और �ेरणादायक

रहा। आज के ��श�ण से मुझे �वषय क� �� समझ �ा�त �ई और
आगे के �दन� के �लए उ�साह भी बढ़ा। म�ने यह सीखा �क
Publication & Editing एक रचना�मक, �ज�मेदार और कौशल-
आधा�रत �े� है, �जसम� भाषा, �वचार, त�य, शैली और ��तु�त सभी का
संतुलन आव�यक होता है। आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे अपने लेखन,
पढ़ने और संपादन के तरीके म� सुधार करने क� �ेरणा द�। म�आने वाले
�दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग
लेने के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,
����व �वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाएगी। आज क� सीख को म� केवल �रपोट� तक सी�मत नह� रखँूगा,
ब��क अपने दै�नक अ�ययन और लेखन काय� म� भी लागू करने का
�यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�
चतुथ� �दवस (Day 4 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education
Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: संपादन का प�रचय, �कार और मूल �स�ांत
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का चतुथ� �दवस था। आज का मु�य �वषय

"संपादन का प�रचय, �कार और मूल �स�ांत" रहा। यह �दन मेरे �लए
�ानवध�क, उपयोगी और �ेरणादायक रहा, �य��कआज के स� म� मुझे
Publication & Editing �े� क� मह�वपूण� बात� को समझने का
अवसर �मला। ��श�क� ने सरल भाषा, उदाहरण�और चचा� के मा�यम
से बताया �क �काशन और संपादन केवल �लखी �ई साम�ी को छापने
या �का�शत करने क� ���या नह� है, ब��क यह �वचार� को सही,��,
�व�सनीय और पाठक-अनुकूल �प म� ��तुत करने क� �ज�मेदार
���या है। आज के ��श�ण म� यह समझाया गया �क �कसी भी साम�ी
क� गुणव�ा उसके �वषय, भाषा, संरचना, त�य, शैली और ��तु�त पर
�नभ�र करती है। एक संपादक का काय� केवल गलती सुधारना नह� होता,
ब��क वह लेखक के �वचार� को�व��त, �भावी और �काशन यो�य
बनाता है। इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क अ��
साम�ी तैयार करने के �लए धैय�, �यान, भाषा �ान, ता�क�क सोच और
�ज�मेदारी क�आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स�
आज का ��श�ण स� Orientation & Skill Development

चरण के अंतग�त आयो�जत �कया गया। इस चरण का उ�े�य �व�ा�थ�य�
को इंटन��शप क� �नयमावली, सीखने क� प��त, अनुशासन, संवाद,



ट�मवक� और �ोफेशनल�वहार से प�र�चत कराना था।
Publication & Editing जैसे रचना�मक और �ज�मेदार �े� म�
आगे बढ़ने से पहले यह आधार ब�त आव�यक माना गया। स� क�
शु�आत म� ��श�क ने आज के �वषय क�आव�यकता और उपयो�गता
पर चचा� क�। इसके बाद उदाहरण� के मा�यम से यह बताया गया �क
�काशन क� ��नया म� साम�ी का चयन, लेखन, संपादन, �ूफरी�ड�ग,
लेआउट, �डजाइन और अं�तम समी�ा सभी चरण एक-�सरे से जुड़े होते
ह�। य�द �कसी एक चरण म� सावधानी न रखी जाए तो पूरी साम�ी क�
गुणव�ा �भा�वत हो सकती है। ��श�ण के दौरान �व�ा�थ�य� को अपने
�वचार रखने, �� पूछने और उदाहरण साझा करने का अवसर �दया
गया। इससे स� एकतरफा न रहकर सहभा�गतापूण� बन गया। म�ने
महसूस �कया �क जब �कसी �वषय को�वहा�रक ग�त�व�धय�और
वा�त�वक उदाहरण� से जोड़ा जाता है, तो उसे समझना अ�धक आसान
हो जाता है। इस स� म� अनुशासन, समय �बंधन, ट�म भावना,
�ज�मेदारी और पेशेवर�वहार पर भी जोर �दया गया।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1. संपादन क�आव�यकता, उ�े�य और �कार� का अ�ययन करना।
2. स�सट��टव ए�ड�ट�ग, कॉपी ए�ड�ट�ग और �ूफरी�ड�ग के अंतर को
समझना।
3. साम�ी क� ��ता, �वाह और त�या�मक शु�ता पर �यान देना।
4. संपादक क� �ज�मेदारी और नै�तकता को समझना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत

नह� रखा गया, ब��क उसे समझने, �लखने और�व��त करने का
अ�यास भी कराया गया। हम� यह भी बताया गया �क ��येक �दन क�
सीख को �रपोट� के �प म� �लखना ज�री है, �य��क इससे अं�तम
�ोजे�ट �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है। ��श�क� ने सलाह द�
�क संपादन करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। ��येक वा�य,



श�द, �वराम-�च�, त�य और ��तु�त को �यान से देखना चा�हए। साम�ी
को पढ़ते समय लेखक के उ�े�य और पाठक क�आव�यकता दोन� को
समझना आव�यक है।
4. �वषय से �ा�त मु�य सीख
आज के �वषय "संपादन का प�रचय, �कार और मूल �स�ांत" से

मुझे यह सीख �मली �क Publication & Editing म� गुणव�ा सबसे
मह�वपूण� त�व है। �कसी भी लेख, �रपोट�, �लॉग, समाचार, प��का या
पु�तक को �का�शत करने से पहले उसक� भाषा, संरचना, त�य, शैली
और ��तु�त क� जांच करना आव�यक होता है। संपादन का उ�े�य
लेखक क� बात को कमजोर करना नह�, ब��क उसे अ�धक��,
�भावशाली और �व�सनीय बनाना है। इस �े� म� काम करने वाले
��� को भाषा क� समझ के साथ-साथ पाठक क� मान�सकता,
�काशन क� नी�त, कॉपीराइट, �ोत� क� �व�सनीयता और समयसीमा
का भी �यान रखना पड़ता है। म�ने यह भी जाना �क छोट�-छोट� गल�तयां
जैसे गलत वत�नी, अ�� वा�य, गलत �वराम-�च�, असंगत शीष�क या
कमजोर पैरा�ाफ पाठक पर गलत �भाव डाल सकते ह�। इस�लए
संपादन म� धैय�, एका�ता और सू�म �नरी�ण ब�त आव�यक है।
5.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया

�क इंटन��शप के ��येक �दन का अपना अलग मह�व है और हर �दन क�
सीख भ�व�य म� काम आने वाली है। आज के �वषय ने मेरे �ान को
बढ़ाने के साथ-साथ मेरे ���कोण को भी सकारा�मक बनाया। ट�म के
साथ चचा� करने से मुझे सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क�
उपयो�गता समझ म�आई। जब हमने संपादन से जुड़े उदाहरण� पर चचा�
क� तो यह�� �आ �क एक अ�� �रपोट� या �काशन साम�ी तैयार
करने के �लए केवल जानकारी होना पया��त नह� है, ब��क जानकारी को
सही �म, सही भाषा और सही ��तु�त म� रखना भी ज�री है। म�ने यह
भी सीखा �क �काशन के �े� म� �ज�मेदारी ब�त मह�वपूण� है, �य��क



�का�शत साम�ी पाठक� तक प�ंचकर उनक� सोच और जानकारी को
�भा�वत करती है। इस�लए संपादक और �काशन ट�म को स�यता,
��ता और नै�तकता का पालन करना चा�हए।
6.�ावहा�रक उपयो�गता
आज क� सीख का उपयोग म� अपनी शै��णक �रपोट�, �ोजे�ट काय�,

लेखन अ�यास और भ�व�य के पेशेवर काय� म� कर सकता �ँ। य�द
�कसी �रपोट� को जमा करना हो, �कसी लेख को �का�शत करना हो या
�कसी �ड�जटल �लेटफॉम� के �लए साम�ी तैयार करनी हो, तो पहले
उसक� योजना, भाषा, शीष�क, अनु�ेद, त�य और अं�तम �ूफ को �यान
से जांचना चा�हए। Publication & Editing क� यह समझ
�व�ा�थ�य� को बेहतर लेखक, �ज�मेदार पाठक और कुशल संपादक
बनने म� सहायता करती है। इससे आ�म�व�ास बढ़ता है और �कसी भी
�वषय को पेशेवर ढंग से ��तुत करने क� �मता �वक�सत होती है।
7. �वक�सत कौशल
इस ��श�ण से मेरी भाषा संबंधी समझ, सावधानी से पढ़ने क�

आदत, साम�ी को �मब� करने क� �मता और सुधारा�मक ���कोण
�वक�सत �आ। Publication & Editing म� काम करते समय केवल
गलती ढंूढना पया��त नह� होता, ब��क यह भी देखना पड़ता है �क
साम�ी पाठक तक �कतनी सरलता और��ता से प�ंच रही है। आज
म�ने यह समझा �क एक अ�े संपादक को लेखक के �वचार� का स�मान
करते �ए भाषा को प�र�कृत करना चा�हए। उसे अनाव�यक दोहराव
हटाना, कमजोर वा�य� को मजबूत बनाना, अ�� भाग� को�� करना
और पूरे लेख म� एक समान शैली बनाए रखना आना चा�हए। इस �कार
संपादन एक ऐसी ���या है �जसम� �ान, अ�यास, धैय� और �ज�मेदारी
चार� क�आव�यकता होती है।
8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��
��श�क ने बताया �क �काशन से पहले �कसी भी साम�ी को

ज�दबाजी म� अं�तम �प नह� देना चा�हए। पहले �वषय को समझना,



�फर भाषा को जांचना, उसके बाद त�य, �ोत, संदभ�, �म, शीष�क और
फॉम��ट�ग क� समी�ा करना ज�री है। संपादन के समय अपनी���गत
राय को साम�ी पर थोपने से बचना चा�हए और लेखक के मूल उ�े�य
को बनाए रखना चा�हए। य�द कोई त�य सं�द�ध हो तो उसे �बना जांचे
�का�शत नह� करना चा�हए। इसी तरह कॉपीराइट, plagiarismऔर
गलत जानकारी से बचना �काशन �े� क� मह�वपूण� नै�तक �ज�मेदारी
है। इन सावधा�नय� को अपनाकर ही कोई �रपोट�, लेख, प��का, पु�तक
या �ड�जटल कंट�ट गुणव�ापूण� और �व�सनीय बन सकता है।
9. �न�कष�
कुल �मलाकर चतुथ� �दवस अ�यंत सफल, उपयोगी और �ेरणादायक

रहा। आज के ��श�ण से मुझे �वषय क� �� समझ �ा�त �ई और
आगे के �दन� के �लए उ�साह भी बढ़ा। म�ने यह सीखा �क
Publication & Editing एक रचना�मक, �ज�मेदार और कौशल-
आधा�रत �े� है, �जसम� भाषा, �वचार, त�य, शैली और ��तु�त सभी का
संतुलन आव�यक होता है। आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे अपने लेखन,
पढ़ने और संपादन के तरीके म� सुधार करने क� �ेरणा द�। म�आने वाले
�दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग
लेने के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,
����व �वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाएगी। आज क� सीख को म� केवल �रपोट� तक सी�मत नह� रखँूगा,
ब��क अपने दै�नक अ�ययन और लेखन काय� म� भी लागू करने का
�यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�
पंचम �दवस (Day 5 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education
Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: भाषा,�ाकरण, वत�नी और �वराम-�च� का मह�व
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का पंचम �दवस था। आज का मु�य �वषय

"भाषा,�ाकरण, वत�नी और �वराम-�च� का मह�व" रहा। यह �दन मेरे
�लए �ानवध�क, उपयोगी और �ेरणादायक रहा, �य��कआज के स� म�
मुझे Publication & Editing �े� क� मह�वपूण� बात� को समझने
का अवसर �मला। ��श�क� ने सरल भाषा, उदाहरण�और चचा� के
मा�यम से बताया �क �काशन और संपादन केवल �लखी �ई साम�ी को
छापने या �का�शत करने क� ���या नह� है, ब��क यह �वचार� को सही,
��, �व�सनीय और पाठक-अनुकूल �प म� ��तुत करने क� �ज�मेदार
���या है। आज के ��श�ण म� यह समझाया गया �क �कसी भी साम�ी
क� गुणव�ा उसके �वषय, भाषा, संरचना, त�य, शैली और ��तु�त पर
�नभ�र करती है। एक संपादक का काय� केवल गलती सुधारना नह� होता,
ब��क वह लेखक के �वचार� को�व��त, �भावी और �काशन यो�य
बनाता है। इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क अ��
साम�ी तैयार करने के �लए धैय�, �यान, भाषा �ान, ता�क�क सोच और
�ज�मेदारी क�आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स�
आज का ��श�ण स� Orientation & Skill Development

चरण के अंतग�त आयो�जत �कया गया। इस चरण का उ�े�य �व�ा�थ�य�
को इंटन��शप क� �नयमावली, सीखने क� प��त, अनुशासन, संवाद,



ट�मवक� और �ोफेशनल�वहार से प�र�चत कराना था।
Publication & Editing जैसे रचना�मक और �ज�मेदार �े� म�
आगे बढ़ने से पहले यह आधार ब�त आव�यक माना गया। स� क�
शु�आत म� ��श�क ने आज के �वषय क�आव�यकता और उपयो�गता
पर चचा� क�। इसके बाद उदाहरण� के मा�यम से यह बताया गया �क
�काशन क� ��नया म� साम�ी का चयन, लेखन, संपादन, �ूफरी�ड�ग,
लेआउट, �डजाइन और अं�तम समी�ा सभी चरण एक-�सरे से जुड़े होते
ह�। य�द �कसी एक चरण म� सावधानी न रखी जाए तो पूरी साम�ी क�
गुणव�ा �भा�वत हो सकती है। ��श�ण के दौरान �व�ा�थ�य� को अपने
�वचार रखने, �� पूछने और उदाहरण साझा करने का अवसर �दया
गया। इससे स� एकतरफा न रहकर सहभा�गतापूण� बन गया। म�ने
महसूस �कया �क जब �कसी �वषय को�वहा�रक ग�त�व�धय�और
वा�त�वक उदाहरण� से जोड़ा जाता है, तो उसे समझना अ�धक आसान
हो जाता है। इस स� म� अनुशासन, समय �बंधन, ट�म भावना,
�ज�मेदारी और पेशेवर�वहार पर भी जोर �दया गया।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1. भाषा क� शु�ता और �भावी अ�भ��� का मह�व समझना।
2.�ाकरण, वत�नी और �वराम-�च� क� सामा�य गल�तय� क�
पहचान करना।
3. वा�य संरचना और श�द चयन म� सुधार करना।
4. संपादन के समय भाषा क� सरलता और पाठक-अनुकूलता बनाए
रखना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत

नह� रखा गया, ब��क उसे समझने, �लखने और�व��त करने का
अ�यास भी कराया गया। हम� यह भी बताया गया �क ��येक �दन क�
सीख को �रपोट� के �प म� �लखना ज�री है, �य��क इससे अं�तम
�ोजे�ट �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है। ��श�क� ने सलाह द�



�क संपादन करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। ��येक वा�य,
श�द, �वराम-�च�, त�य और ��तु�त को �यान से देखना चा�हए। साम�ी
को पढ़ते समय लेखक के उ�े�य और पाठक क�आव�यकता दोन� को
समझना आव�यक है।
4. �वषय से �ा�त मु�य सीख
आज के �वषय "भाषा,�ाकरण, वत�नी और �वराम-�च� का मह�व"

से मुझे यह सीख �मली �क Publication & Editing म� गुणव�ा
सबसे मह�वपूण� त�व है। �कसी भी लेख, �रपोट�, �लॉग, समाचार,
प��का या पु�तक को �का�शत करने से पहले उसक� भाषा, संरचना,
त�य, शैली और ��तु�त क� जांच करना आव�यक होता है। संपादन का
उ�े�य लेखक क� बात को कमजोर करना नह�, ब��क उसे अ�धक��,
�भावशाली और �व�सनीय बनाना है। इस �े� म� काम करने वाले
��� को भाषा क� समझ के साथ-साथ पाठक क� मान�सकता,
�काशन क� नी�त, कॉपीराइट, �ोत� क� �व�सनीयता और समयसीमा
का भी �यान रखना पड़ता है। म�ने यह भी जाना �क छोट�-छोट� गल�तयां
जैसे गलत वत�नी, अ�� वा�य, गलत �वराम-�च�, असंगत शीष�क या
कमजोर पैरा�ाफ पाठक पर गलत �भाव डाल सकते ह�। इस�लए
संपादन म� धैय�, एका�ता और सू�म �नरी�ण ब�त आव�यक है।
5.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया

�क इंटन��शप के ��येक �दन का अपना अलग मह�व है और हर �दन क�
सीख भ�व�य म� काम आने वाली है। आज के �वषय ने मेरे �ान को
बढ़ाने के साथ-साथ मेरे ���कोण को भी सकारा�मक बनाया। ट�म के
साथ चचा� करने से मुझे सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क�
उपयो�गता समझ म�आई। जब हमने संपादन से जुड़े उदाहरण� पर चचा�
क� तो यह�� �आ �क एक अ�� �रपोट� या �काशन साम�ी तैयार
करने के �लए केवल जानकारी होना पया��त नह� है, ब��क जानकारी को
सही �म, सही भाषा और सही ��तु�त म� रखना भी ज�री है। म�ने यह



भी सीखा �क �काशन के �े� म� �ज�मेदारी ब�त मह�वपूण� है, �य��क
�का�शत साम�ी पाठक� तक प�ंचकर उनक� सोच और जानकारी को
�भा�वत करती है। इस�लए संपादक और �काशन ट�म को स�यता,
��ता और नै�तकता का पालन करना चा�हए।
6.�ावहा�रक उपयो�गता
आज क� सीख का उपयोग म� अपनी शै��णक �रपोट�, �ोजे�ट काय�,

लेखन अ�यास और भ�व�य के पेशेवर काय� म� कर सकता �ँ। य�द
�कसी �रपोट� को जमा करना हो, �कसी लेख को �का�शत करना हो या
�कसी �ड�जटल �लेटफॉम� के �लए साम�ी तैयार करनी हो, तो पहले
उसक� योजना, भाषा, शीष�क, अनु�ेद, त�य और अं�तम �ूफ को �यान
से जांचना चा�हए। Publication & Editing क� यह समझ
�व�ा�थ�य� को बेहतर लेखक, �ज�मेदार पाठक और कुशल संपादक
बनने म� सहायता करती है। इससे आ�म�व�ास बढ़ता है और �कसी भी
�वषय को पेशेवर ढंग से ��तुत करने क� �मता �वक�सत होती है।
7. �वक�सत कौशल
इस ��श�ण से मेरी भाषा संबंधी समझ, सावधानी से पढ़ने क�

आदत, साम�ी को �मब� करने क� �मता और सुधारा�मक ���कोण
�वक�सत �आ। Publication & Editing म� काम करते समय केवल
गलती ढंूढना पया��त नह� होता, ब��क यह भी देखना पड़ता है �क
साम�ी पाठक तक �कतनी सरलता और��ता से प�ंच रही है। आज
म�ने यह समझा �क एक अ�े संपादक को लेखक के �वचार� का स�मान
करते �ए भाषा को प�र�कृत करना चा�हए। उसे अनाव�यक दोहराव
हटाना, कमजोर वा�य� को मजबूत बनाना, अ�� भाग� को�� करना
और पूरे लेख म� एक समान शैली बनाए रखना आना चा�हए। इस �कार
संपादन एक ऐसी ���या है �जसम� �ान, अ�यास, धैय� और �ज�मेदारी
चार� क�आव�यकता होती है।
8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��
��श�क ने बताया �क �काशन से पहले �कसी भी साम�ी को



ज�दबाजी म� अं�तम �प नह� देना चा�हए। पहले �वषय को समझना,
�फर भाषा को जांचना, उसके बाद त�य, �ोत, संदभ�, �म, शीष�क और
फॉम��ट�ग क� समी�ा करना ज�री है। संपादन के समय अपनी���गत
राय को साम�ी पर थोपने से बचना चा�हए और लेखक के मूल उ�े�य
को बनाए रखना चा�हए। य�द कोई त�य सं�द�ध हो तो उसे �बना जांचे
�का�शत नह� करना चा�हए। इसी तरह कॉपीराइट, plagiarismऔर
गलत जानकारी से बचना �काशन �े� क� मह�वपूण� नै�तक �ज�मेदारी
है। इन सावधा�नय� को अपनाकर ही कोई �रपोट�, लेख, प��का, पु�तक
या �ड�जटल कंट�ट गुणव�ापूण� और �व�सनीय बन सकता है।
9. �न�कष�
कुल �मलाकर पंचम �दवस अ�यंत सफल, उपयोगी और �ेरणादायक

रहा। आज के ��श�ण से मुझे �वषय क� �� समझ �ा�त �ई और
आगे के �दन� के �लए उ�साह भी बढ़ा। म�ने यह सीखा �क
Publication & Editing एक रचना�मक, �ज�मेदार और कौशल-
आधा�रत �े� है, �जसम� भाषा, �वचार, त�य, शैली और ��तु�त सभी का
संतुलन आव�यक होता है। आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे अपने लेखन,
पढ़ने और संपादन के तरीके म� सुधार करने क� �ेरणा द�। म�आने वाले
�दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग
लेने के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,
����व �वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाएगी। आज क� सीख को म� केवल �रपोट� तक सी�मत नह� रखँूगा,
ब��क अपने दै�नक अ�ययन और लेखन काय� म� भी लागू करने का
�यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�
ष� �दवस (Day 6 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education
Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: कंट�ट राइ�ट�ग और कंट�ट �ला�न�ग क� मूल जानकारी
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का ष� �दवस था। आज का मु�य �वषय "कंट�ट

राइ�ट�ग और कंट�ट �ला�न�ग क� मूल जानकारी" रहा। यह �दन मेरे �लए
�ानवध�क, उपयोगी और �ेरणादायक रहा, �य��कआज के स� म� मुझे
Publication & Editing �े� क� मह�वपूण� बात� को समझने का
अवसर �मला। ��श�क� ने सरल भाषा, उदाहरण�और चचा� के मा�यम
से बताया �क �काशन और संपादन केवल �लखी �ई साम�ी को छापने
या �का�शत करने क� ���या नह� है, ब��क यह �वचार� को सही,��,
�व�सनीय और पाठक-अनुकूल �प म� ��तुत करने क� �ज�मेदार
���या है। आज के ��श�ण म� यह समझाया गया �क �कसी भी साम�ी
क� गुणव�ा उसके �वषय, भाषा, संरचना, त�य, शैली और ��तु�त पर
�नभ�र करती है। एक संपादक का काय� केवल गलती सुधारना नह� होता,
ब��क वह लेखक के �वचार� को�व��त, �भावी और �काशन यो�य
बनाता है। इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क अ��
साम�ी तैयार करने के �लए धैय�, �यान, भाषा �ान, ता�क�क सोच और
�ज�मेदारी क�आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स�
आज का ��श�ण स� Domain Introduction

(Publication & Editing) चरण के अंतग�त आयो�जत �कया गया।
इस चरण म� Publication & Editing �े� क� बु�नयाद� समझ



�वक�सत क� गई। �काशन ���या, संपादन क� ज�रत, भाषा, कंट�ट
�ला�न�ग, लेआउट और पाठक क� अपे�ा� को सरल उदाहरण� �ारा
समझाया गया। स� क� शु�आत म� ��श�क ने आज के �वषय क�
आव�यकता और उपयो�गता पर चचा� क�। इसके बाद उदाहरण� के
मा�यम से यह बताया गया �क �काशन क� ��नया म� साम�ी का चयन,
लेखन, संपादन, �ूफरी�ड�ग, लेआउट, �डजाइन और अं�तम समी�ा सभी
चरण एक-�सरे से जुड़े होते ह�। य�द �कसी एक चरण म� सावधानी न
रखी जाए तो पूरी साम�ी क� गुणव�ा �भा�वत हो सकती है। ��श�ण
के दौरान �व�ा�थ�य� को अपने �वचार रखने, �� पूछने और उदाहरण
साझा करने का अवसर �दया गया। इससे स� एकतरफा न रहकर
सहभा�गतापूण� बन गया। म�ने महसूस �कया �क जब �कसी �वषय को
�वहा�रक ग�त�व�धय�और वा�त�वक उदाहरण� से जोड़ा जाता है, तो
उसे समझना अ�धक आसान हो जाता है। इस स� म� अनुशासन, समय
�बंधन, ट�म भावना, �ज�मेदारी और पेशेवर�वहार पर भी जोर �दया
गया।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1. कंट�ट राइ�ट�ग क� ���या और उ�े�य को समझना।
2. �वषय चयन, पाठक वग� और कंट�ट �ला�न�ग क� �व�ध जानना।
3. �परेखा, �ा�ट और अं�तम साम�ी तैयार करने का अ�यास
करना।
4. सही जानकारी, उदाहरण और�� भाषा का उपयोग करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत

नह� रखा गया, ब��क उसे समझने, �लखने और�व��त करने का
अ�यास भी कराया गया। हम� यह भी बताया गया �क ��येक �दन क�
सीख को �रपोट� के �प म� �लखना ज�री है, �य��क इससे अं�तम
�ोजे�ट �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है। ��श�क� ने सलाह द�
�क संपादन करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। ��येक वा�य,



श�द, �वराम-�च�, त�य और ��तु�त को �यान से देखना चा�हए। साम�ी
को पढ़ते समय लेखक के उ�े�य और पाठक क�आव�यकता दोन� को
समझना आव�यक है।
4. �वषय से �ा�त मु�य सीख
आज के �वषय "कंट�ट राइ�ट�ग और कंट�ट �ला�न�ग क� मूल

जानकारी" से मुझे यह सीख �मली �क Publication & Editing म�
गुणव�ा सबसे मह�वपूण� त�व है। �कसी भी लेख, �रपोट�, �लॉग,
समाचार, प��का या पु�तक को �का�शत करने से पहले उसक� भाषा,
संरचना, त�य, शैली और ��तु�त क� जांच करना आव�यक होता है।
संपादन का उ�े�य लेखक क� बात को कमजोर करना नह�, ब��क उसे
अ�धक��, �भावशाली और �व�सनीय बनाना है। इस �े� म� काम
करने वाले��� को भाषा क� समझ के साथ-साथ पाठक क�
मान�सकता, �काशन क� नी�त, कॉपीराइट, �ोत� क� �व�सनीयता और
समयसीमा का भी �यान रखना पड़ता है। म�ने यह भी जाना �क छोट�-
छोट� गल�तयां जैसे गलत वत�नी, अ�� वा�य, गलत �वराम-�च�,
असंगत शीष�क या कमजोर पैरा�ाफ पाठक पर गलत �भाव डाल सकते
ह�। इस�लए संपादन म� धैय�, एका�ता और सू�म �नरी�ण ब�त
आव�यक है।
5.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया

�क इंटन��शप के ��येक �दन का अपना अलग मह�व है और हर �दन क�
सीख भ�व�य म� काम आने वाली है। आज के �वषय ने मेरे �ान को
बढ़ाने के साथ-साथ मेरे ���कोण को भी सकारा�मक बनाया। ट�म के
साथ चचा� करने से मुझे सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क�
उपयो�गता समझ म�आई। जब हमने संपादन से जुड़े उदाहरण� पर चचा�
क� तो यह�� �आ �क एक अ�� �रपोट� या �काशन साम�ी तैयार
करने के �लए केवल जानकारी होना पया��त नह� है, ब��क जानकारी को
सही �म, सही भाषा और सही ��तु�त म� रखना भी ज�री है। म�ने यह



भी सीखा �क �काशन के �े� म� �ज�मेदारी ब�त मह�वपूण� है, �य��क
�का�शत साम�ी पाठक� तक प�ंचकर उनक� सोच और जानकारी को
�भा�वत करती है। इस�लए संपादक और �काशन ट�म को स�यता,
��ता और नै�तकता का पालन करना चा�हए।
6.�ावहा�रक उपयो�गता
आज क� सीख का उपयोग म� अपनी शै��णक �रपोट�, �ोजे�ट काय�,

लेखन अ�यास और भ�व�य के पेशेवर काय� म� कर सकता �ँ। य�द
�कसी �रपोट� को जमा करना हो, �कसी लेख को �का�शत करना हो या
�कसी �ड�जटल �लेटफॉम� के �लए साम�ी तैयार करनी हो, तो पहले
उसक� योजना, भाषा, शीष�क, अनु�ेद, त�य और अं�तम �ूफ को �यान
से जांचना चा�हए। Publication & Editing क� यह समझ
�व�ा�थ�य� को बेहतर लेखक, �ज�मेदार पाठक और कुशल संपादक
बनने म� सहायता करती है। इससे आ�म�व�ास बढ़ता है और �कसी भी
�वषय को पेशेवर ढंग से ��तुत करने क� �मता �वक�सत होती है।
7. �वक�सत कौशल
इस ��श�ण से मेरी भाषा संबंधी समझ, सावधानी से पढ़ने क�

आदत, साम�ी को �मब� करने क� �मता और सुधारा�मक ���कोण
�वक�सत �आ। Publication & Editing म� काम करते समय केवल
गलती ढंूढना पया��त नह� होता, ब��क यह भी देखना पड़ता है �क
साम�ी पाठक तक �कतनी सरलता और��ता से प�ंच रही है। आज
म�ने यह समझा �क एक अ�े संपादक को लेखक के �वचार� का स�मान
करते �ए भाषा को प�र�कृत करना चा�हए। उसे अनाव�यक दोहराव
हटाना, कमजोर वा�य� को मजबूत बनाना, अ�� भाग� को�� करना
और पूरे लेख म� एक समान शैली बनाए रखना आना चा�हए। इस �कार
संपादन एक ऐसी ���या है �जसम� �ान, अ�यास, धैय� और �ज�मेदारी
चार� क�आव�यकता होती है।
8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��
��श�क ने बताया �क �काशन से पहले �कसी भी साम�ी को



ज�दबाजी म� अं�तम �प नह� देना चा�हए। पहले �वषय को समझना,
�फर भाषा को जांचना, उसके बाद त�य, �ोत, संदभ�, �म, शीष�क और
फॉम��ट�ग क� समी�ा करना ज�री है। संपादन के समय अपनी���गत
राय को साम�ी पर थोपने से बचना चा�हए और लेखक के मूल उ�े�य
को बनाए रखना चा�हए। य�द कोई त�य सं�द�ध हो तो उसे �बना जांचे
�का�शत नह� करना चा�हए। इसी तरह कॉपीराइट, plagiarismऔर
गलत जानकारी से बचना �काशन �े� क� मह�वपूण� नै�तक �ज�मेदारी
है। इन सावधा�नय� को अपनाकर ही कोई �रपोट�, लेख, प��का, पु�तक
या �ड�जटल कंट�ट गुणव�ापूण� और �व�सनीय बन सकता है।
9. �न�कष�
कुल �मलाकर ष� �दवस अ�यंत सफल, उपयोगी और �ेरणादायक

रहा। आज के ��श�ण से मुझे �वषय क� �� समझ �ा�त �ई और
आगे के �दन� के �लए उ�साह भी बढ़ा। म�ने यह सीखा �क
Publication & Editing एक रचना�मक, �ज�मेदार और कौशल-
आधा�रत �े� है, �जसम� भाषा, �वचार, त�य, शैली और ��तु�त सभी का
संतुलन आव�यक होता है। आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे अपने लेखन,
पढ़ने और संपादन के तरीके म� सुधार करने क� �ेरणा द�। म�आने वाले
�दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग
लेने के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,
����व �वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाएगी। आज क� सीख को म� केवल �रपोट� तक सी�मत नह� रखँूगा,
ब��क अपने दै�नक अ�ययन और लेखन काय� म� भी लागू करने का
�यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�
स�तम �दवस (Day 7 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education
Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: कॉपी ए�ड�ट�ग और �ूफरी�ड�ग क� ���या
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का स�तम �दवस था। आज का मु�य �वषय

"कॉपी ए�ड�ट�ग और �ूफरी�ड�ग क� ���या" रहा। यह �दन मेरे �लए
�ानवध�क, उपयोगी और �ेरणादायक रहा, �य��कआज के स� म� मुझे
Publication & Editing �े� क� मह�वपूण� बात� को समझने का
अवसर �मला। ��श�क� ने सरल भाषा, उदाहरण�और चचा� के मा�यम
से बताया �क �काशन और संपादन केवल �लखी �ई साम�ी को छापने
या �का�शत करने क� ���या नह� है, ब��क यह �वचार� को सही,��,
�व�सनीय और पाठक-अनुकूल �प म� ��तुत करने क� �ज�मेदार
���या है। आज के ��श�ण म� यह समझाया गया �क �कसी भी साम�ी
क� गुणव�ा उसके �वषय, भाषा, संरचना, त�य, शैली और ��तु�त पर
�नभ�र करती है। एक संपादक का काय� केवल गलती सुधारना नह� होता,
ब��क वह लेखक के �वचार� को�व��त, �भावी और �काशन यो�य
बनाता है। इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क अ��
साम�ी तैयार करने के �लए धैय�, �यान, भाषा �ान, ता�क�क सोच और
�ज�मेदारी क�आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स�
आज का ��श�ण स� Domain Introduction

(Publication & Editing) चरण के अंतग�त आयो�जत �कया गया।
इस चरण म� Publication & Editing �े� क� बु�नयाद� समझ



�वक�सत क� गई। �काशन ���या, संपादन क� ज�रत, भाषा, कंट�ट
�ला�न�ग, लेआउट और पाठक क� अपे�ा� को सरल उदाहरण� �ारा
समझाया गया। स� क� शु�आत म� ��श�क ने आज के �वषय क�
आव�यकता और उपयो�गता पर चचा� क�। इसके बाद उदाहरण� के
मा�यम से यह बताया गया �क �काशन क� ��नया म� साम�ी का चयन,
लेखन, संपादन, �ूफरी�ड�ग, लेआउट, �डजाइन और अं�तम समी�ा सभी
चरण एक-�सरे से जुड़े होते ह�। य�द �कसी एक चरण म� सावधानी न
रखी जाए तो पूरी साम�ी क� गुणव�ा �भा�वत हो सकती है। ��श�ण
के दौरान �व�ा�थ�य� को अपने �वचार रखने, �� पूछने और उदाहरण
साझा करने का अवसर �दया गया। इससे स� एकतरफा न रहकर
सहभा�गतापूण� बन गया। म�ने महसूस �कया �क जब �कसी �वषय को
�वहा�रक ग�त�व�धय�और वा�त�वक उदाहरण� से जोड़ा जाता है, तो
उसे समझना अ�धक आसान हो जाता है। इस स� म� अनुशासन, समय
�बंधन, ट�म भावना, �ज�मेदारी और पेशेवर�वहार पर भी जोर �दया
गया।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1. कॉपी ए�ड�ट�ग क� चरणब� ���या समझना।
2. �ूफरी�ड�ग �च�, वत�नी, �वराम-�च�और टाइ�प�ग �ु�टय� क�
पहचान करना।
3. साम�ी क� एक�पता, शैली और फॉम�ट को जांचना।
4. अं�तम �काशन से पहले गुणव�ा सु�न��त करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत

नह� रखा गया, ब��क उसे समझने, �लखने और�व��त करने का
अ�यास भी कराया गया। हम� यह भी बताया गया �क ��येक �दन क�
सीख को �रपोट� के �प म� �लखना ज�री है, �य��क इससे अं�तम
�ोजे�ट �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है। ��श�क� ने सलाह द�
�क संपादन करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। ��येक वा�य,



श�द, �वराम-�च�, त�य और ��तु�त को �यान से देखना चा�हए। साम�ी
को पढ़ते समय लेखक के उ�े�य और पाठक क�आव�यकता दोन� को
समझना आव�यक है।
4. �वषय से �ा�त मु�य सीख
आज के �वषय "कॉपी ए�ड�ट�ग और �ूफरी�ड�ग क� ���या" से मुझे

यह सीख �मली �क Publication & Editing म� गुणव�ा सबसे
मह�वपूण� त�व है। �कसी भी लेख, �रपोट�, �लॉग, समाचार, प��का या
पु�तक को �का�शत करने से पहले उसक� भाषा, संरचना, त�य, शैली
और ��तु�त क� जांच करना आव�यक होता है। संपादन का उ�े�य
लेखक क� बात को कमजोर करना नह�, ब��क उसे अ�धक��,
�भावशाली और �व�सनीय बनाना है। इस �े� म� काम करने वाले
��� को भाषा क� समझ के साथ-साथ पाठक क� मान�सकता,
�काशन क� नी�त, कॉपीराइट, �ोत� क� �व�सनीयता और समयसीमा
का भी �यान रखना पड़ता है। म�ने यह भी जाना �क छोट�-छोट� गल�तयां
जैसे गलत वत�नी, अ�� वा�य, गलत �वराम-�च�, असंगत शीष�क या
कमजोर पैरा�ाफ पाठक पर गलत �भाव डाल सकते ह�। इस�लए
संपादन म� धैय�, एका�ता और सू�म �नरी�ण ब�त आव�यक है।
5.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया

�क इंटन��शप के ��येक �दन का अपना अलग मह�व है और हर �दन क�
सीख भ�व�य म� काम आने वाली है। आज के �वषय ने मेरे �ान को
बढ़ाने के साथ-साथ मेरे ���कोण को भी सकारा�मक बनाया। ट�म के
साथ चचा� करने से मुझे सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क�
उपयो�गता समझ म�आई। जब हमने संपादन से जुड़े उदाहरण� पर चचा�
क� तो यह�� �आ �क एक अ�� �रपोट� या �काशन साम�ी तैयार
करने के �लए केवल जानकारी होना पया��त नह� है, ब��क जानकारी को
सही �म, सही भाषा और सही ��तु�त म� रखना भी ज�री है। म�ने यह
भी सीखा �क �काशन के �े� म� �ज�मेदारी ब�त मह�वपूण� है, �य��क



�का�शत साम�ी पाठक� तक प�ंचकर उनक� सोच और जानकारी को
�भा�वत करती है। इस�लए संपादक और �काशन ट�म को स�यता,
��ता और नै�तकता का पालन करना चा�हए।
6.�ावहा�रक उपयो�गता
आज क� सीख का उपयोग म� अपनी शै��णक �रपोट�, �ोजे�ट काय�,

लेखन अ�यास और भ�व�य के पेशेवर काय� म� कर सकता �ँ। य�द
�कसी �रपोट� को जमा करना हो, �कसी लेख को �का�शत करना हो या
�कसी �ड�जटल �लेटफॉम� के �लए साम�ी तैयार करनी हो, तो पहले
उसक� योजना, भाषा, शीष�क, अनु�ेद, त�य और अं�तम �ूफ को �यान
से जांचना चा�हए। Publication & Editing क� यह समझ
�व�ा�थ�य� को बेहतर लेखक, �ज�मेदार पाठक और कुशल संपादक
बनने म� सहायता करती है। इससे आ�म�व�ास बढ़ता है और �कसी भी
�वषय को पेशेवर ढंग से ��तुत करने क� �मता �वक�सत होती है।
7. �वक�सत कौशल
इस ��श�ण से मेरी भाषा संबंधी समझ, सावधानी से पढ़ने क�

आदत, साम�ी को �मब� करने क� �मता और सुधारा�मक ���कोण
�वक�सत �आ। Publication & Editing म� काम करते समय केवल
गलती ढंूढना पया��त नह� होता, ब��क यह भी देखना पड़ता है �क
साम�ी पाठक तक �कतनी सरलता और��ता से प�ंच रही है। आज
म�ने यह समझा �क एक अ�े संपादक को लेखक के �वचार� का स�मान
करते �ए भाषा को प�र�कृत करना चा�हए। उसे अनाव�यक दोहराव
हटाना, कमजोर वा�य� को मजबूत बनाना, अ�� भाग� को�� करना
और पूरे लेख म� एक समान शैली बनाए रखना आना चा�हए। इस �कार
संपादन एक ऐसी ���या है �जसम� �ान, अ�यास, धैय� और �ज�मेदारी
चार� क�आव�यकता होती है।
8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��
��श�क ने बताया �क �काशन से पहले �कसी भी साम�ी को

ज�दबाजी म� अं�तम �प नह� देना चा�हए। पहले �वषय को समझना,



�फर भाषा को जांचना, उसके बाद त�य, �ोत, संदभ�, �म, शीष�क और
फॉम��ट�ग क� समी�ा करना ज�री है। संपादन के समय अपनी���गत
राय को साम�ी पर थोपने से बचना चा�हए और लेखक के मूल उ�े�य
को बनाए रखना चा�हए। य�द कोई त�य सं�द�ध हो तो उसे �बना जांचे
�का�शत नह� करना चा�हए। इसी तरह कॉपीराइट, plagiarismऔर
गलत जानकारी से बचना �काशन �े� क� मह�वपूण� नै�तक �ज�मेदारी
है। इन सावधा�नय� को अपनाकर ही कोई �रपोट�, लेख, प��का, पु�तक
या �ड�जटल कंट�ट गुणव�ापूण� और �व�सनीय बन सकता है।
9. �न�कष�
कुल �मलाकर स�तम �दवस अ�यंत सफल, उपयोगी और �ेरणादायक

रहा। आज के ��श�ण से मुझे �वषय क� �� समझ �ा�त �ई और
आगे के �दन� के �लए उ�साह भी बढ़ा। म�ने यह सीखा �क
Publication & Editing एक रचना�मक, �ज�मेदार और कौशल-
आधा�रत �े� है, �जसम� भाषा, �वचार, त�य, शैली और ��तु�त सभी का
संतुलन आव�यक होता है। आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे अपने लेखन,
पढ़ने और संपादन के तरीके म� सुधार करने क� �ेरणा द�। म�आने वाले
�दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग
लेने के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,
����व �वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाएगी। आज क� सीख को म� केवल �रपोट� तक सी�मत नह� रखँूगा,
ब��क अपने दै�नक अ�ययन और लेखन काय� म� भी लागू करने का
�यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�
अ�म �दवस (Day 8 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education
Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: लेख, �रपोट�, प��का और पु�तक साम�ी का संपादन
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का अ�म �दवस था। आज का मु�य �वषय

"लेख, �रपोट�, प��का और पु�तक साम�ी का संपादन" रहा। यह �दन
मेरे �लए �ानवध�क, उपयोगी और �ेरणादायक रहा, �य��कआज के स�
म� मुझे Publication & Editing �े� क� मह�वपूण� बात� को
समझने का अवसर �मला। ��श�क� ने सरल भाषा, उदाहरण�और चचा�
के मा�यम से बताया �क �काशन और संपादन केवल �लखी �ई साम�ी
को छापने या �का�शत करने क� ���या नह� है, ब��क यह �वचार� को
सही,��, �व�सनीय और पाठक-अनुकूल �प म� ��तुत करने क�
�ज�मेदार ���या है। आज के ��श�ण म� यह समझाया गया �क �कसी
भी साम�ी क� गुणव�ा उसके �वषय, भाषा, संरचना, त�य, शैली और
��तु�त पर �नभ�र करती है। एक संपादक का काय� केवल गलती सुधारना
नह� होता, ब��क वह लेखक के �वचार� को�व��त, �भावी और
�काशन यो�य बनाता है। इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क�
�क अ�� साम�ी तैयार करने के �लए धैय�, �यान, भाषा �ान, ता�क�क
सोच और �ज�मेदारी क�आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स�
आज का ��श�ण स� Domain Introduction

(Publication & Editing) चरण के अंतग�त आयो�जत �कया गया।
इस चरण म� Publication & Editing �े� क� बु�नयाद� समझ



�वक�सत क� गई। �काशन ���या, संपादन क� ज�रत, भाषा, कंट�ट
�ला�न�ग, लेआउट और पाठक क� अपे�ा� को सरल उदाहरण� �ारा
समझाया गया। स� क� शु�आत म� ��श�क ने आज के �वषय क�
आव�यकता और उपयो�गता पर चचा� क�। इसके बाद उदाहरण� के
मा�यम से यह बताया गया �क �काशन क� ��नया म� साम�ी का चयन,
लेखन, संपादन, �ूफरी�ड�ग, लेआउट, �डजाइन और अं�तम समी�ा सभी
चरण एक-�सरे से जुड़े होते ह�। य�द �कसी एक चरण म� सावधानी न
रखी जाए तो पूरी साम�ी क� गुणव�ा �भा�वत हो सकती है। ��श�ण
के दौरान �व�ा�थ�य� को अपने �वचार रखने, �� पूछने और उदाहरण
साझा करने का अवसर �दया गया। इससे स� एकतरफा न रहकर
सहभा�गतापूण� बन गया। म�ने महसूस �कया �क जब �कसी �वषय को
�वहा�रक ग�त�व�धय�और वा�त�वक उदाहरण� से जोड़ा जाता है, तो
उसे समझना अ�धक आसान हो जाता है। इस स� म� अनुशासन, समय
�बंधन, ट�म भावना, �ज�मेदारी और पेशेवर�वहार पर भी जोर �दया
गया।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1. लेख, �रपोट�, प��का और पु�तक साम�ी क� �वशेषता� को
समझना।
2. अलग-अलग �कार क� साम�ी के अनुसार संपादन शैली अपनाना।
3. अनु�ेद, शीष�क, �म और भाषा म� सुधार करना।
4. लंबे टे��ट को�व��त और पाठक-अनुकूल बनाना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत

नह� रखा गया, ब��क उसे समझने, �लखने और�व��त करने का
अ�यास भी कराया गया। हम� यह भी बताया गया �क ��येक �दन क�
सीख को �रपोट� के �प म� �लखना ज�री है, �य��क इससे अं�तम
�ोजे�ट �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है। ��श�क� ने सलाह द�
�क संपादन करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। ��येक वा�य,



श�द, �वराम-�च�, त�य और ��तु�त को �यान से देखना चा�हए। साम�ी
को पढ़ते समय लेखक के उ�े�य और पाठक क�आव�यकता दोन� को
समझना आव�यक है।
4. �वषय से �ा�त मु�य सीख
आज के �वषय "लेख, �रपोट�, प��का और पु�तक साम�ी का

संपादन" से मुझे यह सीख �मली �क Publication & Editing म�
गुणव�ा सबसे मह�वपूण� त�व है। �कसी भी लेख, �रपोट�, �लॉग,
समाचार, प��का या पु�तक को �का�शत करने से पहले उसक� भाषा,
संरचना, त�य, शैली और ��तु�त क� जांच करना आव�यक होता है।
संपादन का उ�े�य लेखक क� बात को कमजोर करना नह�, ब��क उसे
अ�धक��, �भावशाली और �व�सनीय बनाना है। इस �े� म� काम
करने वाले��� को भाषा क� समझ के साथ-साथ पाठक क�
मान�सकता, �काशन क� नी�त, कॉपीराइट, �ोत� क� �व�सनीयता और
समयसीमा का भी �यान रखना पड़ता है। म�ने यह भी जाना �क छोट�-
छोट� गल�तयां जैसे गलत वत�नी, अ�� वा�य, गलत �वराम-�च�,
असंगत शीष�क या कमजोर पैरा�ाफ पाठक पर गलत �भाव डाल सकते
ह�। इस�लए संपादन म� धैय�, एका�ता और सू�म �नरी�ण ब�त
आव�यक है।
5.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया

�क इंटन��शप के ��येक �दन का अपना अलग मह�व है और हर �दन क�
सीख भ�व�य म� काम आने वाली है। आज के �वषय ने मेरे �ान को
बढ़ाने के साथ-साथ मेरे ���कोण को भी सकारा�मक बनाया। ट�म के
साथ चचा� करने से मुझे सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क�
उपयो�गता समझ म�आई। जब हमने संपादन से जुड़े उदाहरण� पर चचा�
क� तो यह�� �आ �क एक अ�� �रपोट� या �काशन साम�ी तैयार
करने के �लए केवल जानकारी होना पया��त नह� है, ब��क जानकारी को
सही �म, सही भाषा और सही ��तु�त म� रखना भी ज�री है। म�ने यह



भी सीखा �क �काशन के �े� म� �ज�मेदारी ब�त मह�वपूण� है, �य��क
�का�शत साम�ी पाठक� तक प�ंचकर उनक� सोच और जानकारी को
�भा�वत करती है। इस�लए संपादक और �काशन ट�म को स�यता,
��ता और नै�तकता का पालन करना चा�हए।
6.�ावहा�रक उपयो�गता
आज क� सीख का उपयोग म� अपनी शै��णक �रपोट�, �ोजे�ट काय�,

लेखन अ�यास और भ�व�य के पेशेवर काय� म� कर सकता �ँ। य�द
�कसी �रपोट� को जमा करना हो, �कसी लेख को �का�शत करना हो या
�कसी �ड�जटल �लेटफॉम� के �लए साम�ी तैयार करनी हो, तो पहले
उसक� योजना, भाषा, शीष�क, अनु�ेद, त�य और अं�तम �ूफ को �यान
से जांचना चा�हए। Publication & Editing क� यह समझ
�व�ा�थ�य� को बेहतर लेखक, �ज�मेदार पाठक और कुशल संपादक
बनने म� सहायता करती है। इससे आ�म�व�ास बढ़ता है और �कसी भी
�वषय को पेशेवर ढंग से ��तुत करने क� �मता �वक�सत होती है।
7. �वक�सत कौशल
इस ��श�ण से मेरी भाषा संबंधी समझ, सावधानी से पढ़ने क�

आदत, साम�ी को �मब� करने क� �मता और सुधारा�मक ���कोण
�वक�सत �आ। Publication & Editing म� काम करते समय केवल
गलती ढंूढना पया��त नह� होता, ब��क यह भी देखना पड़ता है �क
साम�ी पाठक तक �कतनी सरलता और��ता से प�ंच रही है। आज
म�ने यह समझा �क एक अ�े संपादक को लेखक के �वचार� का स�मान
करते �ए भाषा को प�र�कृत करना चा�हए। उसे अनाव�यक दोहराव
हटाना, कमजोर वा�य� को मजबूत बनाना, अ�� भाग� को�� करना
और पूरे लेख म� एक समान शैली बनाए रखना आना चा�हए। इस �कार
संपादन एक ऐसी ���या है �जसम� �ान, अ�यास, धैय� और �ज�मेदारी
चार� क�आव�यकता होती है।
8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��
��श�क ने बताया �क �काशन से पहले �कसी भी साम�ी को



ज�दबाजी म� अं�तम �प नह� देना चा�हए। पहले �वषय को समझना,
�फर भाषा को जांचना, उसके बाद त�य, �ोत, संदभ�, �म, शीष�क और
फॉम��ट�ग क� समी�ा करना ज�री है। संपादन के समय अपनी���गत
राय को साम�ी पर थोपने से बचना चा�हए और लेखक के मूल उ�े�य
को बनाए रखना चा�हए। य�द कोई त�य सं�द�ध हो तो उसे �बना जांचे
�का�शत नह� करना चा�हए। इसी तरह कॉपीराइट, plagiarismऔर
गलत जानकारी से बचना �काशन �े� क� मह�वपूण� नै�तक �ज�मेदारी
है। इन सावधा�नय� को अपनाकर ही कोई �रपोट�, लेख, प��का, पु�तक
या �ड�जटल कंट�ट गुणव�ापूण� और �व�सनीय बन सकता है।
9. �न�कष�
कुल �मलाकर अ�म �दवस अ�यंत सफल, उपयोगी और �ेरणादायक

रहा। आज के ��श�ण से मुझे �वषय क� �� समझ �ा�त �ई और
आगे के �दन� के �लए उ�साह भी बढ़ा। म�ने यह सीखा �क
Publication & Editing एक रचना�मक, �ज�मेदार और कौशल-
आधा�रत �े� है, �जसम� भाषा, �वचार, त�य, शैली और ��तु�त सभी का
संतुलन आव�यक होता है। आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे अपने लेखन,
पढ़ने और संपादन के तरीके म� सुधार करने क� �ेरणा द�। म�आने वाले
�दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग
लेने के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,
����व �वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाएगी। आज क� सीख को म� केवल �रपोट� तक सी�मत नह� रखँूगा,
ब��क अपने दै�नक अ�ययन और लेखन काय� म� भी लागू करने का
�यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�
नवम �दवस (Day 9 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education
Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: शीष�क, उपशीष�क और पैरा�ाफ संरचना तैयार करना
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का नवम �दवस था। आज का मु�य �वषय

"शीष�क, उपशीष�क और पैरा�ाफ संरचना तैयार करना" रहा। यह �दन
मेरे �लए �ानवध�क, उपयोगी और �ेरणादायक रहा, �य��कआज के स�
म� मुझे Publication & Editing �े� क� मह�वपूण� बात� को
समझने का अवसर �मला। ��श�क� ने सरल भाषा, उदाहरण�और चचा�
के मा�यम से बताया �क �काशन और संपादन केवल �लखी �ई साम�ी
को छापने या �का�शत करने क� ���या नह� है, ब��क यह �वचार� को
सही,��, �व�सनीय और पाठक-अनुकूल �प म� ��तुत करने क�
�ज�मेदार ���या है। आज के ��श�ण म� यह समझाया गया �क �कसी
भी साम�ी क� गुणव�ा उसके �वषय, भाषा, संरचना, त�य, शैली और
��तु�त पर �नभ�र करती है। एक संपादक का काय� केवल गलती सुधारना
नह� होता, ब��क वह लेखक के �वचार� को�व��त, �भावी और
�काशन यो�य बनाता है। इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क�
�क अ�� साम�ी तैयार करने के �लए धैय�, �यान, भाषा �ान, ता�क�क
सोच और �ज�मेदारी क�आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स�
आज का ��श�ण स� Domain Introduction

(Publication & Editing) चरण के अंतग�त आयो�जत �कया गया।
इस चरण म� Publication & Editing �े� क� बु�नयाद� समझ



�वक�सत क� गई। �काशन ���या, संपादन क� ज�रत, भाषा, कंट�ट
�ला�न�ग, लेआउट और पाठक क� अपे�ा� को सरल उदाहरण� �ारा
समझाया गया। स� क� शु�आत म� ��श�क ने आज के �वषय क�
आव�यकता और उपयो�गता पर चचा� क�। इसके बाद उदाहरण� के
मा�यम से यह बताया गया �क �काशन क� ��नया म� साम�ी का चयन,
लेखन, संपादन, �ूफरी�ड�ग, लेआउट, �डजाइन और अं�तम समी�ा सभी
चरण एक-�सरे से जुड़े होते ह�। य�द �कसी एक चरण म� सावधानी न
रखी जाए तो पूरी साम�ी क� गुणव�ा �भा�वत हो सकती है। ��श�ण
के दौरान �व�ा�थ�य� को अपने �वचार रखने, �� पूछने और उदाहरण
साझा करने का अवसर �दया गया। इससे स� एकतरफा न रहकर
सहभा�गतापूण� बन गया। म�ने महसूस �कया �क जब �कसी �वषय को
�वहा�रक ग�त�व�धय�और वा�त�वक उदाहरण� से जोड़ा जाता है, तो
उसे समझना अ�धक आसान हो जाता है। इस स� म� अनुशासन, समय
�बंधन, ट�म भावना, �ज�मेदारी और पेशेवर�वहार पर भी जोर �दया
गया।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1. �भावी शीष�क और उपशीष�क तैयार करने क� तकनीक समझना।
2. पैरा�ाफ संरचना, �वषय वा�य और ता�क�क �म का अ�यास
करना।
3. साम�ी को छोटे,��और�व��त भाग� म� बांटना।
4. पाठक का �यान बनाए रखने के �लए ��तु�त सुधारना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत

नह� रखा गया, ब��क उसे समझने, �लखने और�व��त करने का
अ�यास भी कराया गया। हम� यह भी बताया गया �क ��येक �दन क�
सीख को �रपोट� के �प म� �लखना ज�री है, �य��क इससे अं�तम
�ोजे�ट �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है। ��श�क� ने सलाह द�
�क संपादन करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। ��येक वा�य,



श�द, �वराम-�च�, त�य और ��तु�त को �यान से देखना चा�हए। साम�ी
को पढ़ते समय लेखक के उ�े�य और पाठक क�आव�यकता दोन� को
समझना आव�यक है।
4. �वषय से �ा�त मु�य सीख
आज के �वषय "शीष�क, उपशीष�क और पैरा�ाफ संरचना तैयार

करना" से मुझे यह सीख �मली �क Publication & Editing म�
गुणव�ा सबसे मह�वपूण� त�व है। �कसी भी लेख, �रपोट�, �लॉग,
समाचार, प��का या पु�तक को �का�शत करने से पहले उसक� भाषा,
संरचना, त�य, शैली और ��तु�त क� जांच करना आव�यक होता है।
संपादन का उ�े�य लेखक क� बात को कमजोर करना नह�, ब��क उसे
अ�धक��, �भावशाली और �व�सनीय बनाना है। इस �े� म� काम
करने वाले��� को भाषा क� समझ के साथ-साथ पाठक क�
मान�सकता, �काशन क� नी�त, कॉपीराइट, �ोत� क� �व�सनीयता और
समयसीमा का भी �यान रखना पड़ता है। म�ने यह भी जाना �क छोट�-
छोट� गल�तयां जैसे गलत वत�नी, अ�� वा�य, गलत �वराम-�च�,
असंगत शीष�क या कमजोर पैरा�ाफ पाठक पर गलत �भाव डाल सकते
ह�। इस�लए संपादन म� धैय�, एका�ता और सू�म �नरी�ण ब�त
आव�यक है।
5.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया

�क इंटन��शप के ��येक �दन का अपना अलग मह�व है और हर �दन क�
सीख भ�व�य म� काम आने वाली है। आज के �वषय ने मेरे �ान को
बढ़ाने के साथ-साथ मेरे ���कोण को भी सकारा�मक बनाया। ट�म के
साथ चचा� करने से मुझे सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क�
उपयो�गता समझ म�आई। जब हमने संपादन से जुड़े उदाहरण� पर चचा�
क� तो यह�� �आ �क एक अ�� �रपोट� या �काशन साम�ी तैयार
करने के �लए केवल जानकारी होना पया��त नह� है, ब��क जानकारी को
सही �म, सही भाषा और सही ��तु�त म� रखना भी ज�री है। म�ने यह



भी सीखा �क �काशन के �े� म� �ज�मेदारी ब�त मह�वपूण� है, �य��क
�का�शत साम�ी पाठक� तक प�ंचकर उनक� सोच और जानकारी को
�भा�वत करती है। इस�लए संपादक और �काशन ट�म को स�यता,
��ता और नै�तकता का पालन करना चा�हए।
6.�ावहा�रक उपयो�गता
आज क� सीख का उपयोग म� अपनी शै��णक �रपोट�, �ोजे�ट काय�,

लेखन अ�यास और भ�व�य के पेशेवर काय� म� कर सकता �ँ। य�द
�कसी �रपोट� को जमा करना हो, �कसी लेख को �का�शत करना हो या
�कसी �ड�जटल �लेटफॉम� के �लए साम�ी तैयार करनी हो, तो पहले
उसक� योजना, भाषा, शीष�क, अनु�ेद, त�य और अं�तम �ूफ को �यान
से जांचना चा�हए। Publication & Editing क� यह समझ
�व�ा�थ�य� को बेहतर लेखक, �ज�मेदार पाठक और कुशल संपादक
बनने म� सहायता करती है। इससे आ�म�व�ास बढ़ता है और �कसी भी
�वषय को पेशेवर ढंग से ��तुत करने क� �मता �वक�सत होती है।
7. �वक�सत कौशल
इस ��श�ण से मेरी भाषा संबंधी समझ, सावधानी से पढ़ने क�

आदत, साम�ी को �मब� करने क� �मता और सुधारा�मक ���कोण
�वक�सत �आ। Publication & Editing म� काम करते समय केवल
गलती ढंूढना पया��त नह� होता, ब��क यह भी देखना पड़ता है �क
साम�ी पाठक तक �कतनी सरलता और��ता से प�ंच रही है। आज
म�ने यह समझा �क एक अ�े संपादक को लेखक के �वचार� का स�मान
करते �ए भाषा को प�र�कृत करना चा�हए। उसे अनाव�यक दोहराव
हटाना, कमजोर वा�य� को मजबूत बनाना, अ�� भाग� को�� करना
और पूरे लेख म� एक समान शैली बनाए रखना आना चा�हए। इस �कार
संपादन एक ऐसी ���या है �जसम� �ान, अ�यास, धैय� और �ज�मेदारी
चार� क�आव�यकता होती है।
8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��
��श�क ने बताया �क �काशन से पहले �कसी भी साम�ी को



ज�दबाजी म� अं�तम �प नह� देना चा�हए। पहले �वषय को समझना,
�फर भाषा को जांचना, उसके बाद त�य, �ोत, संदभ�, �म, शीष�क और
फॉम��ट�ग क� समी�ा करना ज�री है। संपादन के समय अपनी���गत
राय को साम�ी पर थोपने से बचना चा�हए और लेखक के मूल उ�े�य
को बनाए रखना चा�हए। य�द कोई त�य सं�द�ध हो तो उसे �बना जांचे
�का�शत नह� करना चा�हए। इसी तरह कॉपीराइट, plagiarismऔर
गलत जानकारी से बचना �काशन �े� क� मह�वपूण� नै�तक �ज�मेदारी
है। इन सावधा�नय� को अपनाकर ही कोई �रपोट�, लेख, प��का, पु�तक
या �ड�जटल कंट�ट गुणव�ापूण� और �व�सनीय बन सकता है।
9. �न�कष�
कुल �मलाकर नवम �दवस अ�यंत सफल, उपयोगी और �ेरणादायक

रहा। आज के ��श�ण से मुझे �वषय क� �� समझ �ा�त �ई और
आगे के �दन� के �लए उ�साह भी बढ़ा। म�ने यह सीखा �क
Publication & Editing एक रचना�मक, �ज�मेदार और कौशल-
आधा�रत �े� है, �जसम� भाषा, �वचार, त�य, शैली और ��तु�त सभी का
संतुलन आव�यक होता है। आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे अपने लेखन,
पढ़ने और संपादन के तरीके म� सुधार करने क� �ेरणा द�। म�आने वाले
�दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग
लेने के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,
����व �वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाएगी। आज क� सीख को म� केवल �रपोट� तक सी�मत नह� रखँूगा,
ब��क अपने दै�नक अ�ययन और लेखन काय� म� भी लागू करने का
�यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�
दशम �दवस (Day 10 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education
Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: �काशन म� लेआउट, फॉम��ट�ग और �डजाइन क� भू�मका
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का दशम �दवस था। आज का मु�य �वषय

"�काशन म� लेआउट, फॉम��ट�ग और �डजाइन क� भू�मका" रहा। यह
�दन मेरे �लए �ानवध�क, उपयोगी और �ेरणादायक रहा, �य��कआज
के स� म� मुझे Publication & Editing �े� क� मह�वपूण� बात� को
समझने का अवसर �मला। ��श�क� ने सरल भाषा, उदाहरण�और चचा�
के मा�यम से बताया �क �काशन और संपादन केवल �लखी �ई साम�ी
को छापने या �का�शत करने क� ���या नह� है, ब��क यह �वचार� को
सही,��, �व�सनीय और पाठक-अनुकूल �प म� ��तुत करने क�
�ज�मेदार ���या है। आज के ��श�ण म� यह समझाया गया �क �कसी
भी साम�ी क� गुणव�ा उसके �वषय, भाषा, संरचना, त�य, शैली और
��तु�त पर �नभ�र करती है। एक संपादक का काय� केवल गलती सुधारना
नह� होता, ब��क वह लेखक के �वचार� को�व��त, �भावी और
�काशन यो�य बनाता है। इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क�
�क अ�� साम�ी तैयार करने के �लए धैय�, �यान, भाषा �ान, ता�क�क
सोच और �ज�मेदारी क�आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स�
आज का ��श�ण स� Domain Introduction

(Publication & Editing) चरण के अंतग�त आयो�जत �कया गया।
इस चरण म� Publication & Editing �े� क� बु�नयाद� समझ



�वक�सत क� गई। �काशन ���या, संपादन क� ज�रत, भाषा, कंट�ट
�ला�न�ग, लेआउट और पाठक क� अपे�ा� को सरल उदाहरण� �ारा
समझाया गया। स� क� शु�आत म� ��श�क ने आज के �वषय क�
आव�यकता और उपयो�गता पर चचा� क�। इसके बाद उदाहरण� के
मा�यम से यह बताया गया �क �काशन क� ��नया म� साम�ी का चयन,
लेखन, संपादन, �ूफरी�ड�ग, लेआउट, �डजाइन और अं�तम समी�ा सभी
चरण एक-�सरे से जुड़े होते ह�। य�द �कसी एक चरण म� सावधानी न
रखी जाए तो पूरी साम�ी क� गुणव�ा �भा�वत हो सकती है। ��श�ण
के दौरान �व�ा�थ�य� को अपने �वचार रखने, �� पूछने और उदाहरण
साझा करने का अवसर �दया गया। इससे स� एकतरफा न रहकर
सहभा�गतापूण� बन गया। म�ने महसूस �कया �क जब �कसी �वषय को
�वहा�रक ग�त�व�धय�और वा�त�वक उदाहरण� से जोड़ा जाता है, तो
उसे समझना अ�धक आसान हो जाता है। इस स� म� अनुशासन, समय
�बंधन, ट�म भावना, �ज�मेदारी और पेशेवर�वहार पर भी जोर �दया
गया।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1. लेआउट, फॉम��ट�ग और �डजाइन क� मूल भू�मका समझना।
2. फॉ�ट, लाइन �े�स�ग, मा�ज�न, कॉलम और पेज सेटअप का
अ�यास करना।
3. टे��ट और ��य साम�ी के संतुलन का मह�व जानना।
4. �काशन को आकष�क और पढ़ने यो�य बनाना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत

नह� रखा गया, ब��क उसे समझने, �लखने और�व��त करने का
अ�यास भी कराया गया। हम� यह भी बताया गया �क ��येक �दन क�
सीख को �रपोट� के �प म� �लखना ज�री है, �य��क इससे अं�तम
�ोजे�ट �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है। ��श�क� ने सलाह द�
�क संपादन करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। ��येक वा�य,



श�द, �वराम-�च�, त�य और ��तु�त को �यान से देखना चा�हए। साम�ी
को पढ़ते समय लेखक के उ�े�य और पाठक क�आव�यकता दोन� को
समझना आव�यक है।
4. �वषय से �ा�त मु�य सीख
आज के �वषय "�काशन म� लेआउट, फॉम��ट�ग और �डजाइन क�

भू�मका" से मुझे यह सीख �मली �क Publication & Editing म�
गुणव�ा सबसे मह�वपूण� त�व है। �कसी भी लेख, �रपोट�, �लॉग,
समाचार, प��का या पु�तक को �का�शत करने से पहले उसक� भाषा,
संरचना, त�य, शैली और ��तु�त क� जांच करना आव�यक होता है।
संपादन का उ�े�य लेखक क� बात को कमजोर करना नह�, ब��क उसे
अ�धक��, �भावशाली और �व�सनीय बनाना है। इस �े� म� काम
करने वाले��� को भाषा क� समझ के साथ-साथ पाठक क�
मान�सकता, �काशन क� नी�त, कॉपीराइट, �ोत� क� �व�सनीयता और
समयसीमा का भी �यान रखना पड़ता है। म�ने यह भी जाना �क छोट�-
छोट� गल�तयां जैसे गलत वत�नी, अ�� वा�य, गलत �वराम-�च�,
असंगत शीष�क या कमजोर पैरा�ाफ पाठक पर गलत �भाव डाल सकते
ह�। इस�लए संपादन म� धैय�, एका�ता और सू�म �नरी�ण ब�त
आव�यक है।
5.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया

�क इंटन��शप के ��येक �दन का अपना अलग मह�व है और हर �दन क�
सीख भ�व�य म� काम आने वाली है। आज के �वषय ने मेरे �ान को
बढ़ाने के साथ-साथ मेरे ���कोण को भी सकारा�मक बनाया। ट�म के
साथ चचा� करने से मुझे सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क�
उपयो�गता समझ म�आई। जब हमने संपादन से जुड़े उदाहरण� पर चचा�
क� तो यह�� �आ �क एक अ�� �रपोट� या �काशन साम�ी तैयार
करने के �लए केवल जानकारी होना पया��त नह� है, ब��क जानकारी को
सही �म, सही भाषा और सही ��तु�त म� रखना भी ज�री है। म�ने यह



भी सीखा �क �काशन के �े� म� �ज�मेदारी ब�त मह�वपूण� है, �य��क
�का�शत साम�ी पाठक� तक प�ंचकर उनक� सोच और जानकारी को
�भा�वत करती है। इस�लए संपादक और �काशन ट�म को स�यता,
��ता और नै�तकता का पालन करना चा�हए।
6.�ावहा�रक उपयो�गता
आज क� सीख का उपयोग म� अपनी शै��णक �रपोट�, �ोजे�ट काय�,

लेखन अ�यास और भ�व�य के पेशेवर काय� म� कर सकता �ँ। य�द
�कसी �रपोट� को जमा करना हो, �कसी लेख को �का�शत करना हो या
�कसी �ड�जटल �लेटफॉम� के �लए साम�ी तैयार करनी हो, तो पहले
उसक� योजना, भाषा, शीष�क, अनु�ेद, त�य और अं�तम �ूफ को �यान
से जांचना चा�हए। Publication & Editing क� यह समझ
�व�ा�थ�य� को बेहतर लेखक, �ज�मेदार पाठक और कुशल संपादक
बनने म� सहायता करती है। इससे आ�म�व�ास बढ़ता है और �कसी भी
�वषय को पेशेवर ढंग से ��तुत करने क� �मता �वक�सत होती है।
7. �वक�सत कौशल
इस ��श�ण से मेरी भाषा संबंधी समझ, सावधानी से पढ़ने क�

आदत, साम�ी को �मब� करने क� �मता और सुधारा�मक ���कोण
�वक�सत �आ। Publication & Editing म� काम करते समय केवल
गलती ढंूढना पया��त नह� होता, ब��क यह भी देखना पड़ता है �क
साम�ी पाठक तक �कतनी सरलता और��ता से प�ंच रही है। आज
म�ने यह समझा �क एक अ�े संपादक को लेखक के �वचार� का स�मान
करते �ए भाषा को प�र�कृत करना चा�हए। उसे अनाव�यक दोहराव
हटाना, कमजोर वा�य� को मजबूत बनाना, अ�� भाग� को�� करना
और पूरे लेख म� एक समान शैली बनाए रखना आना चा�हए। इस �कार
संपादन एक ऐसी ���या है �जसम� �ान, अ�यास, धैय� और �ज�मेदारी
चार� क�आव�यकता होती है।
8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��
��श�क ने बताया �क �काशन से पहले �कसी भी साम�ी को



ज�दबाजी म� अं�तम �प नह� देना चा�हए। पहले �वषय को समझना,
�फर भाषा को जांचना, उसके बाद त�य, �ोत, संदभ�, �म, शीष�क और
फॉम��ट�ग क� समी�ा करना ज�री है। संपादन के समय अपनी���गत
राय को साम�ी पर थोपने से बचना चा�हए और लेखक के मूल उ�े�य
को बनाए रखना चा�हए। य�द कोई त�य सं�द�ध हो तो उसे �बना जांचे
�का�शत नह� करना चा�हए। इसी तरह कॉपीराइट, plagiarismऔर
गलत जानकारी से बचना �काशन �े� क� मह�वपूण� नै�तक �ज�मेदारी
है। इन सावधा�नय� को अपनाकर ही कोई �रपोट�, लेख, प��का, पु�तक
या �ड�जटल कंट�ट गुणव�ापूण� और �व�सनीय बन सकता है।
9. �न�कष�
कुल �मलाकर दशम �दवस अ�यंत सफल, उपयोगी और �ेरणादायक

रहा। आज के ��श�ण से मुझे �वषय क� �� समझ �ा�त �ई और
आगे के �दन� के �लए उ�साह भी बढ़ा। म�ने यह सीखा �क
Publication & Editing एक रचना�मक, �ज�मेदार और कौशल-
आधा�रत �े� है, �जसम� भाषा, �वचार, त�य, शैली और ��तु�त सभी का
संतुलन आव�यक होता है। आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे अपने लेखन,
पढ़ने और संपादन के तरीके म� सुधार करने क� �ेरणा द�। म�आने वाले
�दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग
लेने के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,
����व �वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाएगी। आज क� सीख को म� केवल �रपोट� तक सी�मत नह� रखँूगा,
ब��क अपने दै�नक अ�ययन और लेखन काय� म� भी लागू करने का
�यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�
एकादश �दवस (Day 11 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education
Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: �ड�जटल प��ल�श�ग और ऑनलाइन कंट�ट मैनेजम�ट
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का एकादश �दवस था। आज का मु�य �वषय

"�ड�जटल प��ल�श�ग और ऑनलाइन कंट�ट मैनेजम�ट" रहा। यह �दन मेरे
�लए �ानवध�क, उपयोगी और �ेरणादायक रहा, �य��कआज के स� म�
मुझे Publication & Editing �े� क� मह�वपूण� बात� को समझने
का अवसर �मला। ��श�क� ने सरल भाषा, उदाहरण�और चचा� के
मा�यम से बताया �क �काशन और संपादन केवल �लखी �ई साम�ी को
छापने या �का�शत करने क� ���या नह� है, ब��क यह �वचार� को सही,
��, �व�सनीय और पाठक-अनुकूल �प म� ��तुत करने क� �ज�मेदार
���या है। आज के ��श�ण म� यह समझाया गया �क �कसी भी साम�ी
क� गुणव�ा उसके �वषय, भाषा, संरचना, त�य, शैली और ��तु�त पर
�नभ�र करती है। एक संपादक का काय� केवल गलती सुधारना नह� होता,
ब��क वह लेखक के �वचार� को�व��त, �भावी और �काशन यो�य
बनाता है। इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क अ��
साम�ी तैयार करने के �लए धैय�, �यान, भाषा �ान, ता�क�क सोच और
�ज�मेदारी क�आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स�
आज का ��श�ण स� Domain Training (Publication &

Editing) चरण के अंतग�त आयो�जत �कया गया। इस चरण म� �वषय
से संबं�धत गहन ��श�ण �दया गया। �ड�जटल प��ल�श�ग, समाचार एवं



�लॉग संपादन, �ोत, कॉपीराइट, मै�यु����ट तैयारी और ए�डटो�रयल
ट�म के सम�वय पर �व�तृत चचा� �ई। स� क� शु�आत म� ��श�क ने
आज के �वषय क�आव�यकता और उपयो�गता पर चचा� क�। इसके
बाद उदाहरण� के मा�यम से यह बताया गया �क �काशन क� ��नया म�
साम�ी का चयन, लेखन, संपादन, �ूफरी�ड�ग, लेआउट, �डजाइन और
अं�तम समी�ा सभी चरण एक-�सरे से जुड़े होते ह�। य�द �कसी एक
चरण म� सावधानी न रखी जाए तो पूरी साम�ी क� गुणव�ा �भा�वत हो
सकती है। ��श�ण के दौरान �व�ा�थ�य� को अपने �वचार रखने, ��
पूछने और उदाहरण साझा करने का अवसर �दया गया। इससे स�
एकतरफा न रहकर सहभा�गतापूण� बन गया। म�ने महसूस �कया �क जब
�कसी �वषय को�वहा�रक ग�त�व�धय�और वा�त�वक उदाहरण� से
जोड़ा जाता है, तो उसे समझना अ�धक आसान हो जाता है। इस स� म�
अनुशासन, समय �बंधन, ट�म भावना, �ज�मेदारी और पेशेवर�वहार
पर भी जोर �दया गया।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1. �ड�जटल प��ल�श�ग और ऑनलाइन �लेटफॉम� क� जानकारी लेना।
2. वेबसाइट, �लॉग, ई-पु�तक और सोशल मी�डया �काशन क�
���या समझना।
3. कंट�ट मैनेजम�ट �स�टम और �ड�जटल फॉम��ट�ग का प�रचय पाना।
4.ऑनलाइन पाठक�वहार और अपडेट क�आव�यकता समझना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत

नह� रखा गया, ब��क उसे समझने, �लखने और�व��त करने का
अ�यास भी कराया गया। हम� यह भी बताया गया �क ��येक �दन क�
सीख को �रपोट� के �प म� �लखना ज�री है, �य��क इससे अं�तम
�ोजे�ट �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है। ��श�क� ने सलाह द�
�क संपादन करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। ��येक वा�य,
श�द, �वराम-�च�, त�य और ��तु�त को �यान से देखना चा�हए। साम�ी



को पढ़ते समय लेखक के उ�े�य और पाठक क�आव�यकता दोन� को
समझना आव�यक है।
4. �वषय से �ा�त मु�य सीख
आज के �वषय "�ड�जटल प��ल�श�ग और ऑनलाइन कंट�ट

मैनेजम�ट" से मुझे यह सीख �मली �क Publication & Editing म�
गुणव�ा सबसे मह�वपूण� त�व है। �कसी भी लेख, �रपोट�, �लॉग,
समाचार, प��का या पु�तक को �का�शत करने से पहले उसक� भाषा,
संरचना, त�य, शैली और ��तु�त क� जांच करना आव�यक होता है।
संपादन का उ�े�य लेखक क� बात को कमजोर करना नह�, ब��क उसे
अ�धक��, �भावशाली और �व�सनीय बनाना है। इस �े� म� काम
करने वाले��� को भाषा क� समझ के साथ-साथ पाठक क�
मान�सकता, �काशन क� नी�त, कॉपीराइट, �ोत� क� �व�सनीयता और
समयसीमा का भी �यान रखना पड़ता है। म�ने यह भी जाना �क छोट�-
छोट� गल�तयां जैसे गलत वत�नी, अ�� वा�य, गलत �वराम-�च�,
असंगत शीष�क या कमजोर पैरा�ाफ पाठक पर गलत �भाव डाल सकते
ह�। इस�लए संपादन म� धैय�, एका�ता और सू�म �नरी�ण ब�त
आव�यक है।
5.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया

�क इंटन��शप के ��येक �दन का अपना अलग मह�व है और हर �दन क�
सीख भ�व�य म� काम आने वाली है। आज के �वषय ने मेरे �ान को
बढ़ाने के साथ-साथ मेरे ���कोण को भी सकारा�मक बनाया। ट�म के
साथ चचा� करने से मुझे सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क�
उपयो�गता समझ म�आई। जब हमने संपादन से जुड़े उदाहरण� पर चचा�
क� तो यह�� �आ �क एक अ�� �रपोट� या �काशन साम�ी तैयार
करने के �लए केवल जानकारी होना पया��त नह� है, ब��क जानकारी को
सही �म, सही भाषा और सही ��तु�त म� रखना भी ज�री है। म�ने यह
भी सीखा �क �काशन के �े� म� �ज�मेदारी ब�त मह�वपूण� है, �य��क



�का�शत साम�ी पाठक� तक प�ंचकर उनक� सोच और जानकारी को
�भा�वत करती है। इस�लए संपादक और �काशन ट�म को स�यता,
��ता और नै�तकता का पालन करना चा�हए।
6.�ावहा�रक उपयो�गता
आज क� सीख का उपयोग म� अपनी शै��णक �रपोट�, �ोजे�ट काय�,

लेखन अ�यास और भ�व�य के पेशेवर काय� म� कर सकता �ँ। य�द
�कसी �रपोट� को जमा करना हो, �कसी लेख को �का�शत करना हो या
�कसी �ड�जटल �लेटफॉम� के �लए साम�ी तैयार करनी हो, तो पहले
उसक� योजना, भाषा, शीष�क, अनु�ेद, त�य और अं�तम �ूफ को �यान
से जांचना चा�हए। Publication & Editing क� यह समझ
�व�ा�थ�य� को बेहतर लेखक, �ज�मेदार पाठक और कुशल संपादक
बनने म� सहायता करती है। इससे आ�म�व�ास बढ़ता है और �कसी भी
�वषय को पेशेवर ढंग से ��तुत करने क� �मता �वक�सत होती है।
7. �वक�सत कौशल
इस ��श�ण से मेरी भाषा संबंधी समझ, सावधानी से पढ़ने क�

आदत, साम�ी को �मब� करने क� �मता और सुधारा�मक ���कोण
�वक�सत �आ। Publication & Editing म� काम करते समय केवल
गलती ढंूढना पया��त नह� होता, ब��क यह भी देखना पड़ता है �क
साम�ी पाठक तक �कतनी सरलता और��ता से प�ंच रही है। आज
म�ने यह समझा �क एक अ�े संपादक को लेखक के �वचार� का स�मान
करते �ए भाषा को प�र�कृत करना चा�हए। उसे अनाव�यक दोहराव
हटाना, कमजोर वा�य� को मजबूत बनाना, अ�� भाग� को�� करना
और पूरे लेख म� एक समान शैली बनाए रखना आना चा�हए। इस �कार
संपादन एक ऐसी ���या है �जसम� �ान, अ�यास, धैय� और �ज�मेदारी
चार� क�आव�यकता होती है।
8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��
��श�क ने बताया �क �काशन से पहले �कसी भी साम�ी को

ज�दबाजी म� अं�तम �प नह� देना चा�हए। पहले �वषय को समझना,



�फर भाषा को जांचना, उसके बाद त�य, �ोत, संदभ�, �म, शीष�क और
फॉम��ट�ग क� समी�ा करना ज�री है। संपादन के समय अपनी���गत
राय को साम�ी पर थोपने से बचना चा�हए और लेखक के मूल उ�े�य
को बनाए रखना चा�हए। य�द कोई त�य सं�द�ध हो तो उसे �बना जांचे
�का�शत नह� करना चा�हए। इसी तरह कॉपीराइट, plagiarismऔर
गलत जानकारी से बचना �काशन �े� क� मह�वपूण� नै�तक �ज�मेदारी
है। इन सावधा�नय� को अपनाकर ही कोई �रपोट�, लेख, प��का, पु�तक
या �ड�जटल कंट�ट गुणव�ापूण� और �व�सनीय बन सकता है।
9. �न�कष�
कुल �मलाकर एकादश �दवस अ�यंत सफल, उपयोगी और

�ेरणादायक रहा। आज के ��श�ण से मुझे �वषय क� �� समझ �ा�त
�ई और आगे के �दन� के �लए उ�साह भी बढ़ा। म�ने यह सीखा �क
Publication & Editing एक रचना�मक, �ज�मेदार और कौशल-
आधा�रत �े� है, �जसम� भाषा, �वचार, त�य, शैली और ��तु�त सभी का
संतुलन आव�यक होता है। आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे अपने लेखन,
पढ़ने और संपादन के तरीके म� सुधार करने क� �ेरणा द�। म�आने वाले
�दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग
लेने के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,
����व �वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाएगी। आज क� सीख को म� केवल �रपोट� तक सी�मत नह� रखँूगा,
ब��क अपने दै�नक अ�ययन और लेखन काय� म� भी लागू करने का
�यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�
�ादश �दवस (Day 12 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education
Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: समाचार, �लॉग और सोशल मी�डया कंट�ट का संपादन
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का �ादश �दवस था। आज का मु�य �वषय

"समाचार, �लॉग और सोशल मी�डया कंट�ट का संपादन" रहा। यह �दन
मेरे �लए �ानवध�क, उपयोगी और �ेरणादायक रहा, �य��कआज के स�
म� मुझे Publication & Editing �े� क� मह�वपूण� बात� को
समझने का अवसर �मला। ��श�क� ने सरल भाषा, उदाहरण�और चचा�
के मा�यम से बताया �क �काशन और संपादन केवल �लखी �ई साम�ी
को छापने या �का�शत करने क� ���या नह� है, ब��क यह �वचार� को
सही,��, �व�सनीय और पाठक-अनुकूल �प म� ��तुत करने क�
�ज�मेदार ���या है। आज के ��श�ण म� यह समझाया गया �क �कसी
भी साम�ी क� गुणव�ा उसके �वषय, भाषा, संरचना, त�य, शैली और
��तु�त पर �नभ�र करती है। एक संपादक का काय� केवल गलती सुधारना
नह� होता, ब��क वह लेखक के �वचार� को�व��त, �भावी और
�काशन यो�य बनाता है। इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क�
�क अ�� साम�ी तैयार करने के �लए धैय�, �यान, भाषा �ान, ता�क�क
सोच और �ज�मेदारी क�आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स�
आज का ��श�ण स� Domain Training (Publication &

Editing) चरण के अंतग�त आयो�जत �कया गया। इस चरण म� �वषय
से संबं�धत गहन ��श�ण �दया गया। �ड�जटल प��ल�श�ग, समाचार एवं



�लॉग संपादन, �ोत, कॉपीराइट, मै�यु����ट तैयारी और ए�डटो�रयल
ट�म के सम�वय पर �व�तृत चचा� �ई। स� क� शु�आत म� ��श�क ने
आज के �वषय क�आव�यकता और उपयो�गता पर चचा� क�। इसके
बाद उदाहरण� के मा�यम से यह बताया गया �क �काशन क� ��नया म�
साम�ी का चयन, लेखन, संपादन, �ूफरी�ड�ग, लेआउट, �डजाइन और
अं�तम समी�ा सभी चरण एक-�सरे से जुड़े होते ह�। य�द �कसी एक
चरण म� सावधानी न रखी जाए तो पूरी साम�ी क� गुणव�ा �भा�वत हो
सकती है। ��श�ण के दौरान �व�ा�थ�य� को अपने �वचार रखने, ��
पूछने और उदाहरण साझा करने का अवसर �दया गया। इससे स�
एकतरफा न रहकर सहभा�गतापूण� बन गया। म�ने महसूस �कया �क जब
�कसी �वषय को�वहा�रक ग�त�व�धय�और वा�त�वक उदाहरण� से
जोड़ा जाता है, तो उसे समझना अ�धक आसान हो जाता है। इस स� म�
अनुशासन, समय �बंधन, ट�म भावना, �ज�मेदारी और पेशेवर�वहार
पर भी जोर �दया गया।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1. समाचार, �लॉग और सोशल मी�डया कंट�ट क� भाषा और शैली
समझना।
2. सं���त, त�या�मक और आकष�क संपादन का अ�यास करना।
3. हेडलाइन, कै�शन और पो�ट टे��ट तैयार करना।
4. �ड�जटल मा�यम म� �ज�मेदार और नै�तक साम�ी का मह�व
समझना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत

नह� रखा गया, ब��क उसे समझने, �लखने और�व��त करने का
अ�यास भी कराया गया। हम� यह भी बताया गया �क ��येक �दन क�
सीख को �रपोट� के �प म� �लखना ज�री है, �य��क इससे अं�तम
�ोजे�ट �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है। ��श�क� ने सलाह द�
�क संपादन करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। ��येक वा�य,



श�द, �वराम-�च�, त�य और ��तु�त को �यान से देखना चा�हए। साम�ी
को पढ़ते समय लेखक के उ�े�य और पाठक क�आव�यकता दोन� को
समझना आव�यक है।
4. �वषय से �ा�त मु�य सीख
आज के �वषय "समाचार, �लॉग और सोशल मी�डया कंट�ट का

संपादन" से मुझे यह सीख �मली �क Publication & Editing म�
गुणव�ा सबसे मह�वपूण� त�व है। �कसी भी लेख, �रपोट�, �लॉग,
समाचार, प��का या पु�तक को �का�शत करने से पहले उसक� भाषा,
संरचना, त�य, शैली और ��तु�त क� जांच करना आव�यक होता है।
संपादन का उ�े�य लेखक क� बात को कमजोर करना नह�, ब��क उसे
अ�धक��, �भावशाली और �व�सनीय बनाना है। इस �े� म� काम
करने वाले��� को भाषा क� समझ के साथ-साथ पाठक क�
मान�सकता, �काशन क� नी�त, कॉपीराइट, �ोत� क� �व�सनीयता और
समयसीमा का भी �यान रखना पड़ता है। म�ने यह भी जाना �क छोट�-
छोट� गल�तयां जैसे गलत वत�नी, अ�� वा�य, गलत �वराम-�च�,
असंगत शीष�क या कमजोर पैरा�ाफ पाठक पर गलत �भाव डाल सकते
ह�। इस�लए संपादन म� धैय�, एका�ता और सू�म �नरी�ण ब�त
आव�यक है।
5.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया

�क इंटन��शप के ��येक �दन का अपना अलग मह�व है और हर �दन क�
सीख भ�व�य म� काम आने वाली है। आज के �वषय ने मेरे �ान को
बढ़ाने के साथ-साथ मेरे ���कोण को भी सकारा�मक बनाया। ट�म के
साथ चचा� करने से मुझे सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क�
उपयो�गता समझ म�आई। जब हमने संपादन से जुड़े उदाहरण� पर चचा�
क� तो यह�� �आ �क एक अ�� �रपोट� या �काशन साम�ी तैयार
करने के �लए केवल जानकारी होना पया��त नह� है, ब��क जानकारी को
सही �म, सही भाषा और सही ��तु�त म� रखना भी ज�री है। म�ने यह



भी सीखा �क �काशन के �े� म� �ज�मेदारी ब�त मह�वपूण� है, �य��क
�का�शत साम�ी पाठक� तक प�ंचकर उनक� सोच और जानकारी को
�भा�वत करती है। इस�लए संपादक और �काशन ट�म को स�यता,
��ता और नै�तकता का पालन करना चा�हए।
6.�ावहा�रक उपयो�गता
आज क� सीख का उपयोग म� अपनी शै��णक �रपोट�, �ोजे�ट काय�,

लेखन अ�यास और भ�व�य के पेशेवर काय� म� कर सकता �ँ। य�द
�कसी �रपोट� को जमा करना हो, �कसी लेख को �का�शत करना हो या
�कसी �ड�जटल �लेटफॉम� के �लए साम�ी तैयार करनी हो, तो पहले
उसक� योजना, भाषा, शीष�क, अनु�ेद, त�य और अं�तम �ूफ को �यान
से जांचना चा�हए। Publication & Editing क� यह समझ
�व�ा�थ�य� को बेहतर लेखक, �ज�मेदार पाठक और कुशल संपादक
बनने म� सहायता करती है। इससे आ�म�व�ास बढ़ता है और �कसी भी
�वषय को पेशेवर ढंग से ��तुत करने क� �मता �वक�सत होती है।
7. �वक�सत कौशल
इस ��श�ण से मेरी भाषा संबंधी समझ, सावधानी से पढ़ने क�

आदत, साम�ी को �मब� करने क� �मता और सुधारा�मक ���कोण
�वक�सत �आ। Publication & Editing म� काम करते समय केवल
गलती ढंूढना पया��त नह� होता, ब��क यह भी देखना पड़ता है �क
साम�ी पाठक तक �कतनी सरलता और��ता से प�ंच रही है। आज
म�ने यह समझा �क एक अ�े संपादक को लेखक के �वचार� का स�मान
करते �ए भाषा को प�र�कृत करना चा�हए। उसे अनाव�यक दोहराव
हटाना, कमजोर वा�य� को मजबूत बनाना, अ�� भाग� को�� करना
और पूरे लेख म� एक समान शैली बनाए रखना आना चा�हए। इस �कार
संपादन एक ऐसी ���या है �जसम� �ान, अ�यास, धैय� और �ज�मेदारी
चार� क�आव�यकता होती है।
8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��
��श�क ने बताया �क �काशन से पहले �कसी भी साम�ी को



ज�दबाजी म� अं�तम �प नह� देना चा�हए। पहले �वषय को समझना,
�फर भाषा को जांचना, उसके बाद त�य, �ोत, संदभ�, �म, शीष�क और
फॉम��ट�ग क� समी�ा करना ज�री है। संपादन के समय अपनी���गत
राय को साम�ी पर थोपने से बचना चा�हए और लेखक के मूल उ�े�य
को बनाए रखना चा�हए। य�द कोई त�य सं�द�ध हो तो उसे �बना जांचे
�का�शत नह� करना चा�हए। इसी तरह कॉपीराइट, plagiarismऔर
गलत जानकारी से बचना �काशन �े� क� मह�वपूण� नै�तक �ज�मेदारी
है। इन सावधा�नय� को अपनाकर ही कोई �रपोट�, लेख, प��का, पु�तक
या �ड�जटल कंट�ट गुणव�ापूण� और �व�सनीय बन सकता है।
9. �न�कष�
कुल �मलाकर �ादश �दवस अ�यंत सफल, उपयोगी और �ेरणादायक

रहा। आज के ��श�ण से मुझे �वषय क� �� समझ �ा�त �ई और
आगे के �दन� के �लए उ�साह भी बढ़ा। म�ने यह सीखा �क
Publication & Editing एक रचना�मक, �ज�मेदार और कौशल-
आधा�रत �े� है, �जसम� भाषा, �वचार, त�य, शैली और ��तु�त सभी का
संतुलन आव�यक होता है। आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे अपने लेखन,
पढ़ने और संपादन के तरीके म� सुधार करने क� �ेरणा द�। म�आने वाले
�दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग
लेने के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,
����व �वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाएगी। आज क� सीख को म� केवल �रपोट� तक सी�मत नह� रखँूगा,
ब��क अपने दै�नक अ�ययन और लेखन काय� म� भी लागू करने का
�यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�
�योदश �दवस (Day 13 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education
Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: संदभ�, उ�रण, �ोत और कॉपीराइट क� जानकारी
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का �योदश �दवस था। आज का मु�य �वषय

"संदभ�, उ�रण, �ोत और कॉपीराइट क� जानकारी" रहा। यह �दन मेरे
�लए �ानवध�क, उपयोगी और �ेरणादायक रहा, �य��कआज के स� म�
मुझे Publication & Editing �े� क� मह�वपूण� बात� को समझने
का अवसर �मला। ��श�क� ने सरल भाषा, उदाहरण�और चचा� के
मा�यम से बताया �क �काशन और संपादन केवल �लखी �ई साम�ी को
छापने या �का�शत करने क� ���या नह� है, ब��क यह �वचार� को सही,
��, �व�सनीय और पाठक-अनुकूल �प म� ��तुत करने क� �ज�मेदार
���या है। आज के ��श�ण म� यह समझाया गया �क �कसी भी साम�ी
क� गुणव�ा उसके �वषय, भाषा, संरचना, त�य, शैली और ��तु�त पर
�नभ�र करती है। एक संपादक का काय� केवल गलती सुधारना नह� होता,
ब��क वह लेखक के �वचार� को�व��त, �भावी और �काशन यो�य
बनाता है। इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क अ��
साम�ी तैयार करने के �लए धैय�, �यान, भाषा �ान, ता�क�क सोच और
�ज�मेदारी क�आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स�
आज का ��श�ण स� Domain Training (Publication &

Editing) चरण के अंतग�त आयो�जत �कया गया। इस चरण म� �वषय
से संबं�धत गहन ��श�ण �दया गया। �ड�जटल प��ल�श�ग, समाचार एवं



�लॉग संपादन, �ोत, कॉपीराइट, मै�यु����ट तैयारी और ए�डटो�रयल
ट�म के सम�वय पर �व�तृत चचा� �ई। स� क� शु�आत म� ��श�क ने
आज के �वषय क�आव�यकता और उपयो�गता पर चचा� क�। इसके
बाद उदाहरण� के मा�यम से यह बताया गया �क �काशन क� ��नया म�
साम�ी का चयन, लेखन, संपादन, �ूफरी�ड�ग, लेआउट, �डजाइन और
अं�तम समी�ा सभी चरण एक-�सरे से जुड़े होते ह�। य�द �कसी एक
चरण म� सावधानी न रखी जाए तो पूरी साम�ी क� गुणव�ा �भा�वत हो
सकती है। ��श�ण के दौरान �व�ा�थ�य� को अपने �वचार रखने, ��
पूछने और उदाहरण साझा करने का अवसर �दया गया। इससे स�
एकतरफा न रहकर सहभा�गतापूण� बन गया। म�ने महसूस �कया �क जब
�कसी �वषय को�वहा�रक ग�त�व�धय�और वा�त�वक उदाहरण� से
जोड़ा जाता है, तो उसे समझना अ�धक आसान हो जाता है। इस स� म�
अनुशासन, समय �बंधन, ट�म भावना, �ज�मेदारी और पेशेवर�वहार
पर भी जोर �दया गया।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1. संदभ�, उ�रण और �ोत� क� �व�सनीयता का मह�व समझना।
2. कॉपीराइट, plagiarismऔर नै�तक लेखन क� जानकारी लेना।
3. लेखन म� �ोत� को सही ढंग से शा�मल करना।
4. �काशन से पहले त�य और �ोत क� जांच करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत

नह� रखा गया, ब��क उसे समझने, �लखने और�व��त करने का
अ�यास भी कराया गया। हम� यह भी बताया गया �क ��येक �दन क�
सीख को �रपोट� के �प म� �लखना ज�री है, �य��क इससे अं�तम
�ोजे�ट �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है। ��श�क� ने सलाह द�
�क संपादन करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। ��येक वा�य,
श�द, �वराम-�च�, त�य और ��तु�त को �यान से देखना चा�हए। साम�ी
को पढ़ते समय लेखक के उ�े�य और पाठक क�आव�यकता दोन� को



समझना आव�यक है।
4. �वषय से �ा�त मु�य सीख
आज के �वषय "संदभ�, उ�रण, �ोत और कॉपीराइट क� जानकारी"

से मुझे यह सीख �मली �क Publication & Editing म� गुणव�ा
सबसे मह�वपूण� त�व है। �कसी भी लेख, �रपोट�, �लॉग, समाचार, प��का
या पु�तक को �का�शत करने से पहले उसक� भाषा, संरचना, त�य,
शैली और ��तु�त क� जांच करना आव�यक होता है। संपादन का उ�े�य
लेखक क� बात को कमजोर करना नह�, ब��क उसे अ�धक��,
�भावशाली और �व�सनीय बनाना है। इस �े� म� काम करने वाले
��� को भाषा क� समझ के साथ-साथ पाठक क� मान�सकता,
�काशन क� नी�त, कॉपीराइट, �ोत� क� �व�सनीयता और समयसीमा
का भी �यान रखना पड़ता है। म�ने यह भी जाना �क छोट�-छोट� गल�तयां
जैसे गलत वत�नी, अ�� वा�य, गलत �वराम-�च�, असंगत शीष�क या
कमजोर पैरा�ाफ पाठक पर गलत �भाव डाल सकते ह�। इस�लए
संपादन म� धैय�, एका�ता और सू�म �नरी�ण ब�त आव�यक है।
5.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया

�क इंटन��शप के ��येक �दन का अपना अलग मह�व है और हर �दन क�
सीख भ�व�य म� काम आने वाली है। आज के �वषय ने मेरे �ान को
बढ़ाने के साथ-साथ मेरे ���कोण को भी सकारा�मक बनाया। ट�म के
साथ चचा� करने से मुझे सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क�
उपयो�गता समझ म�आई। जब हमने संपादन से जुड़े उदाहरण� पर चचा�
क� तो यह�� �आ �क एक अ�� �रपोट� या �काशन साम�ी तैयार
करने के �लए केवल जानकारी होना पया��त नह� है, ब��क जानकारी को
सही �म, सही भाषा और सही ��तु�त म� रखना भी ज�री है। म�ने यह
भी सीखा �क �काशन के �े� म� �ज�मेदारी ब�त मह�वपूण� है, �य��क
�का�शत साम�ी पाठक� तक प�ंचकर उनक� सोच और जानकारी को
�भा�वत करती है। इस�लए संपादक और �काशन ट�म को स�यता,



��ता और नै�तकता का पालन करना चा�हए।
6.�ावहा�रक उपयो�गता
आज क� सीख का उपयोग म� अपनी शै��णक �रपोट�, �ोजे�ट काय�,

लेखन अ�यास और भ�व�य के पेशेवर काय� म� कर सकता �ँ। य�द
�कसी �रपोट� को जमा करना हो, �कसी लेख को �का�शत करना हो या
�कसी �ड�जटल �लेटफॉम� के �लए साम�ी तैयार करनी हो, तो पहले
उसक� योजना, भाषा, शीष�क, अनु�ेद, त�य और अं�तम �ूफ को �यान
से जांचना चा�हए। Publication & Editing क� यह समझ
�व�ा�थ�य� को बेहतर लेखक, �ज�मेदार पाठक और कुशल संपादक
बनने म� सहायता करती है। इससे आ�म�व�ास बढ़ता है और �कसी भी
�वषय को पेशेवर ढंग से ��तुत करने क� �मता �वक�सत होती है।
7. �वक�सत कौशल
इस ��श�ण से मेरी भाषा संबंधी समझ, सावधानी से पढ़ने क�

आदत, साम�ी को �मब� करने क� �मता और सुधारा�मक ���कोण
�वक�सत �आ। Publication & Editing म� काम करते समय केवल
गलती ढंूढना पया��त नह� होता, ब��क यह भी देखना पड़ता है �क
साम�ी पाठक तक �कतनी सरलता और��ता से प�ंच रही है। आज
म�ने यह समझा �क एक अ�े संपादक को लेखक के �वचार� का स�मान
करते �ए भाषा को प�र�कृत करना चा�हए। उसे अनाव�यक दोहराव
हटाना, कमजोर वा�य� को मजबूत बनाना, अ�� भाग� को�� करना
और पूरे लेख म� एक समान शैली बनाए रखना आना चा�हए। इस �कार
संपादन एक ऐसी ���या है �जसम� �ान, अ�यास, धैय� और �ज�मेदारी
चार� क�आव�यकता होती है।
8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��
��श�क ने बताया �क �काशन से पहले �कसी भी साम�ी को

ज�दबाजी म� अं�तम �प नह� देना चा�हए। पहले �वषय को समझना,
�फर भाषा को जांचना, उसके बाद त�य, �ोत, संदभ�, �म, शीष�क और
फॉम��ट�ग क� समी�ा करना ज�री है। संपादन के समय अपनी���गत



राय को साम�ी पर थोपने से बचना चा�हए और लेखक के मूल उ�े�य
को बनाए रखना चा�हए। य�द कोई त�य सं�द�ध हो तो उसे �बना जांचे
�का�शत नह� करना चा�हए। इसी तरह कॉपीराइट, plagiarismऔर
गलत जानकारी से बचना �काशन �े� क� मह�वपूण� नै�तक �ज�मेदारी
है। इन सावधा�नय� को अपनाकर ही कोई �रपोट�, लेख, प��का, पु�तक
या �ड�जटल कंट�ट गुणव�ापूण� और �व�सनीय बन सकता है।
9. �न�कष�
कुल �मलाकर �योदश �दवस अ�यंत सफल, उपयोगी और

�ेरणादायक रहा। आज के ��श�ण से मुझे �वषय क� �� समझ �ा�त
�ई और आगे के �दन� के �लए उ�साह भी बढ़ा। म�ने यह सीखा �क
Publication & Editing एक रचना�मक, �ज�मेदार और कौशल-
आधा�रत �े� है, �जसम� भाषा, �वचार, त�य, शैली और ��तु�त सभी का
संतुलन आव�यक होता है। आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे अपने लेखन,
पढ़ने और संपादन के तरीके म� सुधार करने क� �ेरणा द�। म�आने वाले
�दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग
लेने के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,
����व �वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाएगी। आज क� सीख को म� केवल �रपोट� तक सी�मत नह� रखँूगा,
ब��क अपने दै�नक अ�ययन और लेखन काय� म� भी लागू करने का
�यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�
चतुद�श �दवस (Day 14 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education
Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: �काशन के �लए पांडु�ल�प/मै�यु����ट तैयार करना
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का चतुद�श �दवस था। आज का मु�य �वषय

"�काशन के �लए पांडु�ल�प/मै�यु����ट तैयार करना" रहा। यह �दन मेरे
�लए �ानवध�क, उपयोगी और �ेरणादायक रहा, �य��कआज के स� म�
मुझे Publication & Editing �े� क� मह�वपूण� बात� को समझने
का अवसर �मला। ��श�क� ने सरल भाषा, उदाहरण�और चचा� के
मा�यम से बताया �क �काशन और संपादन केवल �लखी �ई साम�ी को
छापने या �का�शत करने क� ���या नह� है, ब��क यह �वचार� को सही,
��, �व�सनीय और पाठक-अनुकूल �प म� ��तुत करने क� �ज�मेदार
���या है। आज के ��श�ण म� यह समझाया गया �क �कसी भी साम�ी
क� गुणव�ा उसके �वषय, भाषा, संरचना, त�य, शैली और ��तु�त पर
�नभ�र करती है। एक संपादक का काय� केवल गलती सुधारना नह� होता,
ब��क वह लेखक के �वचार� को�व��त, �भावी और �काशन यो�य
बनाता है। इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क अ��
साम�ी तैयार करने के �लए धैय�, �यान, भाषा �ान, ता�क�क सोच और
�ज�मेदारी क�आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स�
आज का ��श�ण स� Domain Training (Publication &

Editing) चरण के अंतग�त आयो�जत �कया गया। इस चरण म� �वषय
से संबं�धत गहन ��श�ण �दया गया। �ड�जटल प��ल�श�ग, समाचार एवं



�लॉग संपादन, �ोत, कॉपीराइट, मै�यु����ट तैयारी और ए�डटो�रयल
ट�म के सम�वय पर �व�तृत चचा� �ई। स� क� शु�आत म� ��श�क ने
आज के �वषय क�आव�यकता और उपयो�गता पर चचा� क�। इसके
बाद उदाहरण� के मा�यम से यह बताया गया �क �काशन क� ��नया म�
साम�ी का चयन, लेखन, संपादन, �ूफरी�ड�ग, लेआउट, �डजाइन और
अं�तम समी�ा सभी चरण एक-�सरे से जुड़े होते ह�। य�द �कसी एक
चरण म� सावधानी न रखी जाए तो पूरी साम�ी क� गुणव�ा �भा�वत हो
सकती है। ��श�ण के दौरान �व�ा�थ�य� को अपने �वचार रखने, ��
पूछने और उदाहरण साझा करने का अवसर �दया गया। इससे स�
एकतरफा न रहकर सहभा�गतापूण� बन गया। म�ने महसूस �कया �क जब
�कसी �वषय को�वहा�रक ग�त�व�धय�और वा�त�वक उदाहरण� से
जोड़ा जाता है, तो उसे समझना अ�धक आसान हो जाता है। इस स� म�
अनुशासन, समय �बंधन, ट�म भावना, �ज�मेदारी और पेशेवर�वहार
पर भी जोर �दया गया।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1. पांडु�ल�प क� संरचना, अ�याय, अनु�म और भाषा क� जांच
करना।
2. मै�यु����ट को �काशन यो�य �प म� तैयार करने क� ���या
जानना।
3. लेखक के उ�े�य और पाठक क� ज�रत के अनुसार संपादन
करना।
4. फाइनल �ा�ट, फॉम�ट और �ूफ तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत

नह� रखा गया, ब��क उसे समझने, �लखने और�व��त करने का
अ�यास भी कराया गया। हम� यह भी बताया गया �क ��येक �दन क�
सीख को �रपोट� के �प म� �लखना ज�री है, �य��क इससे अं�तम
�ोजे�ट �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है। ��श�क� ने सलाह द�



�क संपादन करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। ��येक वा�य,
श�द, �वराम-�च�, त�य और ��तु�त को �यान से देखना चा�हए। साम�ी
को पढ़ते समय लेखक के उ�े�य और पाठक क�आव�यकता दोन� को
समझना आव�यक है।
4. �वषय से �ा�त मु�य सीख
आज के �वषय "�काशन के �लए पांडु�ल�प/मै�यु����ट तैयार

करना" से मुझे यह सीख �मली �क Publication & Editing म�
गुणव�ा सबसे मह�वपूण� त�व है। �कसी भी लेख, �रपोट�, �लॉग,
समाचार, प��का या पु�तक को �का�शत करने से पहले उसक� भाषा,
संरचना, त�य, शैली और ��तु�त क� जांच करना आव�यक होता है।
संपादन का उ�े�य लेखक क� बात को कमजोर करना नह�, ब��क उसे
अ�धक��, �भावशाली और �व�सनीय बनाना है। इस �े� म� काम
करने वाले��� को भाषा क� समझ के साथ-साथ पाठक क�
मान�सकता, �काशन क� नी�त, कॉपीराइट, �ोत� क� �व�सनीयता और
समयसीमा का भी �यान रखना पड़ता है। म�ने यह भी जाना �क छोट�-
छोट� गल�तयां जैसे गलत वत�नी, अ�� वा�य, गलत �वराम-�च�,
असंगत शीष�क या कमजोर पैरा�ाफ पाठक पर गलत �भाव डाल सकते
ह�। इस�लए संपादन म� धैय�, एका�ता और सू�म �नरी�ण ब�त
आव�यक है।
5.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया

�क इंटन��शप के ��येक �दन का अपना अलग मह�व है और हर �दन क�
सीख भ�व�य म� काम आने वाली है। आज के �वषय ने मेरे �ान को
बढ़ाने के साथ-साथ मेरे ���कोण को भी सकारा�मक बनाया। ट�म के
साथ चचा� करने से मुझे सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क�
उपयो�गता समझ म�आई। जब हमने संपादन से जुड़े उदाहरण� पर चचा�
क� तो यह�� �आ �क एक अ�� �रपोट� या �काशन साम�ी तैयार
करने के �लए केवल जानकारी होना पया��त नह� है, ब��क जानकारी को



सही �म, सही भाषा और सही ��तु�त म� रखना भी ज�री है। म�ने यह
भी सीखा �क �काशन के �े� म� �ज�मेदारी ब�त मह�वपूण� है, �य��क
�का�शत साम�ी पाठक� तक प�ंचकर उनक� सोच और जानकारी को
�भा�वत करती है। इस�लए संपादक और �काशन ट�म को स�यता,
��ता और नै�तकता का पालन करना चा�हए।
6.�ावहा�रक उपयो�गता
आज क� सीख का उपयोग म� अपनी शै��णक �रपोट�, �ोजे�ट काय�,

लेखन अ�यास और भ�व�य के पेशेवर काय� म� कर सकता �ँ। य�द
�कसी �रपोट� को जमा करना हो, �कसी लेख को �का�शत करना हो या
�कसी �ड�जटल �लेटफॉम� के �लए साम�ी तैयार करनी हो, तो पहले
उसक� योजना, भाषा, शीष�क, अनु�ेद, त�य और अं�तम �ूफ को �यान
से जांचना चा�हए। Publication & Editing क� यह समझ
�व�ा�थ�य� को बेहतर लेखक, �ज�मेदार पाठक और कुशल संपादक
बनने म� सहायता करती है। इससे आ�म�व�ास बढ़ता है और �कसी भी
�वषय को पेशेवर ढंग से ��तुत करने क� �मता �वक�सत होती है।
7. �वक�सत कौशल
इस ��श�ण से मेरी भाषा संबंधी समझ, सावधानी से पढ़ने क�

आदत, साम�ी को �मब� करने क� �मता और सुधारा�मक ���कोण
�वक�सत �आ। Publication & Editing म� काम करते समय केवल
गलती ढंूढना पया��त नह� होता, ब��क यह भी देखना पड़ता है �क
साम�ी पाठक तक �कतनी सरलता और��ता से प�ंच रही है। आज
म�ने यह समझा �क एक अ�े संपादक को लेखक के �वचार� का स�मान
करते �ए भाषा को प�र�कृत करना चा�हए। उसे अनाव�यक दोहराव
हटाना, कमजोर वा�य� को मजबूत बनाना, अ�� भाग� को�� करना
और पूरे लेख म� एक समान शैली बनाए रखना आना चा�हए। इस �कार
संपादन एक ऐसी ���या है �जसम� �ान, अ�यास, धैय� और �ज�मेदारी
चार� क�आव�यकता होती है।
8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��



��श�क ने बताया �क �काशन से पहले �कसी भी साम�ी को
ज�दबाजी म� अं�तम �प नह� देना चा�हए। पहले �वषय को समझना,
�फर भाषा को जांचना, उसके बाद त�य, �ोत, संदभ�, �म, शीष�क और
फॉम��ट�ग क� समी�ा करना ज�री है। संपादन के समय अपनी���गत
राय को साम�ी पर थोपने से बचना चा�हए और लेखक के मूल उ�े�य
को बनाए रखना चा�हए। य�द कोई त�य सं�द�ध हो तो उसे �बना जांचे
�का�शत नह� करना चा�हए। इसी तरह कॉपीराइट, plagiarismऔर
गलत जानकारी से बचना �काशन �े� क� मह�वपूण� नै�तक �ज�मेदारी
है। इन सावधा�नय� को अपनाकर ही कोई �रपोट�, लेख, प��का, पु�तक
या �ड�जटल कंट�ट गुणव�ापूण� और �व�सनीय बन सकता है।
9. �न�कष�
कुल �मलाकर चतुद�श �दवस अ�यंत सफल, उपयोगी और

�ेरणादायक रहा। आज के ��श�ण से मुझे �वषय क� �� समझ �ा�त
�ई और आगे के �दन� के �लए उ�साह भी बढ़ा। म�ने यह सीखा �क
Publication & Editing एक रचना�मक, �ज�मेदार और कौशल-
आधा�रत �े� है, �जसम� भाषा, �वचार, त�य, शैली और ��तु�त सभी का
संतुलन आव�यक होता है। आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे अपने लेखन,
पढ़ने और संपादन के तरीके म� सुधार करने क� �ेरणा द�। म�आने वाले
�दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग
लेने के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,
����व �वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाएगी। आज क� सीख को म� केवल �रपोट� तक सी�मत नह� रखँूगा,
ब��क अपने दै�नक अ�ययन और लेखन काय� म� भी लागू करने का
�यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�
पंचदश �दवस (Day 15 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education
Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: ए�डटो�रयल ट�म, लेखक और �डजाइनर के साथ सम�वय
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का पंचदश �दवस था। आज का मु�य �वषय

"ए�डटो�रयल ट�म, लेखक और �डजाइनर के साथ सम�वय" रहा। यह
�दन मेरे �लए �ानवध�क, उपयोगी और �ेरणादायक रहा, �य��कआज
के स� म� मुझे Publication & Editing �े� क� मह�वपूण� बात� को
समझने का अवसर �मला। ��श�क� ने सरल भाषा, उदाहरण�और चचा�
के मा�यम से बताया �क �काशन और संपादन केवल �लखी �ई साम�ी
को छापने या �का�शत करने क� ���या नह� है, ब��क यह �वचार� को
सही,��, �व�सनीय और पाठक-अनुकूल �प म� ��तुत करने क�
�ज�मेदार ���या है। आज के ��श�ण म� यह समझाया गया �क �कसी
भी साम�ी क� गुणव�ा उसके �वषय, भाषा, संरचना, त�य, शैली और
��तु�त पर �नभ�र करती है। एक संपादक का काय� केवल गलती सुधारना
नह� होता, ब��क वह लेखक के �वचार� को�व��त, �भावी और
�काशन यो�य बनाता है। इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क�
�क अ�� साम�ी तैयार करने के �लए धैय�, �यान, भाषा �ान, ता�क�क
सोच और �ज�मेदारी क�आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स�
आज का ��श�ण स� Domain Training (Publication &

Editing) चरण के अंतग�त आयो�जत �कया गया। इस चरण म� �वषय
से संबं�धत गहन ��श�ण �दया गया। �ड�जटल प��ल�श�ग, समाचार एवं



�लॉग संपादन, �ोत, कॉपीराइट, मै�यु����ट तैयारी और ए�डटो�रयल
ट�म के सम�वय पर �व�तृत चचा� �ई। स� क� शु�आत म� ��श�क ने
आज के �वषय क�आव�यकता और उपयो�गता पर चचा� क�। इसके
बाद उदाहरण� के मा�यम से यह बताया गया �क �काशन क� ��नया म�
साम�ी का चयन, लेखन, संपादन, �ूफरी�ड�ग, लेआउट, �डजाइन और
अं�तम समी�ा सभी चरण एक-�सरे से जुड़े होते ह�। य�द �कसी एक
चरण म� सावधानी न रखी जाए तो पूरी साम�ी क� गुणव�ा �भा�वत हो
सकती है। ��श�ण के दौरान �व�ा�थ�य� को अपने �वचार रखने, ��
पूछने और उदाहरण साझा करने का अवसर �दया गया। इससे स�
एकतरफा न रहकर सहभा�गतापूण� बन गया। म�ने महसूस �कया �क जब
�कसी �वषय को�वहा�रक ग�त�व�धय�और वा�त�वक उदाहरण� से
जोड़ा जाता है, तो उसे समझना अ�धक आसान हो जाता है। इस स� म�
अनुशासन, समय �बंधन, ट�म भावना, �ज�मेदारी और पेशेवर�वहार
पर भी जोर �दया गया।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1. ए�डटो�रयल ट�म क� भू�मका�और �ज�मेदा�रय� को समझना।
2. लेखक, संपादक, �डजाइनर और �काशक के बीच सम�वय
सीखना।
3. Feedback, revisionऔर approval process का
अ�यास करना।
4. समयसीमा और ट�मवक� के मह�व को समझना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत

नह� रखा गया, ब��क उसे समझने, �लखने और�व��त करने का
अ�यास भी कराया गया। हम� यह भी बताया गया �क ��येक �दन क�
सीख को �रपोट� के �प म� �लखना ज�री है, �य��क इससे अं�तम
�ोजे�ट �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है। ��श�क� ने सलाह द�
�क संपादन करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। ��येक वा�य,



श�द, �वराम-�च�, त�य और ��तु�त को �यान से देखना चा�हए। साम�ी
को पढ़ते समय लेखक के उ�े�य और पाठक क�आव�यकता दोन� को
समझना आव�यक है।
4. �वषय से �ा�त मु�य सीख
आज के �वषय "ए�डटो�रयल ट�म, लेखक और �डजाइनर के साथ

सम�वय" से मुझे यह सीख �मली �क Publication & Editing म�
गुणव�ा सबसे मह�वपूण� त�व है। �कसी भी लेख, �रपोट�, �लॉग,
समाचार, प��का या पु�तक को �का�शत करने से पहले उसक� भाषा,
संरचना, त�य, शैली और ��तु�त क� जांच करना आव�यक होता है।
संपादन का उ�े�य लेखक क� बात को कमजोर करना नह�, ब��क उसे
अ�धक��, �भावशाली और �व�सनीय बनाना है। इस �े� म� काम
करने वाले��� को भाषा क� समझ के साथ-साथ पाठक क�
मान�सकता, �काशन क� नी�त, कॉपीराइट, �ोत� क� �व�सनीयता और
समयसीमा का भी �यान रखना पड़ता है। म�ने यह भी जाना �क छोट�-
छोट� गल�तयां जैसे गलत वत�नी, अ�� वा�य, गलत �वराम-�च�,
असंगत शीष�क या कमजोर पैरा�ाफ पाठक पर गलत �भाव डाल सकते
ह�। इस�लए संपादन म� धैय�, एका�ता और सू�म �नरी�ण ब�त
आव�यक है।
5.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया

�क इंटन��शप के ��येक �दन का अपना अलग मह�व है और हर �दन क�
सीख भ�व�य म� काम आने वाली है। आज के �वषय ने मेरे �ान को
बढ़ाने के साथ-साथ मेरे ���कोण को भी सकारा�मक बनाया। ट�म के
साथ चचा� करने से मुझे सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क�
उपयो�गता समझ म�आई। जब हमने संपादन से जुड़े उदाहरण� पर चचा�
क� तो यह�� �आ �क एक अ�� �रपोट� या �काशन साम�ी तैयार
करने के �लए केवल जानकारी होना पया��त नह� है, ब��क जानकारी को
सही �म, सही भाषा और सही ��तु�त म� रखना भी ज�री है। म�ने यह



भी सीखा �क �काशन के �े� म� �ज�मेदारी ब�त मह�वपूण� है, �य��क
�का�शत साम�ी पाठक� तक प�ंचकर उनक� सोच और जानकारी को
�भा�वत करती है। इस�लए संपादक और �काशन ट�म को स�यता,
��ता और नै�तकता का पालन करना चा�हए।
6.�ावहा�रक उपयो�गता
आज क� सीख का उपयोग म� अपनी शै��णक �रपोट�, �ोजे�ट काय�,

लेखन अ�यास और भ�व�य के पेशेवर काय� म� कर सकता �ँ। य�द
�कसी �रपोट� को जमा करना हो, �कसी लेख को �का�शत करना हो या
�कसी �ड�जटल �लेटफॉम� के �लए साम�ी तैयार करनी हो, तो पहले
उसक� योजना, भाषा, शीष�क, अनु�ेद, त�य और अं�तम �ूफ को �यान
से जांचना चा�हए। Publication & Editing क� यह समझ
�व�ा�थ�य� को बेहतर लेखक, �ज�मेदार पाठक और कुशल संपादक
बनने म� सहायता करती है। इससे आ�म�व�ास बढ़ता है और �कसी भी
�वषय को पेशेवर ढंग से ��तुत करने क� �मता �वक�सत होती है।
7. �वक�सत कौशल
इस ��श�ण से मेरी भाषा संबंधी समझ, सावधानी से पढ़ने क�

आदत, साम�ी को �मब� करने क� �मता और सुधारा�मक ���कोण
�वक�सत �आ। Publication & Editing म� काम करते समय केवल
गलती ढंूढना पया��त नह� होता, ब��क यह भी देखना पड़ता है �क
साम�ी पाठक तक �कतनी सरलता और��ता से प�ंच रही है। आज
म�ने यह समझा �क एक अ�े संपादक को लेखक के �वचार� का स�मान
करते �ए भाषा को प�र�कृत करना चा�हए। उसे अनाव�यक दोहराव
हटाना, कमजोर वा�य� को मजबूत बनाना, अ�� भाग� को�� करना
और पूरे लेख म� एक समान शैली बनाए रखना आना चा�हए। इस �कार
संपादन एक ऐसी ���या है �जसम� �ान, अ�यास, धैय� और �ज�मेदारी
चार� क�आव�यकता होती है।
8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��
��श�क ने बताया �क �काशन से पहले �कसी भी साम�ी को



ज�दबाजी म� अं�तम �प नह� देना चा�हए। पहले �वषय को समझना,
�फर भाषा को जांचना, उसके बाद त�य, �ोत, संदभ�, �म, शीष�क और
फॉम��ट�ग क� समी�ा करना ज�री है। संपादन के समय अपनी���गत
राय को साम�ी पर थोपने से बचना चा�हए और लेखक के मूल उ�े�य
को बनाए रखना चा�हए। य�द कोई त�य सं�द�ध हो तो उसे �बना जांचे
�का�शत नह� करना चा�हए। इसी तरह कॉपीराइट, plagiarismऔर
गलत जानकारी से बचना �काशन �े� क� मह�वपूण� नै�तक �ज�मेदारी
है। इन सावधा�नय� को अपनाकर ही कोई �रपोट�, लेख, प��का, पु�तक
या �ड�जटल कंट�ट गुणव�ापूण� और �व�सनीय बन सकता है।
9. �न�कष�
कुल �मलाकर पंचदश �दवस अ�यंत सफल, उपयोगी और

�ेरणादायक रहा। आज के ��श�ण से मुझे �वषय क� �� समझ �ा�त
�ई और आगे के �दन� के �लए उ�साह भी बढ़ा। म�ने यह सीखा �क
Publication & Editing एक रचना�मक, �ज�मेदार और कौशल-
आधा�रत �े� है, �जसम� भाषा, �वचार, त�य, शैली और ��तु�त सभी का
संतुलन आव�यक होता है। आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे अपने लेखन,
पढ़ने और संपादन के तरीके म� सुधार करने क� �ेरणा द�। म�आने वाले
�दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग
लेने के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,
����व �वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाएगी। आज क� सीख को म� केवल �रपोट� तक सी�मत नह� रखँूगा,
ब��क अपने दै�नक अ�ययन और लेखन काय� म� भी लागू करने का
�यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�
षोडश �दवस (Day 16 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education
Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: �ै��टकल ए�ड�ट�ग: �कसी लेख/�रपोट� का संपादन अ�यास
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का षोडश �दवस था। आज का मु�य �वषय

"�ै��टकल ए�ड�ट�ग: �कसी लेख/�रपोट� का संपादन अ�यास" रहा। यह
�दन मेरे �लए �ानवध�क, उपयोगी और �ेरणादायक रहा, �य��कआज
के स� म� मुझे Publication & Editing �े� क� मह�वपूण� बात� को
समझने का अवसर �मला। ��श�क� ने सरल भाषा, उदाहरण�और चचा�
के मा�यम से बताया �क �काशन और संपादन केवल �लखी �ई साम�ी
को छापने या �का�शत करने क� ���या नह� है, ब��क यह �वचार� को
सही,��, �व�सनीय और पाठक-अनुकूल �प म� ��तुत करने क�
�ज�मेदार ���या है। आज के ��श�ण म� यह समझाया गया �क �कसी
भी साम�ी क� गुणव�ा उसके �वषय, भाषा, संरचना, त�य, शैली और
��तु�त पर �नभ�र करती है। एक संपादक का काय� केवल गलती सुधारना
नह� होता, ब��क वह लेखक के �वचार� को�व��त, �भावी और
�काशन यो�य बनाता है। इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क�
�क अ�� साम�ी तैयार करने के �लए धैय�, �यान, भाषा �ान, ता�क�क
सोच और �ज�मेदारी क�आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स�
आज का ��श�ण स� Practical Learning & Project

Work चरण के अंतग�त आयो�जत �कया गया। इस चरण म�
�ावहा�रक अ�यास, �ूफरी�ड�ग, �ा�ट तैयारी, फाइनल



�रपोट�/�यूजलेटर �नमा�ण और �ोजे�ट ��तु�त पर काय� कराया गया।
सीख को वा�त�वक काय� से जोड़ना इस चरण का मु�य उ�े�य रहा। स�
क� शु�आत म� ��श�क ने आज के �वषय क�आव�यकता और
उपयो�गता पर चचा� क�। इसके बाद उदाहरण� के मा�यम से यह बताया
गया �क �काशन क� ��नया म� साम�ी का चयन, लेखन, संपादन,
�ूफरी�ड�ग, लेआउट, �डजाइन और अं�तम समी�ा सभी चरण एक-�सरे
से जुड़े होते ह�। य�द �कसी एक चरण म� सावधानी न रखी जाए तो पूरी
साम�ी क� गुणव�ा �भा�वत हो सकती है। ��श�ण के दौरान
�व�ा�थ�य� को अपने �वचार रखने, �� पूछने और उदाहरण साझा करने
का अवसर �दया गया। इससे स� एकतरफा न रहकर सहभा�गतापूण�
बन गया। म�ने महसूस �कया �क जब �कसी �वषय को�वहा�रक
ग�त�व�धय�और वा�त�वक उदाहरण� से जोड़ा जाता है, तो उसे समझना
अ�धक आसान हो जाता है। इस स� म� अनुशासन, समय �बंधन, ट�म
भावना, �ज�मेदारी और पेशेवर�वहार पर भी जोर �दया गया।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1. �कसी लेख या �रपोट� का�ावहा�रक संपादन करना।
2. भाषा, �वाह, संरचना और त�या�मक शु�ता क� जांच करना।
3. �ु�टय� को सुधारकर बेहतर �ा�ट तैयार करना।
4. संपादन के बाद �कए गए बदलाव� का कारण �लखना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत

नह� रखा गया, ब��क उसे समझने, �लखने और�व��त करने का
अ�यास भी कराया गया। हम� यह भी बताया गया �क ��येक �दन क�
सीख को �रपोट� के �प म� �लखना ज�री है, �य��क इससे अं�तम
�ोजे�ट �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है। ��श�क� ने सलाह द�
�क संपादन करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। ��येक वा�य,
श�द, �वराम-�च�, त�य और ��तु�त को �यान से देखना चा�हए। साम�ी
को पढ़ते समय लेखक के उ�े�य और पाठक क�आव�यकता दोन� को



समझना आव�यक है।
4. �वषय से �ा�त मु�य सीख
आज के �वषय "�ै��टकल ए�ड�ट�ग: �कसी लेख/�रपोट� का संपादन

अ�यास" से मुझे यह सीख �मली �क Publication & Editing म�
गुणव�ा सबसे मह�वपूण� त�व है। �कसी भी लेख, �रपोट�, �लॉग,
समाचार, प��का या पु�तक को �का�शत करने से पहले उसक� भाषा,
संरचना, त�य, शैली और ��तु�त क� जांच करना आव�यक होता है।
संपादन का उ�े�य लेखक क� बात को कमजोर करना नह�, ब��क उसे
अ�धक��, �भावशाली और �व�सनीय बनाना है। इस �े� म� काम
करने वाले��� को भाषा क� समझ के साथ-साथ पाठक क�
मान�सकता, �काशन क� नी�त, कॉपीराइट, �ोत� क� �व�सनीयता और
समयसीमा का भी �यान रखना पड़ता है। म�ने यह भी जाना �क छोट�-
छोट� गल�तयां जैसे गलत वत�नी, अ�� वा�य, गलत �वराम-�च�,
असंगत शीष�क या कमजोर पैरा�ाफ पाठक पर गलत �भाव डाल सकते
ह�। इस�लए संपादन म� धैय�, एका�ता और सू�म �नरी�ण ब�त
आव�यक है।
5.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया

�क इंटन��शप के ��येक �दन का अपना अलग मह�व है और हर �दन क�
सीख भ�व�य म� काम आने वाली है। आज के �वषय ने मेरे �ान को
बढ़ाने के साथ-साथ मेरे ���कोण को भी सकारा�मक बनाया। ट�म के
साथ चचा� करने से मुझे सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क�
उपयो�गता समझ म�आई। जब हमने संपादन से जुड़े उदाहरण� पर चचा�
क� तो यह�� �आ �क एक अ�� �रपोट� या �काशन साम�ी तैयार
करने के �लए केवल जानकारी होना पया��त नह� है, ब��क जानकारी को
सही �म, सही भाषा और सही ��तु�त म� रखना भी ज�री है। म�ने यह
भी सीखा �क �काशन के �े� म� �ज�मेदारी ब�त मह�वपूण� है, �य��क
�का�शत साम�ी पाठक� तक प�ंचकर उनक� सोच और जानकारी को



�भा�वत करती है। इस�लए संपादक और �काशन ट�म को स�यता,
��ता और नै�तकता का पालन करना चा�हए।
6.�ावहा�रक उपयो�गता
आज क� सीख का उपयोग म� अपनी शै��णक �रपोट�, �ोजे�ट काय�,

लेखन अ�यास और भ�व�य के पेशेवर काय� म� कर सकता �ँ। य�द
�कसी �रपोट� को जमा करना हो, �कसी लेख को �का�शत करना हो या
�कसी �ड�जटल �लेटफॉम� के �लए साम�ी तैयार करनी हो, तो पहले
उसक� योजना, भाषा, शीष�क, अनु�ेद, त�य और अं�तम �ूफ को �यान
से जांचना चा�हए। Publication & Editing क� यह समझ
�व�ा�थ�य� को बेहतर लेखक, �ज�मेदार पाठक और कुशल संपादक
बनने म� सहायता करती है। इससे आ�म�व�ास बढ़ता है और �कसी भी
�वषय को पेशेवर ढंग से ��तुत करने क� �मता �वक�सत होती है।
7. �वक�सत कौशल
इस ��श�ण से मेरी भाषा संबंधी समझ, सावधानी से पढ़ने क�

आदत, साम�ी को �मब� करने क� �मता और सुधारा�मक ���कोण
�वक�सत �आ। Publication & Editing म� काम करते समय केवल
गलती ढंूढना पया��त नह� होता, ब��क यह भी देखना पड़ता है �क
साम�ी पाठक तक �कतनी सरलता और��ता से प�ंच रही है। आज
म�ने यह समझा �क एक अ�े संपादक को लेखक के �वचार� का स�मान
करते �ए भाषा को प�र�कृत करना चा�हए। उसे अनाव�यक दोहराव
हटाना, कमजोर वा�य� को मजबूत बनाना, अ�� भाग� को�� करना
और पूरे लेख म� एक समान शैली बनाए रखना आना चा�हए। इस �कार
संपादन एक ऐसी ���या है �जसम� �ान, अ�यास, धैय� और �ज�मेदारी
चार� क�आव�यकता होती है।
8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��
��श�क ने बताया �क �काशन से पहले �कसी भी साम�ी को

ज�दबाजी म� अं�तम �प नह� देना चा�हए। पहले �वषय को समझना,
�फर भाषा को जांचना, उसके बाद त�य, �ोत, संदभ�, �म, शीष�क और



फॉम��ट�ग क� समी�ा करना ज�री है। संपादन के समय अपनी���गत
राय को साम�ी पर थोपने से बचना चा�हए और लेखक के मूल उ�े�य
को बनाए रखना चा�हए। य�द कोई त�य सं�द�ध हो तो उसे �बना जांचे
�का�शत नह� करना चा�हए। इसी तरह कॉपीराइट, plagiarismऔर
गलत जानकारी से बचना �काशन �े� क� मह�वपूण� नै�तक �ज�मेदारी
है। इन सावधा�नय� को अपनाकर ही कोई �रपोट�, लेख, प��का, पु�तक
या �ड�जटल कंट�ट गुणव�ापूण� और �व�सनीय बन सकता है।
9. �न�कष�
कुल �मलाकर षोडश �दवस अ�यंत सफल, उपयोगी और �ेरणादायक

रहा। आज के ��श�ण से मुझे �वषय क� �� समझ �ा�त �ई और
आगे के �दन� के �लए उ�साह भी बढ़ा। म�ने यह सीखा �क
Publication & Editing एक रचना�मक, �ज�मेदार और कौशल-
आधा�रत �े� है, �जसम� भाषा, �वचार, त�य, शैली और ��तु�त सभी का
संतुलन आव�यक होता है। आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे अपने लेखन,
पढ़ने और संपादन के तरीके म� सुधार करने क� �ेरणा द�। म�आने वाले
�दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग
लेने के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,
����व �वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाएगी। आज क� सीख को म� केवल �रपोट� तक सी�मत नह� रखँूगा,
ब��क अपने दै�नक अ�ययन और लेखन काय� म� भी लागू करने का
�यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�
स�तदश �दवस (Day 17 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education
Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: �ूफरी�ड�ग अ�यास और �ु�टय� क� पहचान
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का स�तदश �दवस था। आज का मु�य �वषय

"�ूफरी�ड�ग अ�यास और �ु�टय� क� पहचान" रहा। यह �दन मेरे �लए
�ानवध�क, उपयोगी और �ेरणादायक रहा, �य��कआज के स� म� मुझे
Publication & Editing �े� क� मह�वपूण� बात� को समझने का
अवसर �मला। ��श�क� ने सरल भाषा, उदाहरण�और चचा� के मा�यम
से बताया �क �काशन और संपादन केवल �लखी �ई साम�ी को छापने
या �का�शत करने क� ���या नह� है, ब��क यह �वचार� को सही,��,
�व�सनीय और पाठक-अनुकूल �प म� ��तुत करने क� �ज�मेदार
���या है। आज के ��श�ण म� यह समझाया गया �क �कसी भी साम�ी
क� गुणव�ा उसके �वषय, भाषा, संरचना, त�य, शैली और ��तु�त पर
�नभ�र करती है। एक संपादक का काय� केवल गलती सुधारना नह� होता,
ब��क वह लेखक के �वचार� को�व��त, �भावी और �काशन यो�य
बनाता है। इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क अ��
साम�ी तैयार करने के �लए धैय�, �यान, भाषा �ान, ता�क�क सोच और
�ज�मेदारी क�आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स�
आज का ��श�ण स� Practical Learning & Project

Work चरण के अंतग�त आयो�जत �कया गया। इस चरण म�
�ावहा�रक अ�यास, �ूफरी�ड�ग, �ा�ट तैयारी, फाइनल



�रपोट�/�यूजलेटर �नमा�ण और �ोजे�ट ��तु�त पर काय� कराया गया।
सीख को वा�त�वक काय� से जोड़ना इस चरण का मु�य उ�े�य रहा। स�
क� शु�आत म� ��श�क ने आज के �वषय क�आव�यकता और
उपयो�गता पर चचा� क�। इसके बाद उदाहरण� के मा�यम से यह बताया
गया �क �काशन क� ��नया म� साम�ी का चयन, लेखन, संपादन,
�ूफरी�ड�ग, लेआउट, �डजाइन और अं�तम समी�ा सभी चरण एक-�सरे
से जुड़े होते ह�। य�द �कसी एक चरण म� सावधानी न रखी जाए तो पूरी
साम�ी क� गुणव�ा �भा�वत हो सकती है। ��श�ण के दौरान
�व�ा�थ�य� को अपने �वचार रखने, �� पूछने और उदाहरण साझा करने
का अवसर �दया गया। इससे स� एकतरफा न रहकर सहभा�गतापूण�
बन गया। म�ने महसूस �कया �क जब �कसी �वषय को�वहा�रक
ग�त�व�धय�और वा�त�वक उदाहरण� से जोड़ा जाता है, तो उसे समझना
अ�धक आसान हो जाता है। इस स� म� अनुशासन, समय �बंधन, ट�म
भावना, �ज�मेदारी और पेशेवर�वहार पर भी जोर �दया गया।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1. �ूफरी�ड�ग अ�यास के मा�यम से सू�म �ु�टय� क� पहचान करना।
2. टाइ�प�ग, वत�नी, �वराम-�च�और spacing errors सुधारना।
3. अं�तम कॉपी को publication-ready बनाना।
4. गल�तय� क� checklist तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत

नह� रखा गया, ब��क उसे समझने, �लखने और�व��त करने का
अ�यास भी कराया गया। हम� यह भी बताया गया �क ��येक �दन क�
सीख को �रपोट� के �प म� �लखना ज�री है, �य��क इससे अं�तम
�ोजे�ट �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है। ��श�क� ने सलाह द�
�क संपादन करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। ��येक वा�य,
श�द, �वराम-�च�, त�य और ��तु�त को �यान से देखना चा�हए। साम�ी
को पढ़ते समय लेखक के उ�े�य और पाठक क�आव�यकता दोन� को



समझना आव�यक है।
4. �वषय से �ा�त मु�य सीख
आज के �वषय "�ूफरी�ड�ग अ�यास और �ु�टय� क� पहचान" से मुझे

यह सीख �मली �क Publication & Editing म� गुणव�ा सबसे
मह�वपूण� त�व है। �कसी भी लेख, �रपोट�, �लॉग, समाचार, प��का या
पु�तक को �का�शत करने से पहले उसक� भाषा, संरचना, त�य, शैली
और ��तु�त क� जांच करना आव�यक होता है। संपादन का उ�े�य
लेखक क� बात को कमजोर करना नह�, ब��क उसे अ�धक��,
�भावशाली और �व�सनीय बनाना है। इस �े� म� काम करने वाले
��� को भाषा क� समझ के साथ-साथ पाठक क� मान�सकता,
�काशन क� नी�त, कॉपीराइट, �ोत� क� �व�सनीयता और समयसीमा
का भी �यान रखना पड़ता है। म�ने यह भी जाना �क छोट�-छोट� गल�तयां
जैसे गलत वत�नी, अ�� वा�य, गलत �वराम-�च�, असंगत शीष�क या
कमजोर पैरा�ाफ पाठक पर गलत �भाव डाल सकते ह�। इस�लए
संपादन म� धैय�, एका�ता और सू�म �नरी�ण ब�त आव�यक है।
5.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया

�क इंटन��शप के ��येक �दन का अपना अलग मह�व है और हर �दन क�
सीख भ�व�य म� काम आने वाली है। आज के �वषय ने मेरे �ान को
बढ़ाने के साथ-साथ मेरे ���कोण को भी सकारा�मक बनाया। ट�म के
साथ चचा� करने से मुझे सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क�
उपयो�गता समझ म�आई। जब हमने संपादन से जुड़े उदाहरण� पर चचा�
क� तो यह�� �आ �क एक अ�� �रपोट� या �काशन साम�ी तैयार
करने के �लए केवल जानकारी होना पया��त नह� है, ब��क जानकारी को
सही �म, सही भाषा और सही ��तु�त म� रखना भी ज�री है। म�ने यह
भी सीखा �क �काशन के �े� म� �ज�मेदारी ब�त मह�वपूण� है, �य��क
�का�शत साम�ी पाठक� तक प�ंचकर उनक� सोच और जानकारी को
�भा�वत करती है। इस�लए संपादक और �काशन ट�म को स�यता,



��ता और नै�तकता का पालन करना चा�हए।
6.�ावहा�रक उपयो�गता
आज क� सीख का उपयोग म� अपनी शै��णक �रपोट�, �ोजे�ट काय�,

लेखन अ�यास और भ�व�य के पेशेवर काय� म� कर सकता �ँ। य�द
�कसी �रपोट� को जमा करना हो, �कसी लेख को �का�शत करना हो या
�कसी �ड�जटल �लेटफॉम� के �लए साम�ी तैयार करनी हो, तो पहले
उसक� योजना, भाषा, शीष�क, अनु�ेद, त�य और अं�तम �ूफ को �यान
से जांचना चा�हए। Publication & Editing क� यह समझ
�व�ा�थ�य� को बेहतर लेखक, �ज�मेदार पाठक और कुशल संपादक
बनने म� सहायता करती है। इससे आ�म�व�ास बढ़ता है और �कसी भी
�वषय को पेशेवर ढंग से ��तुत करने क� �मता �वक�सत होती है।
7. �वक�सत कौशल
इस ��श�ण से मेरी भाषा संबंधी समझ, सावधानी से पढ़ने क�

आदत, साम�ी को �मब� करने क� �मता और सुधारा�मक ���कोण
�वक�सत �आ। Publication & Editing म� काम करते समय केवल
गलती ढंूढना पया��त नह� होता, ब��क यह भी देखना पड़ता है �क
साम�ी पाठक तक �कतनी सरलता और��ता से प�ंच रही है। आज
म�ने यह समझा �क एक अ�े संपादक को लेखक के �वचार� का स�मान
करते �ए भाषा को प�र�कृत करना चा�हए। उसे अनाव�यक दोहराव
हटाना, कमजोर वा�य� को मजबूत बनाना, अ�� भाग� को�� करना
और पूरे लेख म� एक समान शैली बनाए रखना आना चा�हए। इस �कार
संपादन एक ऐसी ���या है �जसम� �ान, अ�यास, धैय� और �ज�मेदारी
चार� क�आव�यकता होती है।
8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��
��श�क ने बताया �क �काशन से पहले �कसी भी साम�ी को

ज�दबाजी म� अं�तम �प नह� देना चा�हए। पहले �वषय को समझना,
�फर भाषा को जांचना, उसके बाद त�य, �ोत, संदभ�, �म, शीष�क और
फॉम��ट�ग क� समी�ा करना ज�री है। संपादन के समय अपनी���गत



राय को साम�ी पर थोपने से बचना चा�हए और लेखक के मूल उ�े�य
को बनाए रखना चा�हए। य�द कोई त�य सं�द�ध हो तो उसे �बना जांचे
�का�शत नह� करना चा�हए। इसी तरह कॉपीराइट, plagiarismऔर
गलत जानकारी से बचना �काशन �े� क� मह�वपूण� नै�तक �ज�मेदारी
है। इन सावधा�नय� को अपनाकर ही कोई �रपोट�, लेख, प��का, पु�तक
या �ड�जटल कंट�ट गुणव�ापूण� और �व�सनीय बन सकता है।
9. �न�कष�
कुल �मलाकर स�तदश �दवस अ�यंत सफल, उपयोगी और

�ेरणादायक रहा। आज के ��श�ण से मुझे �वषय क� �� समझ �ा�त
�ई और आगे के �दन� के �लए उ�साह भी बढ़ा। म�ने यह सीखा �क
Publication & Editing एक रचना�मक, �ज�मेदार और कौशल-
आधा�रत �े� है, �जसम� भाषा, �वचार, त�य, शैली और ��तु�त सभी का
संतुलन आव�यक होता है। आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे अपने लेखन,
पढ़ने और संपादन के तरीके म� सुधार करने क� �ेरणा द�। म�आने वाले
�दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग
लेने के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,
����व �वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाएगी। आज क� सीख को म� केवल �रपोट� तक सी�मत नह� रखँूगा,
ब��क अपने दै�नक अ�ययन और लेखन काय� म� भी लागू करने का
�यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�
अ�ादश �दवस (Day 18 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education
Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: �काशन �ोजे�ट क� योजना और �ा�ट तैयार करना
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का अ�ादश �दवस था। आज का मु�य �वषय

"�काशन �ोजे�ट क� योजना और �ा�ट तैयार करना" रहा। यह �दन
मेरे �लए �ानवध�क, उपयोगी और �ेरणादायक रहा, �य��कआज के स�
म� मुझे Publication & Editing �े� क� मह�वपूण� बात� को
समझने का अवसर �मला। ��श�क� ने सरल भाषा, उदाहरण�और चचा�
के मा�यम से बताया �क �काशन और संपादन केवल �लखी �ई साम�ी
को छापने या �का�शत करने क� ���या नह� है, ब��क यह �वचार� को
सही,��, �व�सनीय और पाठक-अनुकूल �प म� ��तुत करने क�
�ज�मेदार ���या है। आज के ��श�ण म� यह समझाया गया �क �कसी
भी साम�ी क� गुणव�ा उसके �वषय, भाषा, संरचना, त�य, शैली और
��तु�त पर �नभ�र करती है। एक संपादक का काय� केवल गलती सुधारना
नह� होता, ब��क वह लेखक के �वचार� को�व��त, �भावी और
�काशन यो�य बनाता है। इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क�
�क अ�� साम�ी तैयार करने के �लए धैय�, �यान, भाषा �ान, ता�क�क
सोच और �ज�मेदारी क�आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स�
आज का ��श�ण स� Practical Learning & Project

Work चरण के अंतग�त आयो�जत �कया गया। इस चरण म�
�ावहा�रक अ�यास, �ूफरी�ड�ग, �ा�ट तैयारी, फाइनल



�रपोट�/�यूजलेटर �नमा�ण और �ोजे�ट ��तु�त पर काय� कराया गया।
सीख को वा�त�वक काय� से जोड़ना इस चरण का मु�य उ�े�य रहा। स�
क� शु�आत म� ��श�क ने आज के �वषय क�आव�यकता और
उपयो�गता पर चचा� क�। इसके बाद उदाहरण� के मा�यम से यह बताया
गया �क �काशन क� ��नया म� साम�ी का चयन, लेखन, संपादन,
�ूफरी�ड�ग, लेआउट, �डजाइन और अं�तम समी�ा सभी चरण एक-�सरे
से जुड़े होते ह�। य�द �कसी एक चरण म� सावधानी न रखी जाए तो पूरी
साम�ी क� गुणव�ा �भा�वत हो सकती है। ��श�ण के दौरान
�व�ा�थ�य� को अपने �वचार रखने, �� पूछने और उदाहरण साझा करने
का अवसर �दया गया। इससे स� एकतरफा न रहकर सहभा�गतापूण�
बन गया। म�ने महसूस �कया �क जब �कसी �वषय को�वहा�रक
ग�त�व�धय�और वा�त�वक उदाहरण� से जोड़ा जाता है, तो उसे समझना
अ�धक आसान हो जाता है। इस स� म� अनुशासन, समय �बंधन, ट�म
भावना, �ज�मेदारी और पेशेवर�वहार पर भी जोर �दया गया।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1. �काशन �ोजे�ट क� योजना, उ�े�य और पाठक वग� तय करना।
2. मैगजीन/�यूजलेटर/�रपोट� के �लए साम�ी सं�ह करना।
3. �ा�ट, संपादन और �डजाइन काय� का �म बनाना।
4. ट�म के साथ काय� �वभाजन और timeline तैयार करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत

नह� रखा गया, ब��क उसे समझने, �लखने और�व��त करने का
अ�यास भी कराया गया। हम� यह भी बताया गया �क ��येक �दन क�
सीख को �रपोट� के �प म� �लखना ज�री है, �य��क इससे अं�तम
�ोजे�ट �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है। ��श�क� ने सलाह द�
�क संपादन करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। ��येक वा�य,
श�द, �वराम-�च�, त�य और ��तु�त को �यान से देखना चा�हए। साम�ी
को पढ़ते समय लेखक के उ�े�य और पाठक क�आव�यकता दोन� को



समझना आव�यक है।
4. �वषय से �ा�त मु�य सीख
आज के �वषय "�काशन �ोजे�ट क� योजना और �ा�ट तैयार

करना" से मुझे यह सीख �मली �क Publication & Editing म�
गुणव�ा सबसे मह�वपूण� त�व है। �कसी भी लेख, �रपोट�, �लॉग,
समाचार, प��का या पु�तक को �का�शत करने से पहले उसक� भाषा,
संरचना, त�य, शैली और ��तु�त क� जांच करना आव�यक होता है।
संपादन का उ�े�य लेखक क� बात को कमजोर करना नह�, ब��क उसे
अ�धक��, �भावशाली और �व�सनीय बनाना है। इस �े� म� काम
करने वाले��� को भाषा क� समझ के साथ-साथ पाठक क�
मान�सकता, �काशन क� नी�त, कॉपीराइट, �ोत� क� �व�सनीयता और
समयसीमा का भी �यान रखना पड़ता है। म�ने यह भी जाना �क छोट�-
छोट� गल�तयां जैसे गलत वत�नी, अ�� वा�य, गलत �वराम-�च�,
असंगत शीष�क या कमजोर पैरा�ाफ पाठक पर गलत �भाव डाल सकते
ह�। इस�लए संपादन म� धैय�, एका�ता और सू�म �नरी�ण ब�त
आव�यक है।
5.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया

�क इंटन��शप के ��येक �दन का अपना अलग मह�व है और हर �दन क�
सीख भ�व�य म� काम आने वाली है। आज के �वषय ने मेरे �ान को
बढ़ाने के साथ-साथ मेरे ���कोण को भी सकारा�मक बनाया। ट�म के
साथ चचा� करने से मुझे सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क�
उपयो�गता समझ म�आई। जब हमने संपादन से जुड़े उदाहरण� पर चचा�
क� तो यह�� �आ �क एक अ�� �रपोट� या �काशन साम�ी तैयार
करने के �लए केवल जानकारी होना पया��त नह� है, ब��क जानकारी को
सही �म, सही भाषा और सही ��तु�त म� रखना भी ज�री है। म�ने यह
भी सीखा �क �काशन के �े� म� �ज�मेदारी ब�त मह�वपूण� है, �य��क
�का�शत साम�ी पाठक� तक प�ंचकर उनक� सोच और जानकारी को



�भा�वत करती है। इस�लए संपादक और �काशन ट�म को स�यता,
��ता और नै�तकता का पालन करना चा�हए।
6.�ावहा�रक उपयो�गता
आज क� सीख का उपयोग म� अपनी शै��णक �रपोट�, �ोजे�ट काय�,

लेखन अ�यास और भ�व�य के पेशेवर काय� म� कर सकता �ँ। य�द
�कसी �रपोट� को जमा करना हो, �कसी लेख को �का�शत करना हो या
�कसी �ड�जटल �लेटफॉम� के �लए साम�ी तैयार करनी हो, तो पहले
उसक� योजना, भाषा, शीष�क, अनु�ेद, त�य और अं�तम �ूफ को �यान
से जांचना चा�हए। Publication & Editing क� यह समझ
�व�ा�थ�य� को बेहतर लेखक, �ज�मेदार पाठक और कुशल संपादक
बनने म� सहायता करती है। इससे आ�म�व�ास बढ़ता है और �कसी भी
�वषय को पेशेवर ढंग से ��तुत करने क� �मता �वक�सत होती है।
7. �वक�सत कौशल
इस ��श�ण से मेरी भाषा संबंधी समझ, सावधानी से पढ़ने क�

आदत, साम�ी को �मब� करने क� �मता और सुधारा�मक ���कोण
�वक�सत �आ। Publication & Editing म� काम करते समय केवल
गलती ढंूढना पया��त नह� होता, ब��क यह भी देखना पड़ता है �क
साम�ी पाठक तक �कतनी सरलता और��ता से प�ंच रही है। आज
म�ने यह समझा �क एक अ�े संपादक को लेखक के �वचार� का स�मान
करते �ए भाषा को प�र�कृत करना चा�हए। उसे अनाव�यक दोहराव
हटाना, कमजोर वा�य� को मजबूत बनाना, अ�� भाग� को�� करना
और पूरे लेख म� एक समान शैली बनाए रखना आना चा�हए। इस �कार
संपादन एक ऐसी ���या है �जसम� �ान, अ�यास, धैय� और �ज�मेदारी
चार� क�आव�यकता होती है।
8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��
��श�क ने बताया �क �काशन से पहले �कसी भी साम�ी को

ज�दबाजी म� अं�तम �प नह� देना चा�हए। पहले �वषय को समझना,
�फर भाषा को जांचना, उसके बाद त�य, �ोत, संदभ�, �म, शीष�क और



फॉम��ट�ग क� समी�ा करना ज�री है। संपादन के समय अपनी���गत
राय को साम�ी पर थोपने से बचना चा�हए और लेखक के मूल उ�े�य
को बनाए रखना चा�हए। य�द कोई त�य सं�द�ध हो तो उसे �बना जांचे
�का�शत नह� करना चा�हए। इसी तरह कॉपीराइट, plagiarismऔर
गलत जानकारी से बचना �काशन �े� क� मह�वपूण� नै�तक �ज�मेदारी
है। इन सावधा�नय� को अपनाकर ही कोई �रपोट�, लेख, प��का, पु�तक
या �ड�जटल कंट�ट गुणव�ापूण� और �व�सनीय बन सकता है।
9. �न�कष�
कुल �मलाकर अ�ादश �दवस अ�यंत सफल, उपयोगी और

�ेरणादायक रहा। आज के ��श�ण से मुझे �वषय क� �� समझ �ा�त
�ई और आगे के �दन� के �लए उ�साह भी बढ़ा। म�ने यह सीखा �क
Publication & Editing एक रचना�मक, �ज�मेदार और कौशल-
आधा�रत �े� है, �जसम� भाषा, �वचार, त�य, शैली और ��तु�त सभी का
संतुलन आव�यक होता है। आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे अपने लेखन,
पढ़ने और संपादन के तरीके म� सुधार करने क� �ेरणा द�। म�आने वाले
�दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग
लेने के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,
����व �वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाएगी। आज क� सीख को म� केवल �रपोट� तक सी�मत नह� रखँूगा,
ब��क अपने दै�नक अ�ययन और लेखन काय� म� भी लागू करने का
�यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�
एकोन�व�श �दवस (Day 19 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education
Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: फाइनल �रपोट�/मैगजीन/�यूजलेटर क� तैयारी
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का एकोन�व�श �दवस था। आज का मु�य �वषय

"फाइनल �रपोट�/मैगजीन/�यूजलेटर क� तैयारी" रहा। यह �दन मेरे �लए
�ानवध�क, उपयोगी और �ेरणादायक रहा, �य��कआज के स� म� मुझे
Publication & Editing �े� क� मह�वपूण� बात� को समझने का
अवसर �मला। ��श�क� ने सरल भाषा, उदाहरण�और चचा� के मा�यम
से बताया �क �काशन और संपादन केवल �लखी �ई साम�ी को छापने
या �का�शत करने क� ���या नह� है, ब��क यह �वचार� को सही,��,
�व�सनीय और पाठक-अनुकूल �प म� ��तुत करने क� �ज�मेदार
���या है। आज के ��श�ण म� यह समझाया गया �क �कसी भी साम�ी
क� गुणव�ा उसके �वषय, भाषा, संरचना, त�य, शैली और ��तु�त पर
�नभ�र करती है। एक संपादक का काय� केवल गलती सुधारना नह� होता,
ब��क वह लेखक के �वचार� को�व��त, �भावी और �काशन यो�य
बनाता है। इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क अ��
साम�ी तैयार करने के �लए धैय�, �यान, भाषा �ान, ता�क�क सोच और
�ज�मेदारी क�आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स�
आज का ��श�ण स� Practical Learning & Project

Work चरण के अंतग�त आयो�जत �कया गया। इस चरण म�
�ावहा�रक अ�यास, �ूफरी�ड�ग, �ा�ट तैयारी, फाइनल



�रपोट�/�यूजलेटर �नमा�ण और �ोजे�ट ��तु�त पर काय� कराया गया।
सीख को वा�त�वक काय� से जोड़ना इस चरण का मु�य उ�े�य रहा। स�
क� शु�आत म� ��श�क ने आज के �वषय क�आव�यकता और
उपयो�गता पर चचा� क�। इसके बाद उदाहरण� के मा�यम से यह बताया
गया �क �काशन क� ��नया म� साम�ी का चयन, लेखन, संपादन,
�ूफरी�ड�ग, लेआउट, �डजाइन और अं�तम समी�ा सभी चरण एक-�सरे
से जुड़े होते ह�। य�द �कसी एक चरण म� सावधानी न रखी जाए तो पूरी
साम�ी क� गुणव�ा �भा�वत हो सकती है। ��श�ण के दौरान
�व�ा�थ�य� को अपने �वचार रखने, �� पूछने और उदाहरण साझा करने
का अवसर �दया गया। इससे स� एकतरफा न रहकर सहभा�गतापूण�
बन गया। म�ने महसूस �कया �क जब �कसी �वषय को�वहा�रक
ग�त�व�धय�और वा�त�वक उदाहरण� से जोड़ा जाता है, तो उसे समझना
अ�धक आसान हो जाता है। इस स� म� अनुशासन, समय �बंधन, ट�म
भावना, �ज�मेदारी और पेशेवर�वहार पर भी जोर �दया गया।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1. फाइनल �रपोट�, मैगजीन या �यूजलेटर क� साम�ी को अं�तम �प
देना।
2. लेआउट, भाषा, शीष�क और �ूफ क� अं�तम जांच करना।
3. कवर, अनु�म, acknowledgementऔर �न�कष� तैयार
करना।
4. �काशन से पहले गुणव�ा समी�ा करना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत

नह� रखा गया, ब��क उसे समझने, �लखने और�व��त करने का
अ�यास भी कराया गया। हम� यह भी बताया गया �क ��येक �दन क�
सीख को �रपोट� के �प म� �लखना ज�री है, �य��क इससे अं�तम
�ोजे�ट �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है। ��श�क� ने सलाह द�
�क संपादन करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। ��येक वा�य,



श�द, �वराम-�च�, त�य और ��तु�त को �यान से देखना चा�हए। साम�ी
को पढ़ते समय लेखक के उ�े�य और पाठक क�आव�यकता दोन� को
समझना आव�यक है।
4. �वषय से �ा�त मु�य सीख
आज के �वषय "फाइनल �रपोट�/मैगजीन/�यूजलेटर क� तैयारी" से

मुझे यह सीख �मली �क Publication & Editing म� गुणव�ा सबसे
मह�वपूण� त�व है। �कसी भी लेख, �रपोट�, �लॉग, समाचार, प��का या
पु�तक को �का�शत करने से पहले उसक� भाषा, संरचना, त�य, शैली
और ��तु�त क� जांच करना आव�यक होता है। संपादन का उ�े�य
लेखक क� बात को कमजोर करना नह�, ब��क उसे अ�धक��,
�भावशाली और �व�सनीय बनाना है। इस �े� म� काम करने वाले
��� को भाषा क� समझ के साथ-साथ पाठक क� मान�सकता,
�काशन क� नी�त, कॉपीराइट, �ोत� क� �व�सनीयता और समयसीमा
का भी �यान रखना पड़ता है। म�ने यह भी जाना �क छोट�-छोट� गल�तयां
जैसे गलत वत�नी, अ�� वा�य, गलत �वराम-�च�, असंगत शीष�क या
कमजोर पैरा�ाफ पाठक पर गलत �भाव डाल सकते ह�। इस�लए
संपादन म� धैय�, एका�ता और सू�म �नरी�ण ब�त आव�यक है।
5.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया

�क इंटन��शप के ��येक �दन का अपना अलग मह�व है और हर �दन क�
सीख भ�व�य म� काम आने वाली है। आज के �वषय ने मेरे �ान को
बढ़ाने के साथ-साथ मेरे ���कोण को भी सकारा�मक बनाया। ट�म के
साथ चचा� करने से मुझे सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क�
उपयो�गता समझ म�आई। जब हमने संपादन से जुड़े उदाहरण� पर चचा�
क� तो यह�� �आ �क एक अ�� �रपोट� या �काशन साम�ी तैयार
करने के �लए केवल जानकारी होना पया��त नह� है, ब��क जानकारी को
सही �म, सही भाषा और सही ��तु�त म� रखना भी ज�री है। म�ने यह
भी सीखा �क �काशन के �े� म� �ज�मेदारी ब�त मह�वपूण� है, �य��क



�का�शत साम�ी पाठक� तक प�ंचकर उनक� सोच और जानकारी को
�भा�वत करती है। इस�लए संपादक और �काशन ट�म को स�यता,
��ता और नै�तकता का पालन करना चा�हए।
6.�ावहा�रक उपयो�गता
आज क� सीख का उपयोग म� अपनी शै��णक �रपोट�, �ोजे�ट काय�,

लेखन अ�यास और भ�व�य के पेशेवर काय� म� कर सकता �ँ। य�द
�कसी �रपोट� को जमा करना हो, �कसी लेख को �का�शत करना हो या
�कसी �ड�जटल �लेटफॉम� के �लए साम�ी तैयार करनी हो, तो पहले
उसक� योजना, भाषा, शीष�क, अनु�ेद, त�य और अं�तम �ूफ को �यान
से जांचना चा�हए। Publication & Editing क� यह समझ
�व�ा�थ�य� को बेहतर लेखक, �ज�मेदार पाठक और कुशल संपादक
बनने म� सहायता करती है। इससे आ�म�व�ास बढ़ता है और �कसी भी
�वषय को पेशेवर ढंग से ��तुत करने क� �मता �वक�सत होती है।
7. �वक�सत कौशल
इस ��श�ण से मेरी भाषा संबंधी समझ, सावधानी से पढ़ने क�

आदत, साम�ी को �मब� करने क� �मता और सुधारा�मक ���कोण
�वक�सत �आ। Publication & Editing म� काम करते समय केवल
गलती ढंूढना पया��त नह� होता, ब��क यह भी देखना पड़ता है �क
साम�ी पाठक तक �कतनी सरलता और��ता से प�ंच रही है। आज
म�ने यह समझा �क एक अ�े संपादक को लेखक के �वचार� का स�मान
करते �ए भाषा को प�र�कृत करना चा�हए। उसे अनाव�यक दोहराव
हटाना, कमजोर वा�य� को मजबूत बनाना, अ�� भाग� को�� करना
और पूरे लेख म� एक समान शैली बनाए रखना आना चा�हए। इस �कार
संपादन एक ऐसी ���या है �जसम� �ान, अ�यास, धैय� और �ज�मेदारी
चार� क�आव�यकता होती है।
8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��
��श�क ने बताया �क �काशन से पहले �कसी भी साम�ी को

ज�दबाजी म� अं�तम �प नह� देना चा�हए। पहले �वषय को समझना,



�फर भाषा को जांचना, उसके बाद त�य, �ोत, संदभ�, �म, शीष�क और
फॉम��ट�ग क� समी�ा करना ज�री है। संपादन के समय अपनी���गत
राय को साम�ी पर थोपने से बचना चा�हए और लेखक के मूल उ�े�य
को बनाए रखना चा�हए। य�द कोई त�य सं�द�ध हो तो उसे �बना जांचे
�का�शत नह� करना चा�हए। इसी तरह कॉपीराइट, plagiarismऔर
गलत जानकारी से बचना �काशन �े� क� मह�वपूण� नै�तक �ज�मेदारी
है। इन सावधा�नय� को अपनाकर ही कोई �रपोट�, लेख, प��का, पु�तक
या �ड�जटल कंट�ट गुणव�ापूण� और �व�सनीय बन सकता है।
9. �न�कष�
कुल �मलाकर एकोन�व�श �दवस अ�यंत सफल, उपयोगी और

�ेरणादायक रहा। आज के ��श�ण से मुझे �वषय क� �� समझ �ा�त
�ई और आगे के �दन� के �लए उ�साह भी बढ़ा। म�ने यह सीखा �क
Publication & Editing एक रचना�मक, �ज�मेदार और कौशल-
आधा�रत �े� है, �जसम� भाषा, �वचार, त�य, शैली और ��तु�त सभी का
संतुलन आव�यक होता है। आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे अपने लेखन,
पढ़ने और संपादन के तरीके म� सुधार करने क� �ेरणा द�। म�आने वाले
�दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग
लेने के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,
����व �वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाएगी। आज क� सीख को म� केवल �रपोट� तक सी�मत नह� रखँूगा,
ब��क अपने दै�नक अ�ययन और लेखन काय� म� भी लागू करने का
�यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�
�व�श �दवस (Day 20 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education
Foundation
�दनांक: __________
�ान: __________
इंटन� का नाम: __________
�वषय: �ोजे�ट ��तु�त, समी�ा और इंटन��शप समापन ���या
1. प�रचय
आज मेरी इंटन��शप का �व�श �दवस था। आज का मु�य �वषय

"�ोजे�ट ��तु�त, समी�ा और इंटन��शप समापन ���या" रहा। यह �दन
मेरे �लए �ानवध�क, उपयोगी और �ेरणादायक रहा, �य��कआज के स�
म� मुझे Publication & Editing �े� क� मह�वपूण� बात� को
समझने का अवसर �मला। ��श�क� ने सरल भाषा, उदाहरण�और चचा�
के मा�यम से बताया �क �काशन और संपादन केवल �लखी �ई साम�ी
को छापने या �का�शत करने क� ���या नह� है, ब��क यह �वचार� को
सही,��, �व�सनीय और पाठक-अनुकूल �प म� ��तुत करने क�
�ज�मेदार ���या है। आज के ��श�ण म� यह समझाया गया �क �कसी
भी साम�ी क� गुणव�ा उसके �वषय, भाषा, संरचना, त�य, शैली और
��तु�त पर �नभ�र करती है। एक संपादक का काय� केवल गलती सुधारना
नह� होता, ब��क वह लेखक के �वचार� को�व��त, �भावी और
�काशन यो�य बनाता है। इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क�
�क अ�� साम�ी तैयार करने के �लए धैय�, �यान, भाषा �ान, ता�क�क
सोच और �ज�मेदारी क�आव�यकता होती है।
2. ��श�ण स�
आज का ��श�ण स� Practical Learning & Project

Work चरण के अंतग�त आयो�जत �कया गया। इस चरण म�
�ावहा�रक अ�यास, �ूफरी�ड�ग, �ा�ट तैयारी, फाइनल



�रपोट�/�यूजलेटर �नमा�ण और �ोजे�ट ��तु�त पर काय� कराया गया।
सीख को वा�त�वक काय� से जोड़ना इस चरण का मु�य उ�े�य रहा। स�
क� शु�आत म� ��श�क ने आज के �वषय क�आव�यकता और
उपयो�गता पर चचा� क�। इसके बाद उदाहरण� के मा�यम से यह बताया
गया �क �काशन क� ��नया म� साम�ी का चयन, लेखन, संपादन,
�ूफरी�ड�ग, लेआउट, �डजाइन और अं�तम समी�ा सभी चरण एक-�सरे
से जुड़े होते ह�। य�द �कसी एक चरण म� सावधानी न रखी जाए तो पूरी
साम�ी क� गुणव�ा �भा�वत हो सकती है। ��श�ण के दौरान
�व�ा�थ�य� को अपने �वचार रखने, �� पूछने और उदाहरण साझा करने
का अवसर �दया गया। इससे स� एकतरफा न रहकर सहभा�गतापूण�
बन गया। म�ने महसूस �कया �क जब �कसी �वषय को�वहा�रक
ग�त�व�धय�और वा�त�वक उदाहरण� से जोड़ा जाता है, तो उसे समझना
अ�धक आसान हो जाता है। इस स� म� अनुशासन, समय �बंधन, ट�म
भावना, �ज�मेदारी और पेशेवर�वहार पर भी जोर �दया गया।
3. स�पे गए काय�
आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-
1. �ोजे�ट ��तु�त और अनुभव साझा करना।
2. पूरे 20 �दन� क� सीख और काय� क� समी�ा करना।
3. ��श�क� से feedback लेकर सुधार �ब�� समझना।
4. इंटन��शप समापन और भ�व�य म� उपयोग क� योजना बनाना।
इन काय� के मा�यम से आज के �वषय को केवल सुनने तक सी�मत

नह� रखा गया, ब��क उसे समझने, �लखने और�व��त करने का
अ�यास भी कराया गया। हम� यह भी बताया गया �क ��येक �दन क�
सीख को �रपोट� के �प म� �लखना ज�री है, �य��क इससे अं�तम
�ोजे�ट �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है। ��श�क� ने सलाह द�
�क संपादन करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। ��येक वा�य,
श�द, �वराम-�च�, त�य और ��तु�त को �यान से देखना चा�हए। साम�ी
को पढ़ते समय लेखक के उ�े�य और पाठक क�आव�यकता दोन� को



समझना आव�यक है।
4. �वषय से �ा�त मु�य सीख
आज के �वषय "�ोजे�ट ��तु�त, समी�ा और इंटन��शप समापन

���या" से मुझे यह सीख �मली �क Publication & Editing म�
गुणव�ा सबसे मह�वपूण� त�व है। �कसी भी लेख, �रपोट�, �लॉग,
समाचार, प��का या पु�तक को �का�शत करने से पहले उसक� भाषा,
संरचना, त�य, शैली और ��तु�त क� जांच करना आव�यक होता है।
संपादन का उ�े�य लेखक क� बात को कमजोर करना नह�, ब��क उसे
अ�धक��, �भावशाली और �व�सनीय बनाना है। इस �े� म� काम
करने वाले��� को भाषा क� समझ के साथ-साथ पाठक क�
मान�सकता, �काशन क� नी�त, कॉपीराइट, �ोत� क� �व�सनीयता और
समयसीमा का भी �यान रखना पड़ता है। म�ने यह भी जाना �क छोट�-
छोट� गल�तयां जैसे गलत वत�नी, अ�� वा�य, गलत �वराम-�च�,
असंगत शीष�क या कमजोर पैरा�ाफ पाठक पर गलत �भाव डाल सकते
ह�। इस�लए संपादन म� धैय�, एका�ता और सू�म �नरी�ण ब�त
आव�यक है।
5.आज का अनुभव
आज का अनुभव मेरे �लए काफ� लाभदायक रहा। म�ने महसूस �कया

�क इंटन��शप के ��येक �दन का अपना अलग मह�व है और हर �दन क�
सीख भ�व�य म� काम आने वाली है। आज के �वषय ने मेरे �ान को
बढ़ाने के साथ-साथ मेरे ���कोण को भी सकारा�मक बनाया। ट�म के
साथ चचा� करने से मुझे सहयोग, नेतृ�व और सामू�हक काय� क�
उपयो�गता समझ म�आई। जब हमने संपादन से जुड़े उदाहरण� पर चचा�
क� तो यह�� �आ �क एक अ�� �रपोट� या �काशन साम�ी तैयार
करने के �लए केवल जानकारी होना पया��त नह� है, ब��क जानकारी को
सही �म, सही भाषा और सही ��तु�त म� रखना भी ज�री है। म�ने यह
भी सीखा �क �काशन के �े� म� �ज�मेदारी ब�त मह�वपूण� है, �य��क
�का�शत साम�ी पाठक� तक प�ंचकर उनक� सोच और जानकारी को



�भा�वत करती है। इस�लए संपादक और �काशन ट�म को स�यता,
��ता और नै�तकता का पालन करना चा�हए।
6.�ावहा�रक उपयो�गता
आज क� सीख का उपयोग म� अपनी शै��णक �रपोट�, �ोजे�ट काय�,

लेखन अ�यास और भ�व�य के पेशेवर काय� म� कर सकता �ँ। य�द
�कसी �रपोट� को जमा करना हो, �कसी लेख को �का�शत करना हो या
�कसी �ड�जटल �लेटफॉम� के �लए साम�ी तैयार करनी हो, तो पहले
उसक� योजना, भाषा, शीष�क, अनु�ेद, त�य और अं�तम �ूफ को �यान
से जांचना चा�हए। Publication & Editing क� यह समझ
�व�ा�थ�य� को बेहतर लेखक, �ज�मेदार पाठक और कुशल संपादक
बनने म� सहायता करती है। इससे आ�म�व�ास बढ़ता है और �कसी भी
�वषय को पेशेवर ढंग से ��तुत करने क� �मता �वक�सत होती है।
7. �वक�सत कौशल
इस ��श�ण से मेरी भाषा संबंधी समझ, सावधानी से पढ़ने क�

आदत, साम�ी को �मब� करने क� �मता और सुधारा�मक ���कोण
�वक�सत �आ। Publication & Editing म� काम करते समय केवल
गलती ढंूढना पया��त नह� होता, ब��क यह भी देखना पड़ता है �क
साम�ी पाठक तक �कतनी सरलता और��ता से प�ंच रही है। आज
म�ने यह समझा �क एक अ�े संपादक को लेखक के �वचार� का स�मान
करते �ए भाषा को प�र�कृत करना चा�हए। उसे अनाव�यक दोहराव
हटाना, कमजोर वा�य� को मजबूत बनाना, अ�� भाग� को�� करना
और पूरे लेख म� एक समान शैली बनाए रखना आना चा�हए। इस �कार
संपादन एक ऐसी ���या है �जसम� �ान, अ�यास, धैय� और �ज�मेदारी
चार� क�आव�यकता होती है।
8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��
��श�क ने बताया �क �काशन से पहले �कसी भी साम�ी को

ज�दबाजी म� अं�तम �प नह� देना चा�हए। पहले �वषय को समझना,
�फर भाषा को जांचना, उसके बाद त�य, �ोत, संदभ�, �म, शीष�क और



फॉम��ट�ग क� समी�ा करना ज�री है। संपादन के समय अपनी���गत
राय को साम�ी पर थोपने से बचना चा�हए और लेखक के मूल उ�े�य
को बनाए रखना चा�हए। य�द कोई त�य सं�द�ध हो तो उसे �बना जांचे
�का�शत नह� करना चा�हए। इसी तरह कॉपीराइट, plagiarismऔर
गलत जानकारी से बचना �काशन �े� क� मह�वपूण� नै�तक �ज�मेदारी
है। इन सावधा�नय� को अपनाकर ही कोई �रपोट�, लेख, प��का, पु�तक
या �ड�जटल कंट�ट गुणव�ापूण� और �व�सनीय बन सकता है।
9. �न�कष�
कुल �मलाकर �व�श �दवस अ�यंत सफल, उपयोगी और �ेरणादायक

रहा। आज के ��श�ण से मुझे �वषय क� �� समझ �ा�त �ई और
आगे के �दन� के �लए उ�साह भी बढ़ा। म�ने यह सीखा �क
Publication & Editing एक रचना�मक, �ज�मेदार और कौशल-
आधा�रत �े� है, �जसम� भाषा, �वचार, त�य, शैली और ��तु�त सभी का
संतुलन आव�यक होता है। आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे अपने लेखन,
पढ़ने और संपादन के तरीके म� सुधार करने क� �ेरणा द�। म�आने वाले
�दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग
लेने के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,
����व �वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाएगी। आज क� सीख को म� केवल �रपोट� तक सी�मत नह� रखँूगा,
ब��क अपने दै�नक अ�ययन और लेखन काय� म� भी लागू करने का
�यास क�ँगा।
इंटन� के ह�ता�र: __________


