
इंटन��शप �रपोट�

�थम �दवस (Day 1 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation

�दनांक: __________

�ान: __________

इंटन� का नाम: __________

�वषय: इंटन��शप का प�रचय, �नयम, उ�े�य एवं ��श�ण काय��म

1. प�रचय

आज मेरी पय�टन इंटन��शप का �थम �दवस था। आज का मु�य �वषय
"इंटन��शप का प�रचय, �नयम, उ�े�य एवं ��श�ण काय��म" रहा। यह �वषय मेरे

�लए ब�त उपयोगी रहा, �य��क पय�टन केवल घूमने-�फरने क� ग�त�व�ध नह� है,

ब��क यह सेवा, सं�कृ�त, रोजगार, संचार,आ�त�य और देश क�आ�थ�क �ग�त से

जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है। ��श�ण क� शु�आत म� ��श�क ने बताया �क
पय�टन म� सफलता केवल जानकारी से नह�, ब��क�वहार, समय �बंधन,

�ज�मेदारी और पय�टक� क�आव�यकता को समझने से �मलती है।

आज के स� म� इंटन��शप क� �परेखा, अनुशासन, समय-पालन, दै�नक �रपोट�,

��श�ण के उ�े�य और काय�योजना पर �वशेष चचा� क� गई। ��श�क ने सरल
भाषा म� बताया �क एक अ�े पय�टन कम� को�ल, या�ा साधन, होटल, सुर�ा,

�ानीय सं�कृ�त और �ाहक सेवा क� जानकारी होनी चा�हए। य�द या�ा योजना
�बना तैयारी के बनाई जाए तो पय�टक को असु�वधा हो सकती है और सं�ा क�
छ�व भी �भा�वत हो सकती है। इस�लए हर पय�टन ग�त�व�ध म� सही सूचना,��

संवाद और�व��त योजना आव�यक है।

इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क पय�टन �े� म� छोट�-छोट�

बात� का ब�त मह�व होता है। समय पर जानकारी देना, पय�टक का स�मान करना,

�व�ता बनाए रखना, सुर��त माग� बताना और�ानीय सं�कृ�त का स�मान



करना अ�े पय�टन अनुभव क� पहचान है। आज का ��श�णआगे के �दन� के
�लए मजबूत आधार तैयार करने वाला रहा।

2. ��श�ण स�

आज का ��श�ण स��ा�यान, चचा�, उदाहरण और ��ो�र के मा�यम से

आयो�जत �कया गया। ��श�क ने पहले आज के �वषय का प�रचय �दया, �फर

पय�टन �े� म� उसक�आव�यकता पर �व�तार से �काश डाला। स� म� यह बताया
गया �क इंटन��शप का प�रचय, �नयम, उ�े�य एवं ��श�ण काय��म का अ�ययन

केवल �रपोट� के �लए नह�, ब��क वा�त�वक या�ा और सेवा �बंधन को समझने के

�लए भी आव�यक है।

��श�ण के दौरान इंटन��शप क� �परेखा, अनुशासन, समय-पालन, दै�नक

�रपोट�, ��श�ण के उ�े�य और काय�योजना से संबं�धत मु�य �ब��� को �मब�

तरीके से समझाया गया। जहाँ आव�यकता थी, वहाँ भारत के �मुख पय�टक�ल�,

�ैवल एज�सी, होटल सेवा, गाइड�व�ा और �ड�जटल �चार के उदाहरण �दए

गए। ��श�क ने यह भी बताया �क पय�टन म� �नण�य लेते समय पय�टक क� सु�वधा,

बजट, सुर�ा, मौसम, भाषा और या�ा समय का �यान रखना चा�हए।

स� म� �व�ा�थ�य� को नोट्स बनाने, मह�वपूण� श�द� को समझने और अपने

अनुभव साझा करने का अवसर �मला। इससे ��श�ण केवल एकतरफा�ा�यान
नह� रहा, ब��क सहभा�गतापूण� बन गया। मुझे लगा �क जब पय�टन �वषय को

वा�त�वक उदाहरण�और या�ा अनुभव� से जोड़ा जाता है तो उसे समझना आसान
हो जाता है।

3. स�पे गए काय�

आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-

1. इंटन��शप का प�रचय, �नयम, उ�े�य एवं ��श�ण काय��म का अथ�, उ�े�य

और पय�टन ��श�ण म� उसक� उपयो�गता समझना।

2. इंटन��शप क� �परेखा से जुड़े मु�य �ब��� को नोट करना और उदाहरण� के



साथ समझना।

3. ��श�ण स� म� पूछे गए ��� का उ�र देना तथा अपने अवलोकन को �रपोट� म�

�लखना।

4. पय�टन �े� म� इस �वषय के�ावहा�रक उपयोग, सावधा�नय�और सुधार

�ब��� को पहचानना।

इन काय� का उ�े�य आज क� सीख को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखना था,

ब��क उसे �ल�खत �प म��व��त करना था। हम� बताया गया �क इंटन��शप
�रपोट� म� ��येक �दन क� ग�त�व�ध, सीख, अनुभव और उपयो�गता को�� �प

से �लखना चा�हए। इससे अं�तम प�रयोजना �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है
और �व�ाथ� अपने �ान का मू�यांकन भी कर पाते ह�।

4. �वषय से �ा�त मु�य सीख

आज के �वषय "इंटन��शप का प�रचय, �नयम, उ�े�य एवं ��श�ण काय��म"

से मुझे यह मु�य सीख �मली �क पय�टन म� �ान और�वहार दोन� का समान
मह�व है। पय�टन �े� म� सीखने क� सही �दशा तय करना आज के अ�ययन का
सबसे मह�वपूण� भाग रहा। �कसी भी या�ा या पय�टन सेवा म� केवल�ान क�
जानकारी पया��त नह� होती; उसके साथ पय�टक क� ज�रत, सुर�ा, सु�वधा और

अनुभव को भी समझना आव�यक है।

मुझे यह भी समझ म�आया �क पय�टन �े� म� �व�सनीय जानकारी और �वन�
संवाद ब�त ज�री ह�। गलत सूचना, असु�वधाजनक या�ा योजना या असुर��त

�व�ा से पय�टक का अनुभव खराब हो सकता है। वह� सही माग�दश�न, अ��

योजना, साफ-सुथरा�वहार और�ानीय सं�कृ�त का स�मान पय�टन को सफल

बनाते ह�।

5.आज का अनुभव

आज का अनुभव मेरे �लए �ेरणादायक और �ानवध�क रहा। म�ने महसूस �कया
�क पय�टन �वषय को पढ़ने और उसे�वहार म� समझने म� अंतर होता है। जब
��श�क ने इंटन��शप का प�रचय, �नयम, उ�े�य एवं ��श�ण काय��म को या�ा,



पय�टक, सेवा और�ानीय समाज से जोड़कर समझाया तो मेरी ��च और बढ़ गई।

मुझे यह लगा �क पय�टन �े� म� धैय�, अनुशासन और संवाद कौशल ब�त

आव�यक ह�।

स� के दौरान म�ने अपने नोट्स�व��त �कए और मह�वपूण� श�द� को अलग
से �लखा। कुछ �ब�� शु�आत म� क�ठन लगे, ले�कन उदाहरण�और चचा� के बाद वे

�� हो गए। इस ��श�ण से मेरे आ�म�व�ास म� वृ�� �ई और मुझे लगा �कआने
वाले �दन� म� म� पय�टन से जुड़े �वषय� को अ�धक गंभीरता और समझ के साथ
सीख पाऊँगा।

6.�ावहा�रक उपयो�गता

आज क� सीख का�ावहा�रक उपयोग या�ा योजना, पय�टक सहायता, गाइड

सेवा, होटल�व�ा, �टकट बु�क�ग और प�रयोजना काय� म� �कया जा सकता है।

इंटन��शप का प�रचय, �नयम, उ�े�य एवं ��श�ण काय��म क� जानकारी पय�टन

सेवा को बेहतर बनाने म� मदद करती है। य�द पय�टन म� सही योजना और सुर��त
�व�ा अपनाई जाए तो पय�टक संतु� होते ह�और�ल क� सकारा�मक छ�व
बनती है।

यह �ान �वशेष �प से उन �व�ा�थ�य� के �लए उपयोगी है जो भ�व�य म� �ैवल
एज�सी, होटल, गाइड सेवा, �ड�जटल पय�टन �चार, �टक�ट�ग या उ��मता के �े�

म� काम करना चाहते ह�। �व�ाथ� इस जानकारी का उपयोग फ�� �व�जट, डेटा

सं�ह, पय�टक सव��णऔर �रपोट� लेखन म� कर सकते ह�।

7. �वक�सत कौशल

आज के ��श�ण से मेरी अवलोकन �मता, नोट्स तैयार करने क�आदत,

�वषय को �मब� �प से समझने क� �मता और�ावहा�रक सोच �वक�सत �ई।
म�ने सीखा �क पय�टन म� सम�या को पहचानना, पय�टक क�आव�यकता समझना

और उ�चत समाधान चुनना ब�त ज�री है।

इसके साथ ही संवाद कौशल, ट�म भावना, समय �बंधन, �ाहक सेवा और

�रपोट� लेखन क� �मता म� भी सुधार �आ। ��श�ण ने मुझे यह �सखाया �क



�कसी भी �वषय को केवल याद करना पया��त नह� होता, ब��क उसे अपने श�द� म�

समझाना और�वहार से जोड़ना भी आव�यक होता है।

8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��

��श�क ने बताया �क इंटन��शप का प�रचय, �नयम, उ�े�य एवं ��श�ण

काय��म से संबं�धत काय� करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। पय�टन म�
गलत जानकारी, असुर��त या�ा माग�, समय क� गलती या अस�य�वहार से

पय�टक को परेशानी हो सकती है। इस�लए �कसी भी �नण�य से पहले�ान, मौसम,

प�रवहन, होटल, सुर�ा और द�तावेज� क� जानकारी लेना ज�री है।

सुधार के �लए �नय�मत अवलोकन, साफ-सुथरा �रकॉड�, �ाहक क� ��त��या,

�वशेष� क� सलाह और सुर��त तरीक� का पालन करना चा�हए। पय�टन काय�
करते समय�ानीय सं�कृ�त, प या� वरण, कानून और �व�ता �नयम� का स�मान

करना चा�हए। �ज�मेदार�वहार से ही पय�टन �े� म� भरोसा और गुणव�ा
�वक�सत होती है।

9. �न�कष�

कुल �मलाकर आज का �दवस सफल, उपयोगी और �ेरणादायक रहा। आज के

��श�ण से मुझे "इंटन��शप का प�रचय, �नयम, उ�े�यए वं � �श�ण काय��म"

क� �� समझ �ा�त �ई। म�ने यह सीखा�कपय� टन एक �ज�मेदार, सेवा-आधा �रत

और कौशल-�धान �े� है, �जसम� �ान,�वहार, योजना और मानवीय संवेदना

का संतुलन आव�यक है।

आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे आगे के ��श�ण के �लए तैयार �कया। म�आने
वाले �दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग लेने

के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �कयह इंटन��शप मेरे �ा न, कौश ल,� ���व

�वकास और भ�व�य केक�र यर �नमा�ण म� मह�वपू ण� भू�मका �नभाएगी।

इंट न� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�

��तीय �दवस (Day 2 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation

�दनांक: __________

�ान: __________

इंटन� का नाम: __________

�वषय: पय�टन का प�रचय और इसका मह�व

1. प�रचय

आज मेरी पय�टन इंटन��शप का ��तीय �दवस था। आज का मु�य �वषय
"पय�टन का प�रचय और इसका मह�व" रहा। यह �वषय मेरे �लए ब�त उपयोगी

रहा, �य��क पय�टन केवल घूमने-�फरने क� ग�त�व�ध नह� है, ब��क यह सेवा,

सं�कृ�त, रोजगार, संचार,आ�त�य और देश क�आ�थ�क �ग�त से जुड़ा �आ

मह�वपूण� �े� है। ��श�ण क� शु�आत म� ��श�क ने बताया �क पय�टन म�
सफलता केवल जानकारी से नह�, ब��क�वहार, समय �बंधन, �ज�मेदारी और

पय�टक� क�आव�यकता को समझने से �मलती है।

आज के स� म� पय�टन क� प�रभाषा, पय�टक, या�ा,आ�त�य, सेवा भावना और

आ�थ�क मह�व पर �वशेष चचा� क� गई। ��श�क ने सरल भाषा म� बताया �क एक
अ�े पय�टन कम� को�ल, या�ा साधन, होटल, सुर�ा,�ानीय सं�कृ�त और

�ाहक सेवा क� जानकारी होनी चा�हए। य�द या�ा योजना �बना तैयारी के बनाई
जाए तो पय�टक को असु�वधा हो सकती है और सं�ा क� छ�व भी �भा�वत हो
सकती है। इस�लए हर पय�टन ग�त�व�ध म� सही सूचना,�� संवाद और�व��त

योजना आव�यक है।

इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क पय�टन �े� म� छोट�-छोट�

बात� का ब�त मह�व होता है। समय पर जानकारी देना, पय�टक का स�मान करना,

�व�ता बनाए रखना, सुर��त माग� बताना और�ानीय सं�कृ�त का स�मान



करना अ�े पय�टन अनुभव क� पहचान है। आज का ��श�णआगे के �दन� के
�लए मजबूत आधार तैयार करने वाला रहा।

2. ��श�ण स�

आज का ��श�ण स��ा�यान, चचा�, उदाहरण और ��ो�र के मा�यम से

आयो�जत �कया गया। ��श�क ने पहले आज के �वषय का प�रचय �दया, �फर

पय�टन �े� म� उसक�आव�यकता पर �व�तार से �काश डाला। स� म� यह बताया
गया �क पय�टन का प�रचय और इसका मह�व का अ�ययन केवल �रपोट� के �लए
नह�, ब��क वा�त�वक या�ा और सेवा �बंधन को समझने के �लए भी आव�यक

है।

��श�ण के दौरान पय�टन क� प�रभाषा, पय�टक, या�ा,आ�त�य, सेवा भावना

और आ�थ�क मह�व से संबं�धत मु�य �ब��� को �मब� तरीके से समझाया गया।
जहाँ आव�यकता थी, वहाँ भारत के �मुख पय�टक�ल�, �ैवल एज�सी, होटल

सेवा, गाइड�व�ा और �ड�जटल �चार के उदाहरण �दए गए। ��श�क ने यह

भी बताया �क पय�टन म� �नण�य लेते समय पय�टक क� सु�वधा, बजट, सुर�ा,

मौसम, भाषा और या�ा समय का �यान रखना चा�हए।

स� म� �व�ा�थ�य� को नोट्स बनाने, मह�वपूण� श�द� को समझने और अपने

अनुभव साझा करने का अवसर �मला। इससे ��श�ण केवल एकतरफा�ा�यान
नह� रहा, ब��क सहभा�गतापूण� बन गया। मुझे लगा �क जब पय�टन �वषय को

वा�त�वक उदाहरण�और या�ा अनुभव� से जोड़ा जाता है तो उसे समझना आसान
हो जाता है।

3. स�पे गए काय�

आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-

1. पय�टन का प�रचय और इसका मह�व का अथ�, उ�े�य और पय�टन ��श�ण म�

उसक� उपयो�गता समझना।

2. पय�टन क� प�रभाषा से जुड़े मु�य �ब��� को नोट करना और उदाहरण� के

साथ समझना।



3. ��श�ण स� म� पूछे गए ��� का उ�र देना तथा अपने अवलोकन को �रपोट� म�

�लखना।

4. पय�टन �े� म� इस �वषय के�ावहा�रक उपयोग, सावधा�नय�और सुधार

�ब��� को पहचानना।

इन काय� का उ�े�य आज क� सीख को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखना था,

ब��क उसे �ल�खत �प म��व��त करना था। हम� बताया गया �क इंटन��शप
�रपोट� म� ��येक �दन क� ग�त�व�ध, सीख, अनुभव और उपयो�गता को�� �प

से �लखना चा�हए। इससे अं�तम प�रयोजना �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है
और �व�ाथ� अपने �ान का मू�यांकन भी कर पाते ह�।

4. �वषय से �ा�त मु�य सीख

आज के �वषय "पय�टन का प�रचय और इसका मह�व" से मुझे यह मु�य सीख

�मली �क पय�टन म� �ान और�वहार दोन� का समान मह�व है। पय�टन को केवल
घूमने क� ग�त�व�ध नह� ब��क सेवा, अनुभव और सं�कृ�त से जुड़ा �े� समझना

आज के अ�ययन का सबसे मह�वपूण� भाग रहा। �कसी भी या�ा या पय�टन सेवा म�
केवल�ान क� जानकारी पया��त नह� होती; उसके साथ पय�टक क� ज�रत,

सुर�ा, सु�वधा और अनुभव को भी समझना आव�यक है।

मुझे यह भी समझ म�आया �क पय�टन �े� म� �व�सनीय जानकारी और �वन�
संवाद ब�त ज�री ह�। गलत सूचना, असु�वधाजनक या�ा योजना या असुर��त

�व�ा से पय�टक का अनुभव खराब हो सकता है। वह� सही माग�दश�न, अ��

योजना, साफ-सुथरा�वहार और�ानीय सं�कृ�त का स�मान पय�टन को सफल

बनाते ह�।

5.आज का अनुभव

आज का अनुभव मेरे �लए �ेरणादायक और �ानवध�क रहा। म�ने महसूस �कया
�क पय�टन �वषय को पढ़ने और उसे�वहार म� समझने म� अंतर होता है। जब
��श�क ने पय�टन का प�रचय और इसका मह�व को या�ा, पय�टक, सेवा और

�ानीय समाज से जोड़कर समझाया तो मेरी ��च और बढ़ गई। मुझे यह लगा �क



पय�टन �े� म� धैय�, अनुशासन और संवाद कौशल ब�त आव�यक ह�।

स� के दौरान म�ने अपने नोट्स�व��त �कए और मह�वपूण� श�द� को अलग
से �लखा। कुछ �ब�� शु�आत म� क�ठन लगे, ले�कन उदाहरण�और चचा� के बाद वे

�� हो गए। इस ��श�ण से मेरे आ�म�व�ास म� वृ�� �ई और मुझे लगा �कआने
वाले �दन� म� म� पय�टन से जुड़े �वषय� को अ�धक गंभीरता और समझ के साथ
सीख पाऊँगा।

6.�ावहा�रक उपयो�गता

आज क� सीख का�ावहा�रक उपयोग या�ा योजना, पय�टक सहायता, गाइड

सेवा, होटल�व�ा, �टकट बु�क�ग और प�रयोजना काय� म� �कया जा सकता है।

पय�टन का प�रचय और इसका मह�व क� जानकारी पय�टन सेवा को बेहतर बनाने
म� मदद करती है। य�द पय�टन म� सही योजना और सुर��त�व�ा अपनाई जाए
तो पय�टक संतु� होते ह�और�ल क� सकारा�मक छ�व बनती है।

यह �ान �वशेष �प से उन �व�ा�थ�य� के �लए उपयोगी है जो भ�व�य म� �ैवल
एज�सी, होटल, गाइड सेवा, �ड�जटल पय�टन �चार, �टक�ट�ग या उ��मता के �े�

म� काम करना चाहते ह�। �व�ाथ� इस जानकारी का उपयोग फ�� �व�जट, डेटा

सं�ह, पय�टक सव��णऔर �रपोट� लेखन म� कर सकते ह�।

7. �वक�सत कौशल

आज के ��श�ण से मेरी अवलोकन �मता, नोट्स तैयार करने क�आदत,

�वषय को �मब� �प से समझने क� �मता और�ावहा�रक सोच �वक�सत �ई।
म�ने सीखा �क पय�टन म� सम�या को पहचानना, पय�टक क�आव�यकता समझना

और उ�चत समाधान चुनना ब�त ज�री है।

इसके साथ ही संवाद कौशल, ट�म भावना, समय �बंधन, �ाहक सेवा और

�रपोट� लेखन क� �मता म� भी सुधार �आ। ��श�ण ने मुझे यह �सखाया �क
�कसी भी �वषय को केवल याद करना पया��त नह� होता, ब��क उसे अपने श�द� म�

समझाना और�वहार से जोड़ना भी आव�यक होता है।

8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��



��श�क ने बताया �क पय�टन का प�रचय और इसका मह�व से संबं�धत काय�
करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। पय�टन म� गलत जानकारी, असुर��त

या�ा माग�, समय क� गलती या अस�य�वहार से पय�टक को परेशानी हो सकती

है। इस�लए �कसी भी �नण�य से पहले�ान, मौसम, प�रवहन, होटल, सुर�ा और

द�तावेज� क� जानकारी लेना ज�री है।

सुधार के �लए �नय�मत अवलोकन, साफ-सुथरा �रकॉड�, �ाहक क� ��त��या,

�वशेष� क� सलाह और सुर��त तरीक� का पालन करना चा�हए। पय�टन काय�
करते समय�ानीय सं�कृ�त, पया�वरण, कानून और �व�ता �नयम� का स�मान

करना चा�हए। �ज�मेदार�वहार से ही पय�टन �े� म� भरोसा और गुणव�ा
�वक�सत होती है।

9. �न�कष�

कुल �मलाकर आज का �दवस सफल, उपयोगी और �ेरणादायक रहा। आज के

��श�ण से मुझे "पय�टन का प�रचय और इसका मह�व" क� �� समझ �ा�त

�ई। म�ने यह सीखा �क पय�टन एक �ज�मेदार, सेवा-आधा�रत और कौशल-�धान

�े� है, �जसम� �ान,�वहार, योजना और मानवीय संवेदना का संतुलन आव�यक

है।

आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे आगे के ��श�ण के �लए तैयार �कया। म�आने
वाले �दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग लेने

के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,����व

�वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका �नभाएगी।

इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�

तृतीय �दवस (Day 3 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation

�दनांक: __________

�ान: __________

इंटन� का नाम: __________

�वषय: भारत म� पय�टन उ�ोग क� भू�मका और संभावनाएँ

1. प�रचय

आज मेरी पय�टन इंटन��शप का तृतीय �दवस था। आज का मु�य �वषय "भारत

म� पय�टन उ�ोग क� भू�मका और संभावनाए"ँ रहा। यह �वषय मेरे �लए ब�त

उपयोगी रहा, �य��क पय�टन केवल घूमने-�फरने क� ग�त�व�ध नह� है, ब��क यह

सेवा, सं�कृ�त, रोजगार, संचार,आ�त�य और देश क�आ�थ�क �ग�त से जुड़ा �आ

मह�वपूण� �े� है। ��श�ण क� शु�आत म� ��श�क ने बताया �क पय�टन म�
सफलता केवल जानकारी से नह�, ब��क�वहार, समय �बंधन, �ज�मेदारी और

पय�टक� क�आव�यकता को समझने से �मलती है।

आज के स� म� भारत के ऐ�तहा�सक, धा�म�क, �ाकृ�तक और सां�कृ�तक�ल�,

रोजगार और �वदेशी मु�ा से पय�टन का संबंध पर �वशेष चचा� क� गई। ��श�क ने
सरल भाषा म� बताया �क एक अ�े पय�टन कम� को�ल, या�ा साधन, होटल,

सुर�ा,�ानीय सं�कृ�त और �ाहक सेवा क� जानकारी होनी चा�हए। य�द या�ा

योजना �बना तैयारी के बनाई जाए तो पय�टक को असु�वधा हो सकती है और
सं�ा क� छ�व भी �भा�वत हो सकती है। इस�लए हर पय�टन ग�त�व�ध म� सही
सूचना,�� संवाद और�व��त योजना आव�यक है।

इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क पय�टन �े� म� छोट�-छोट�

बात� का ब�त मह�व होता है। समय पर जानकारी देना, पय�टक का स�मान करना,



�व�ता बनाए रखना, सुर��त माग� बताना और�ानीय सं�कृ�त का स�मान

करना अ�े पय�टन अनुभव क� पहचान है। आज का ��श�णआगे के �दन� के
�लए मजबूत आधार तैयार करने वाला रहा।

2. ��श�ण स�

आज का ��श�ण स��ा�यान, चचा�, उदाहरण और ��ो�र के मा�यम से

आयो�जत �कया गया। ��श�क ने पहले आज के �वषय का प�रचय �दया, �फर

पय�टन �े� म� उसक�आव�यकता पर �व�तार से �काश डाला। स� म� यह बताया
गया �क भारत म� पय�टन उ�ोग क� भू�मका और संभावनाएँ का अ�ययन केवल
�रपोट� के �लए नह�, ब��क वा�त�वक या�ा और सेवा �बंधन को समझने के �लए

भी आव�यक है।

��श�ण के दौरान भारत के ऐ�तहा�सक, धा�म�क, �ाकृ�तक और सां�कृ�तक

�ल�, रोजगार और �वदेशी मु�ा से पय�टन का संबंध से संबं�धत मु�य �ब��� को

�मब� तरीके से समझाया गया। जहाँ आव�यकता थी, वहाँ भारत के �मुख

पय�टक�ल�, �ैवल एज�सी, होटल सेवा, गाइड�व�ा और �ड�जटल �चार के

उदाहरण �दए गए। ��श�क ने यह भी बताया �क पय�टन म� �नण�य लेते समय
पय�टक क� सु�वधा, बजट, सुर�ा, मौसम, भाषा और या�ा समय का �यान रखना

चा�हए।

स� म� �व�ा�थ�य� को नोट्स बनाने, मह�वपूण� श�द� को समझने और अपने

अनुभव साझा करने का अवसर �मला। इससे ��श�ण केवल एकतरफा�ा�यान
नह� रहा, ब��क सहभा�गतापूण� बन गया। मुझे लगा �क जब पय�टन �वषय को

वा�त�वक उदाहरण�और या�ा अनुभव� से जोड़ा जाता है तो उसे समझना आसान
हो जाता है।

3. स�पे गए काय�

आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-

1. भारत म� पय�टन उ�ोग क� भू�मका और संभावनाएँ का अथ�, उ�े�य और पय�टन

��श�ण म� उसक� उपयो�गता समझना।



2. भारत के ऐ�तहा�सक से जुड़े मु�य �ब��� को नोट करना और उदाहरण� के

साथ समझना।

3. ��श�ण स� म� पूछे गए ��� का उ�र देना तथा अपने अवलोकन को �रपोट� म�

�लखना।

4. पय�टन �े� म� इस �वषय के�ावहा�रक उपयोग, सावधा�नय�और सुधार

�ब��� को पहचानना।

इन काय� का उ�े�य आज क� सीख को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखना था,

ब��क उसे �ल�खत �प म��व��त करना था। हम� बताया गया �क इंटन��शप
�रपोट� म� ��येक �दन क� ग�त�व�ध, सीख, अनुभव और उपयो�गता को�� �प

से �लखना चा�हए। इससे अं�तम प�रयोजना �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है
और �व�ाथ� अपने �ान का मू�यांकन भी कर पाते ह�।

4. �वषय से �ा�त मु�य सीख

आज के �वषय "भारत म� पय�टन उ�ोग क� भू�मका और संभावनाए"ँ से मुझे

यह मु�य सीख �मली �क पय�टन म� �ान और�वहार दोन� का समान मह�व है।
भारत म� पय�टन उ�ोग क� �वशाल संभावना� को पहचानना आज के अ�ययन
का सबसे मह�वपूण� भाग रहा। �कसी भी या�ा या पय�टन सेवा म� केवल�ान क�
जानकारी पया��त नह� होती; उसके साथ पय�टक क� ज�रत, सुर�ा, सु�वधा और

अनुभव को भी समझना आव�यक है।

मुझे यह भी समझ म�आया �क पय�टन �े� म� �व�सनीय जानकारी और �वन�
संवाद ब�त ज�री ह�। गलत सूचना, असु�वधाजनक या�ा योजना या असुर��त

�व�ा से पय�टक का अनुभव खराब हो सकता है। वह� सही माग�दश�न, अ��

योजना, साफ-सुथरा�वहार और�ानीय सं�कृ�त का स�मान पय�टन को सफल

बनाते ह�।

5.आज का अनुभव

आज का अनुभव मेरे �लए �ेरणादायक और �ानवध�क रहा। म�ने महसूस �कया
�क पय�टन �वषय को पढ़ने और उसे�वहार म� समझने म� अंतर होता है। जब



��श�क ने भारत म� पय�टन उ�ोग क� भू�मका और संभावनाएँ को या�ा, पय�टक,

सेवा और�ानीय समाज से जोड़कर समझाया तो मेरी ��च और बढ़ गई। मुझे
यह लगा �क पय�टन �े� म� धैय�, अनुशासन और संवाद कौशल ब�त आव�यक ह�।

स� के दौरान म�ने अपने नोट्स�व��त �कए और मह�वपूण� श�द� को अलग
से �लखा। कुछ �ब�� शु�आत म� क�ठन लगे, ले�कन उदाहरण�और चचा� के बाद वे

�� हो गए। इस ��श�ण से मेरे आ�म�व�ास म� वृ�� �ई और मुझे लगा �कआने
वाले �दन� म� म� पय�टन से जुड़े �वषय� को अ�धक गंभीरता और समझ के साथ
सीख पाऊँगा।

6.�ावहा�रक उपयो�गता

आज क� सीख का�ावहा�रक उपयोग या�ा योजना, पय�टक सहायता, गाइड

सेवा, होटल�व�ा, �टकट बु�क�ग और प�रयोजना काय� म� �कया जा सकता है।

भारत म� पय�टन उ�ोग क� भू�मका और संभावनाएँ क� जानकारी पय�टन सेवा को
बेहतर बनाने म� मदद करती है। य�द पय�टन म� सही योजना और सुर��त�व�ा
अपनाई जाए तो पय�टक संतु� होते ह�और�ल क� सकारा�मक छ�व बनती है।

यह �ान �वशेष �प से उन �व�ा�थ�य� के �लए उपयोगी है जो भ�व�य म� �ैवल
एज�सी, होटल, गाइड सेवा, �ड�जटल पय�टन �चार, �टक�ट�ग या उ��मता के �े�

म� काम करना चाहते ह�। �व�ाथ� इस जानकारी का उपयोग फ�� �व�जट, डेटा

सं�ह, पय�टक सव��णऔर �रपोट� लेखन म� कर सकते ह�।

7. �वक�सत कौशल

आज के ��श�ण से मेरी अवलोकन �मता, नोट्स तैयार करने क�आदत,

�वषय को �मब� �प से समझने क� �मता और�ावहा�रक सोच �वक�सत �ई।
म�ने सीखा �क पय�टन म� सम�या को पहचानना, पय�टक क�आव�यकता समझना

और उ�चत समाधान चुनना ब�त ज�री है।

इसके साथ ही संवाद कौशल, ट�म भावना, समय �बंधन, �ाहक सेवा और

�रपोट� लेखन क� �मता म� भी सुधार �आ। ��श�ण ने मुझे यह �सखाया �क
�कसी भी �वषय को केवल याद करना पया��त नह� होता, ब��क उसे अपने श�द� म�



समझाना और�वहार से जोड़ना भी आव�यक होता है।

8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��

��श�क ने बताया �क भारत म� पय�टन उ�ोग क� भू�मका और संभावनाएँ से
संबं�धत काय� करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। पय�टन म� गलत
जानकारी, असुर��त या�ा माग�, समय क� गलती या अस�य�वहार से पय�टक

को परेशानी हो सकती है। इस�लए �कसी भी �नण�य से पहले�ान, मौसम,

प�रवहन, होटल, सुर�ा और द�तावेज� क� जानकारी लेना ज�री है।

सुधार के �लए �नय�मत अवलोकन, साफ-सुथरा �रकॉड�, �ाहक क� ��त��या,

�वशेष� क� सलाह और सुर��त तरीक� का पालन करना चा�हए। पय�टन काय�
करते समय�ानीय सं�कृ�त, पया�वरण, कानून और �व�ता �नयम� का स�मान

करना चा�हए। �ज�मेदार�वहार से ही पय�टन �े� म� भरोसा और गुणव�ा
�वक�सत होती है।

9. �न�कष�

कुल �मलाकर आज का �दवस सफल, उपयोगी और �ेरणादायक रहा। आज के

��श�ण से मुझे "भारत म� पय�टन उ�ोग क� भू�मका और संभावनाए"ँ क� ��

समझ �ा�त �ई। म�ने यह सीखा �क पय�टन एक �ज�मेदार, सेवा-आधा�रत और

कौशल-�धान �े� है, �जसम� �ान,�वहार, योजना और मानवीय संवेदना का

संतुलन आव�यक है।

आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे आगे के ��श�ण के �लए तैयार �कया। म�आने
वाले �दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग लेने

के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,����व

�वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका �नभाएगी।

इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�

चतुथ� �दवस (Day 4 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation

�दनांक: __________

�ान: __________

इंटन� का नाम: __________

�वषय: पय�टन के �कार: सां�कृ�तक, धा�म�क, �ाकृ�तक और साह�सक पय�टन

1. प�रचय

आज मेरी पय�टन इंटन��शप का चतुथ� �दवस था। आज का मु�य �वषय "पय�टन

के �कार: सां�कृ�तक, धा�म�क, �ाकृ�तक और साह�सक पय�टन" रहा। यह �वषय

मेरे �लए ब�त उपयोगी रहा, �य��क पय�टन केवल घूमने-�फरने क� ग�त�व�ध नह�

है, ब��क यह सेवा, सं�कृ�त, रोजगार, संचार,आ�त�य और देश क�आ�थ�क �ग�त

से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है। ��श�ण क� शु�आत म� ��श�क ने बताया �क
पय�टन म� सफलता केवल जानकारी से नह�, ब��क�वहार, समय �बंधन,

�ज�मेदारी और पय�टक� क�आव�यकता को समझने से �मलती है।

आज के स� म� सां�कृ�तक, धा�म�क, �ाकृ�तक, साह�सक, शै��क, �ामीण और

�वा�य पय�टन के उदाहरण पर �वशेष चचा� क� गई। ��श�क ने सरल भाषा म�
बताया �क एक अ�े पय�टन कम� को�ल, या�ा साधन, होटल, सुर�ा,�ानीय

सं�कृ�त और �ाहक सेवा क� जानकारी होनी चा�हए। य�द या�ा योजना �बना
तैयारी के बनाई जाए तो पय�टक को असु�वधा हो सकती है और सं�ा क� छ�व भी
�भा�वत हो सकती है। इस�लए हर पय�टन ग�त�व�ध म� सही सूचना,�� संवाद

और�व��त योजना आव�यक है।

इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क पय�टन �े� म� छोट�-छोट�

बात� का ब�त मह�व होता है। समय पर जानकारी देना, पय�टक का स�मान करना,

�व�ता बनाए रखना, सुर��त माग� बताना और�ानीय सं�कृ�त का स�मान



करना अ�े पय�टन अनुभव क� पहचान है। आज का ��श�णआगे के �दन� के
�लए मजबूत आधार तैयार करने वाला रहा।

2. ��श�ण स�

आज का ��श�ण स��ा�यान, चचा�, उदाहरण और ��ो�र के मा�यम से

आयो�जत �कया गया। ��श�क ने पहले आज के �वषय का प�रचय �दया, �फर

पय�टन �े� म� उसक�आव�यकता पर �व�तार से �काश डाला। स� म� यह बताया
गया �क पय�टन के �कार: सां�कृ�तक, धा�म�क, �ाकृ�तक और साह�सक पय�टन

का अ�ययन केवल �रपोट� के �लए नह�, ब��क वा�त�वक या�ा और सेवा �बंधन

को समझने के �लए भी आव�यक है।

��श�ण के दौरान सां�कृ�तक, धा�म�क, �ाकृ�तक, साह�सक, शै��क, �ामीण

और �वा�य पय�टन के उदाहरण से संबं�धत मु�य �ब��� को �मब� तरीके से
समझाया गया। जहाँ आव�यकता थी, वहाँ भारत के �मुख पय�टक�ल�, �ैवल

एज�सी, होटल सेवा, गाइड�व�ा और �ड�जटल �चार के उदाहरण �दए गए।

��श�क ने यह भी बताया �क पय�टन म� �नण�य लेते समय पय�टक क� सु�वधा,

बजट, सुर�ा, मौसम, भाषा और या�ा समय का �यान रखना चा�हए।

स� म� �व�ा�थ�य� को नोट्स बनाने, मह�वपूण� श�द� को समझने और अपने

अनुभव साझा करने का अवसर �मला। इससे ��श�ण केवल एकतरफा�ा�यान
नह� रहा, ब��क सहभा�गतापूण� बन गया। मुझे लगा �क जब पय�टन �वषय को

वा�त�वक उदाहरण�और या�ा अनुभव� से जोड़ा जाता है तो उसे समझना आसान
हो जाता है।

3. स�पे गए काय�

आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-

1. पय�टन के �कार: सां�कृ�तक, धा�म�क, �ाकृ�तक और साह�सक पय�टन का अथ�,

उ�े�य और पय�टन ��श�ण म� उसक� उपयो�गता समझना।

2. सां�कृ�तक से जुड़े मु�य �ब��� को नोट करना और उदाहरण� के साथ



समझना।

3. ��श�ण स� म� पूछे गए ��� का उ�र देना तथा अपने अवलोकन को �रपोट� म�

�लखना।

4. पय�टन �े� म� इस �वषय के�ावहा�रक उपयोग, सावधा�नय�और सुधार

�ब��� को पहचानना।

इन काय� का उ�े�य आज क� सीख को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखना था,

ब��क उसे �ल�खत �प म��व��त करना था। हम� बताया गया �क इंटन��शप
�रपोट� म� ��येक �दन क� ग�त�व�ध, सीख, अनुभव और उपयो�गता को�� �प

से �लखना चा�हए। इससे अं�तम प�रयोजना �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है
और �व�ाथ� अपने �ान का मू�यांकन भी कर पाते ह�।

4. �वषय से �ा�त मु�य सीख

आज के �वषय "पय�टन के �कार: सां�कृ�तक, धा�म�क, �ाकृ�तक और

साह�सक पय�टन" से मुझे यह मु�य सीख �मली �क पय�टन म� �ान और�वहार

दोन� का समान मह�व है। पय�टन क� �व�वधता और पय�टक� क� अलग-अलग

��चय� को समझना आज के अ�ययन का सबसे मह�वपूण� भाग रहा। �कसी भी
या�ा या पय�टन सेवा म� केवल�ान क� जानकारी पया��त नह� होती; उसके साथ

पय�टक क� ज�रत, सुर�ा, सु�वधा और अनुभव को भी समझना आव�यक है।

मुझे यह भी समझ म�आया �क पय�टन �े� म� �व�सनीय जानकारी और �वन�
संवाद ब�त ज�री ह�। गलत सूचना, असु�वधाजनक या�ा योजना या असुर��त

�व�ा से पय�टक का अनुभव खराब हो सकता है। वह� सही माग�दश�न, अ��

योजना, साफ-सुथरा�वहार और�ानीय सं�कृ�त का स�मान पय�टन को सफल

बनाते ह�।

5.आज का अनुभव

आज का अनुभव मेरे �लए �ेरणादायक और �ानवध�क रहा। म�ने महसूस �कया
�क पय�टन �वषय को पढ़ने और उसे�वहार म� समझने म� अंतर होता है। जब



��श�क ने पय�टन के �कार: सां�कृ�तक, धा�म�क, �ाकृ�तक और साह�सक पय�टन

को या�ा, पय�टक, सेवा और�ानीय समाज से जोड़कर समझाया तो मेरी ��च

और बढ़ गई। मुझे यह लगा �क पय�टन �े� म� धैय�, अनुशासन और संवाद कौशल

ब�त आव�यक ह�।

स� के दौरान म�ने अपने नोट्स�व��त �कए और मह�वपूण� श�द� को अलग
से �लखा। कुछ �ब�� शु�आत म� क�ठन लगे, ले�कन उदाहरण�और चचा� के बाद वे

�� हो गए। इस ��श�ण से मेरे आ�म�व�ास म� वृ�� �ई और मुझे लगा �कआने
वाले �दन� म� म� पय�टन से जुड़े �वषय� को अ�धक गंभीरता और समझ के साथ
सीख पाऊँगा।

6.�ावहा�रक उपयो�गता

आज क� सीख का�ावहा�रक उपयोग या�ा योजना, पय�टक सहायता, गाइड

सेवा, होटल�व�ा, �टकट बु�क�ग और प�रयोजना काय� म� �कया जा सकता है।

पय�टन के �कार: सां�कृ�तक, धा�म�क, �ाकृ�तक और साह�सक पय�टन क�

जानकारी पय�टन सेवा को बेहतर बनाने म� मदद करती है। य�द पय�टन म� सही
योजना और सुर��त�व�ा अपनाई जाए तो पय�टक संतु� होते ह�और�ल क�
सकारा�मक छ�व बनती है।

यह �ान �वशेष �प से उन �व�ा�थ�य� के �लए उपयोगी है जो भ�व�य म� �ैवल
एज�सी, होटल, गाइड सेवा, �ड�जटल पय�टन �चार, �टक�ट�ग या उ��मता के �े�

म� काम करना चाहते ह�। �व�ाथ� इस जानकारी का उपयोग फ�� �व�जट, डेटा

सं�ह, पय�टक सव��णऔर �रपोट� लेखन म� कर सकते ह�।

7. �वक�सत कौशल

आज के ��श�ण से मेरी अवलोकन �मता, नोट्स तैयार करने क�आदत,

�वषय को �मब� �प से समझने क� �मता और�ावहा�रक सोच �वक�सत �ई।
म�ने सीखा �क पय�टन म� सम�या को पहचानना, पय�टक क�आव�यकता समझना

और उ�चत समाधान चुनना ब�त ज�री है।

इसके साथ ही संवाद कौशल, ट�म भावना, समय �बंधन, �ाहक सेवा और



�रपोट� लेखन क� �मता म� भी सुधार �आ। ��श�ण ने मुझे यह �सखाया �क
�कसी भी �वषय को केवल याद करना पया��त नह� होता, ब��क उसे अपने श�द� म�

समझाना और�वहार से जोड़ना भी आव�यक होता है।

8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��

��श�क ने बताया �क पय�टन के �कार: सां�कृ�तक, धा�म�क, �ाकृ�तक और

साह�सक पय�टन से संबं�धत काय� करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए।
पय�टन म� गलत जानकारी, असुर��त या�ा माग�, समय क� गलती या अस�य

�वहार से पय�टक को परेशानी हो सकती है। इस�लए �कसी भी �नण�य से पहले
�ान, मौसम, प�रवहन, होटल, सुर�ा और द�तावेज� क� जानकारी लेना ज�री

है।

सुधार के �लए �नय�मत अवलोकन, साफ-सुथरा �रकॉड�, �ाहक क� ��त��या,

�वशेष� क� सलाह और सुर��त तरीक� का पालन करना चा�हए। पय�टन काय�
करते समय�ानीय सं�कृ�त, पया�वरण, कानून और �व�ता �नयम� का स�मान

करना चा�हए। �ज�मेदार�वहार से ही पय�टन �े� म� भरोसा और गुणव�ा
�वक�सत होती है।

9. �न�कष�

कुल �मलाकर आज का �दवस सफल, उपयोगी और �ेरणादायक रहा। आज के

��श�ण से मुझे "पय�टन के �कार: सां�कृ�तक, धा�म�क, �ाकृ�तक और साह�सक

पय�टन" क� �� समझ �ा�त �ई। म�ने यह सीखा �क पय�टन एक �ज�मेदार, सेवा-

आधा�रत और कौशल-�धान �े� है, �जसम� �ान,�वहार, योजना और मानवीय

संवेदना का संतुलन आव�यक है।

आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे आगे के ��श�ण के �लए तैयार �कया। म�आने
वाले �दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग लेने

के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,����व

�वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका �नभाएगी।

इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�

पंचम �दवस (Day 5 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation

�दनांक: __________

�ान: __________

इंटन� का नाम: __________

�वषय: पय�टक�ल क� जानकारी और पय�टन मान�च� का अ�ययन

1. प�रचय

आज मेरी पय�टन इंटन��शप का पंचम �दवस था। आज का मु�य �वषय "पय�टक

�ल क� जानकारी और पय�टन मान�च� का अ�ययन" रहा। यह �वषय मेरे �लए

ब�त उपयोगी रहा, �य��क पय�टन केवल घूमने-�फरने क� ग�त�व�ध नह� है, ब��क

यह सेवा, सं�कृ�त, रोजगार, संचार,आ�त�य और देश क�आ�थ�क �ग�त से जुड़ा

�आ मह�वपूण� �े� है। ��श�ण क� शु�आत म� ��श�क ने बताया �क पय�टन म�
सफलता केवल जानकारी से नह�, ब��क�वहार, समय �बंधन, �ज�मेदारी और

पय�टक� क�आव�यकता को समझने से �मलती है।

आज के स� म� पय�टक�ल का इ�तहास,�ान, माग�, मौसम, सु�वधाए,ँ

मान�च�और �मुख आकष�ण पर �वशेष चचा� क� गई। ��श�क ने सरल भाषा म�
बताया �क एक अ�े पय�टन कम� को�ल, या�ा साधन, होटल, सुर�ा,�ानीय

सं�कृ�त और �ाहक सेवा क� जानकारी होनी चा�हए। य�द या�ा योजना �बना
तैयारी के बनाई जाए तो पय�टक को असु�वधा हो सकती है और सं�ा क� छ�व भी
�भा�वत हो सकती है। इस�लए हर पय�टन ग�त�व�ध म� सही सूचना,�� संवाद

और�व��त योजना आव�यक है।

इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क पय�टन �े� म� छोट�-छोट�

बात� का ब�त मह�व होता है। समय पर जानकारी देना, पय�टक का स�मान करना,

�व�ता बनाए रखना, सुर��त माग� बताना और�ानीय सं�कृ�त का स�मान



करना अ�े पय�टन अनुभव क� पहचान है। आज का ��श�णआगे के �दन� के
�लए मजबूत आधार तैयार करने वाला रहा।

2. ��श�ण स�

आज का ��श�ण स��ा�यान, चचा�, उदाहरण और ��ो�र के मा�यम से

आयो�जत �कया गया। ��श�क ने पहले आज के �वषय का प�रचय �दया, �फर

पय�टन �े� म� उसक�आव�यकता पर �व�तार से �काश डाला। स� म� यह बताया
गया �क पय�टक�ल क� जानकारी और पय�टन मान�च� का अ�ययन का
अ�ययन केवल �रपोट� के �लए नह�, ब��क वा�त�वक या�ा और सेवा �बधंन को

समझने के �लए भी आव�यक है।

��श�ण के दौरान पय�टक�ल का इ�तहास,�ान, माग�, मौसम, सु�वधाए,ँ

मान�च�और �मुख आकष�ण से संबं�धत मु�य �ब��� को �मब� तरीके से
समझाया गया। जहाँ आव�यकता थी, वहाँ भारत के �मुख पय�टक�ल�, �ैवल

एज�सी, होटल सेवा, गाइड�व�ा और �ड�जटल �चार के उदाहरण �दए गए।

��श�क ने यह भी बताया �क पय�टन म� �नण�य लेते समय पय�टक क� सु�वधा,

बजट, सुर�ा, मौसम, भाषा और या�ा समय का �यान रखना चा�हए।

स� म� �व�ा�थ�य� को नोट्स बनाने, मह�वपूण� श�द� को समझने और अपने

अनुभव साझा करने का अवसर �मला। इससे ��श�ण केवल एकतरफा�ा�यान
नह� रहा, ब��क सहभा�गतापूण� बन गया। मुझे लगा �क जब पय�टन �वषय को

वा�त�वक उदाहरण�और या�ा अनुभव� से जोड़ा जाता है तो उसे समझना आसान
हो जाता है।

3. स�पे गए काय�

आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-

1. पय�टक�ल क� जानकारी और पय�टन मान�च� का अ�ययन का अथ�, उ�े�य

और पय�टन ��श�ण म� उसक� उपयो�गता समझना।

2. पय�टक�ल का इ�तहास से जुड़े मु�य �ब��� को नोट करना और उदाहरण�

के साथ समझना।



3. ��श�ण स� म� पूछे गए ��� का उ�र देना तथा अपने अवलोकन को �रपोट� म�

�लखना।

4. पय�टन �े� म� इस �वषय के�ावहा�रक उपयोग, सावधा�नय�और सुधार

�ब��� को पहचानना।

इन काय� का उ�े�य आज क� सीख को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखना था,

ब��क उसे �ल�खत �प म��व��त करना था। हम� बताया गया �क इंटन��शप
�रपोट� म� ��येक �दन क� ग�त�व�ध, सीख, अनुभव और उपयो�गता को�� �प

से �लखना चा�हए। इससे अं�तम प�रयोजना �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है
और �व�ाथ� अपने �ान का मू�यांकन भी कर पाते ह�।

4. �वषय से �ा�त मु�य सीख

आज के �वषय "पय�टक�ल क� जानकारी और पय�टन मान�च� का

अ�ययन" से मुझे यह मु�य सीख �मली �क पय�टन म� �ान और�वहार दोन� का

समान मह�व है। �कसी�ल क� सही जानकारी को या�ा योजना का आधार
मानना आज के अ�ययन का सबसे मह�वपूण� भाग रहा। �कसी भी या�ा या पय�टन
सेवा म� केवल�ान क� जानकारी पया��त नह� होती; उसके साथ पय�टक क�

ज�रत, सुर�ा, सु�वधा और अनुभव को भी समझना आव�यक है।

मुझे यह भी समझ म�आया �क पय�टन �े� म� �व�सनीय जानकारी और �वन�
संवाद ब�त ज�री ह�। गलत सूचना, असु�वधाजनक या�ा योजना या असुर��त

�व�ा से पय�टक का अनुभव खराब हो सकता है। वह� सही माग�दश�न, अ��

योजना, साफ-सुथरा�वहार और�ानीय सं�कृ�त का स�मान पय�टन को सफल

बनाते ह�।

5.आज का अनुभव

आज का अनुभव मेरे �लए �ेरणादायक और �ानवध�क रहा। म�ने महसूस �कया
�क पय�टन �वषय को पढ़ने और उसे�वहार म� समझने म� अंतर होता है। जब
��श�क ने पय�टक�ल क� जानकारी और पय�टन मान�च� का अ�ययन को या�ा,

पय�टक, सेवा और�ानीय समाज से जोड़कर समझाया तो मेरी ��च और बढ़ गई।



मुझे यह लगा �क पय�टन �े� म� धैय�, अनुशासन और संवाद कौशल ब�त

आव�यक ह�।

स� के दौरान म�ने अपने नोट्स�व��त �कए और मह�वपूण� श�द� को अलग
से �लखा। कुछ �ब�� शु�आत म� क�ठन लगे, ले�कन उदाहरण�और चचा� के बाद वे

�� हो गए। इस ��श�ण से मेरे आ�म�व�ास म� वृ�� �ई और मुझे लगा �कआने
वाले �दन� म� म� पय�टन से जुड़े �वषय� को अ�धक गंभीरता और समझ के साथ
सीख पाऊँगा।

6.�ावहा�रक उपयो�गता

आज क� सीख का�ावहा�रक उपयोग या�ा योजना, पय�टक सहायता, गाइड

सेवा, होटल�व�ा, �टकट बु�क�ग और प�रयोजना काय� म� �कया जा सकता है।

पय�टक�ल क� जानकारी और पय�टन मान�च� का अ�ययन क� जानकारी पय�टन
सेवा को बेहतर बनाने म� मदद करती है। य�द पय�टन म� सही योजना और सुर��त
�व�ा अपनाई जाए तो पय�टक संतु� होते ह�और�ल क� सकारा�मक छ�व
बनती है।

यह �ान �वशेष �प से उन �व�ा�थ�य� के �लए उपयोगी है जो भ�व�य म� �ैवल
एज�सी, होटल, गाइड सेवा, �ड�जटल पय�टन �चार, �टक�ट�ग या उ��मता के �े�

म� काम करना चाहते ह�। �व�ाथ� इस जानकारी का उपयोग फ�� �व�जट, डेटा

सं�ह, पय�टक सव��णऔर �रपोट� लेखन म� कर सकते ह�।

7. �वक�सत कौशल

आज के ��श�ण से मेरी अवलोकन �मता, नोट्स तैयार करने क�आदत,

�वषय को �मब� �प से समझने क� �मता और�ावहा�रक सोच �वक�सत �ई।
म�ने सीखा �क पय�टन म� सम�या को पहचानना, पय�टक क�आव�यकता समझना

और उ�चत समाधान चुनना ब�त ज�री है।

इसके साथ ही संवाद कौशल, ट�म भावना, समय �बंधन, �ाहक सेवा और

�रपोट� लेखन क� �मता म� भी सुधार �आ। ��श�ण ने मुझे यह �सखाया �क
�कसी भी �वषय को केवल याद करना पया��त नह� होता, ब��क उसे अपने श�द� म�



समझाना और�वहार से जोड़ना भी आव�यक होता है।

8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��

��श�क ने बताया �क पय�टक�ल क� जानकारी और पय�टन मान�च� का
अ�ययन से संबं�धत काय� करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। पय�टन म�
गलत जानकारी, असुर��त या�ा माग�, समय क� गलती या अस�य�वहार से

पय�टक को परेशानी हो सकती है। इस�लए �कसी भी �नण�य से पहले�ान, मौसम,

प�रवहन, होटल, सुर�ा और द�तावेज� क� जानकारी लेना ज�री है।

सुधार के �लए �नय�मत अवलोकन, साफ-सुथरा �रकॉड�, �ाहक क� ��त��या,

�वशेष� क� सलाह और सुर��त तरीक� का पालन करना चा�हए। पय�टन काय�
करते समय�ानीय सं�कृ�त, पया�वरण, कानून और �व�ता �नयम� का स�मान

करना चा�हए। �ज�मेदार�वहार से ही पय�टन �े� म� भरोसा और गुणव�ा
�वक�सत होती है।

9. �न�कष�

कुल �मलाकर आज का �दवस सफल, उपयोगी और �ेरणादायक रहा। आज के

��श�ण से मुझे "पय�टक�ल क� जानकारी और पय�टन मान�च� का अ�ययन"

क� �� समझ �ा�त �ई। म�ने यह सीखा �क पय�टन एक �ज�मेदार, सेवा-आधा�रत

और कौशल-�धान �े� है, �जसम� �ान,�वहार, योजना और मानवीय संवेदना

का संतुलन आव�यक है।

आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे आगे के ��श�ण के �लए तैयार �कया। म�आने
वाले �दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग लेने

के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,����व

�वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका �नभाएगी।

इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�

ष�म �दवस (Day 6 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation

�दनांक: __________

�ान: __________

इंटन� का नाम: __________

�वषय: पय�टन �बंधन और या�ा योजना क� मूल जानकारी

1. प�रचय

आज मेरी पय�टन इंटन��शप का ष�म �दवस था। आज का मु�य �वषय "पय�टन

�बंधन और या�ा योजना क� मूल जानकारी" रहा। यह �वषय मेरे �लए ब�त

उपयोगी रहा, �य��क पय�टन केवल घूमने-�फरने क� ग�त�व�ध नह� है, ब��क यह

सेवा, सं�कृ�त, रोजगार, संचार,आ�त�य और देश क�आ�थ�क �ग�त से जुड़ा �आ

मह�वपूण� �े� है। ��श�ण क� शु�आत म� ��श�क ने बताया �क पय�टन म�
सफलता केवल जानकारी से नह�, ब��क�वहार, समय �बंधन, �ज�मेदारी और

पय�टक� क�आव�यकता को समझने से �मलती है।

आज के स� म� या�ा योजना, समय-सारणी, बजट, सु�वधा, समूह �बंधन और

सेवा सम�वय पर �वशेष चचा� क� गई। ��श�क ने सरल भाषा म� बताया �क एक
अ�े पय�टन कम� को�ल, या�ा साधन, होटल, सुर�ा,�ानीय सं�कृ�त और

�ाहक सेवा क� जानकारी होनी चा�हए। य�द या�ा योजना �बना तयैारी के बनाई
जाए तो पय�टक को असु�वधा हो सकती है और सं�ा क� छ�व भी �भा�वत हो
सकती है। इस�लए हर पय�टन ग�त�व�ध म� सही सूचना,�� संवाद और�व��त

योजना आव�यक है।

इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क पय�टन �े� म� छोट�-छोट�

बात� का ब�त मह�व होता है। समय पर जानकारी देना, पय�टक का स�मान करना,

�व�ता बनाए रखना, सुर��त माग� बताना और�ानीय सं�कृ�त का स�मान



करना अ�े पय�टन अनुभव क� पहचान है। आज का ��श�णआगे के �दन� के
�लए मजबूत आधार तैयार करने वाला रहा।

2. ��श�ण स�

आज का ��श�ण स��ा�यान, चचा�, उदाहरण और ��ो�र के मा�यम से

आयो�जत �कया गया। ��श�क ने पहले आज के �वषय का प�रचय �दया, �फर

पय�टन �े� म� उसक�आव�यकता पर �व�तार से �काश डाला। स� म� यह बताया
गया �क पय�टन �बंधन और या�ा योजना क� मूल जानकारी का अ�ययन केवल
�रपोट� के �लए नह�, ब��क वा�त�वक या�ा और सेवा �बंधन को समझने के �लए

भी आव�यक है।

��श�ण के दौरान या�ा योजना, समय-सारणी, बजट, सु�वधा, समूह �बंधन

और सेवा सम�वय से संबं�धत मु�य �ब��� को �मब� तरीके से समझाया गया।
जहाँ आव�यकता थी, वहाँ भारत के �मुख पय�टक�ल�, �ैवल एज�सी, होटल

सेवा, गाइड�व�ा और �ड�जटल �चार के उदाहरण �दए गए। ��श�क ने यह

भी बताया �क पय�टन म� �नण�य लेते समय पय�टक क� सु�वधा, बजट, सुर�ा,

मौसम, भाषा और या�ा समय का �यान रखना चा�हए।

स� म� �व�ा�थ�य� को नोट्स बनाने, मह�वपूण� श�द� को समझने और अपने

अनुभव साझा करने का अवसर �मला। इससे ��श�ण केवल एकतरफा�ा�यान
नह� रहा, ब��क सहभा�गतापूण� बन गया। मुझे लगा �क जब पय�टन �वषय को

वा�त�वक उदाहरण�और या�ा अनुभव� से जोड़ा जाता है तो उसे समझना आसान
हो जाता है।

3. स�पे गए काय�

आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-

1. पय�टन �बंधन और या�ा योजना क� मूल जानकारी का अथ�, उ�े�य और

पय�टन ��श�ण म� उसक� उपयो�गता समझना।

2. या�ा योजना से जुड़े मु�य �ब��� को नोट करना और उदाहरण� के साथ

समझना।



3. ��श�ण स� म� पूछे गए ��� का उ�र देना तथा अपने अवलोकन को �रपोट� म�

�लखना।

4. पय�टन �े� म� इस �वषय के�ावहा�रक उपयोग, सावधा�नय�और सुधार

�ब��� को पहचानना।

इन काय� का उ�े�य आज क� सीख को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखना था,

ब��क उसे �ल�खत �प म��व��त करना था। हम� बताया गया �क इंटन��शप
�रपोट� म� ��येक �दन क� ग�त�व�ध, सीख, अनुभव और उपयो�गता को�� �प

से �लखना चा�हए। इससे अं�तम प�रयोजना �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है
और �व�ाथ� अपने �ान का मू�यांकन भी कर पाते ह�।

4. �वषय से �ा�त मु�य सीख

आज के �वषय "पय�टन �बंधन और या�ा योजना क� मूल जानकारी" से मुझे

यह मु�य सीख �मली �क पय�टन म� �ान और�वहार दोन� का समान मह�व है।
�व��त योजना को सफल पय�टन अनुभव से जोड़ना आज के अ�ययन का
सबसे मह�वपूण� भाग रहा। �कसी भी या�ा या पय�टन सेवा म� केवल�ान क�
जानकारी पया��त नह� होती; उसके साथ पय�टक क� ज�रत, सुर�ा, सु�वधा और

अनुभव को भी समझना आव�यक है।

मुझे यह भी समझ म�आया �क पय�टन �े� म� �व�सनीय जानकारी और �वन�
संवाद ब�त ज�री ह�। गलत सूचना, असु�वधाजनक या�ा योजना या असुर��त

�व�ा से पय�टक का अनुभव खराब हो सकता है। वह� सही माग�दश�न, अ��

योजना, साफ-सुथरा�वहार और�ानीय सं�कृ�त का स�मान पय�टन को सफल

बनाते ह�।

5.आज का अनुभव

आज का अनुभव मेरे �लए �ेरणादायक और �ानवध�क रहा। म�ने महसूस �कया
�क पय�टन �वषय को पढ़ने और उसे�वहार म� समझने म� अंतर होता है। जब
��श�क ने पय�टन �बंधन और या�ा योजना क� मूल जानकारी को या�ा, पय�टक,

सेवा और�ानीय समाज से जोड़कर समझाया तो मेरी ��च और बढ़ गई। मुझे



यह लगा �क पय�टन �े� म� धैय�, अनुशासन और संवाद कौशल ब�त आव�यक ह�।

स� के दौरान म�ने अपने नोट्स�व��त �कए और मह�वपूण� श�द� को अलग
से �लखा। कुछ �ब�� शु�आत म� क�ठन लगे, ले�कन उदाहरण�और चचा� के बाद वे

�� हो गए। इस ��श�ण से मेरे आ�म�व�ास म� वृ�� �ई और मुझे लगा �कआने
वाले �दन� म� म� पय�टन से जुड़े �वषय� को अ�धक गंभीरता और समझ के साथ
सीख पाऊँगा।

6.�ावहा�रक उपयो�गता

आज क� सीख का�ावहा�रक उपयोग या�ा योजना, पय�टक सहायता, गाइड

सेवा, होटल�व�ा, �टकट बु�क�ग और प�रयोजना काय� म� �कया जा सकता है।

पय�टन �बंधन और या�ा योजना क� मूल जानकारी क� जानकारी पय�टन सेवा को
बेहतर बनाने म� मदद करती है। य�द पय�टन म� सही योजना और सुर��त�व�ा
अपनाई जाए तो पय�टक संतु� होते ह�और�ल क� सकारा�मक छ�व बनती है।

यह �ान �वशेष �प से उन �व�ा�थ�य� के �लए उपयोगी है जो भ�व�य म� �ैवल
एज�सी, होटल, गाइड सेवा, �ड�जटल पय�टन �चार, �टक�ट�ग या उ��मता के �े�

म� काम करना चाहते ह�। �व�ाथ� इस जानकारी का उपयोग फ�� �व�जट, डेटा

सं�ह, पय�टक सव��णऔर �रपोट� लेखन म� कर सकते ह�।

7. �वक�सत कौशल

आज के ��श�ण से मेरी अवलोकन �मता, नोट्स तैयार करने क�आदत,

�वषय को �मब� �प से समझने क� �मता और�ावहा�रक सोच �वक�सत �ई।
म�ने सीखा �क पय�टन म� सम�या को पहचानना, पय�टक क�आव�यकता समझना

और उ�चत समाधान चुनना ब�त ज�री है।

इसके साथ ही संवाद कौशल, ट�म भावना, समय �बंधन, �ाहक सेवा और

�रपोट� लेखन क� �मता म� भी सुधार �आ। ��श�ण ने मुझे यह �सखाया �क
�कसी भी �वषय को केवल याद करना पया��त नह� होता, ब��क उसे अपने श�द� म�

समझाना और�वहार से जोड़ना भी आव�यक होता है।

8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��



��श�क ने बताया �क पय�टन �बंधन और या�ा योजना क� मूल जानकारी से
संबं�धत काय� करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। पय�टन म� गलत
जानकारी, असुर��त या�ा माग�, समय क� गलती या अस�य�वहार से पय�टक

को परेशानी हो सकती है। इस�लए �कसी भी �नण�य से पहले�ान, मौसम,

प�रवहन, होटल, सुर�ा और द�तावेज� क� जानकारी लेना ज�री है।

सुधार के �लए �नय�मत अवलोकन, साफ-सुथरा �रकॉड�, �ाहक क� ��त��या,

�वशेष� क� सलाह और सुर��त तरीक� का पालन करना चा�हए। पय�टन काय�
करते समय�ानीय सं�कृ�त, पया�वरण, कानून और �व�ता �नयम� का स�मान

करना चा�हए। �ज�मेदार�वहार से ही पय�टन �े� म� भरोसा और गुणव�ा
�वक�सत होती है।

9. �न�कष�

कुल �मलाकर आज का �दवस सफल, उपयोगी और �ेरणादायक रहा। आज के

��श�ण से मुझे "पय�टन �बंधन और या�ा योजना क� मूल जानकारी" क� ��

समझ �ा�त �ई। म�ने यह सीखा �क पय�टन एक �ज�मेदार, सेवा-आधा�रत और

कौशल-�धान �े� है, �जसम� �ान,�वहार, योजना और मानवीय संवेदना का

संतुलन आव�यक है।

आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे आगे के ��श�ण के �लए तैयार �कया। म�आने
वाले �दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग लेने

के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,����व

�वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका �नभाएगी।

इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�

स�तम �दवस (Day 7 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation

�दनांक: __________

�ान: __________

इंटन� का नाम: __________

�वषय: होटल, �ांसपोट� और गाइड सेवा क� भू�मका

1. प�रचय

आज मेरी पय�टन इंटन��शप का स�तम �दवस था। आज का मु�य �वषय "होटल,

�ांसपोट� और गाइड सेवा क� भू�मका" रहा। यह �वषय मेरे �लए ब�त उपयोगी रहा,

�य��क पय�टन केवल घूमने-�फरने क� ग�त�व�ध नह� है, ब��क यह सेवा, सं�कृ�त,

रोजगार, संचार,आ�त�य और देश क�आ�थ�क �ग�त से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े�

है। ��श�ण क� शु�आत म� ��श�क ने बताया �क पय�टन म� सफलता केवल
जानकारी से नह�, ब��क�वहार, समय �बंधन, �ज�मेदारी और पय�टक� क�

आव�यकता को समझने से �मलती है।

आज के स� म� होटल, प�रवहन,�ानीय गाइड, भोजन, सुर�ा और पय�टक

सहायता क� सेवाएँ पर �वशेष चचा� क� गई। ��श�क ने सरल भाषा म� बताया �क
एक अ�े पय�टन कम� को�ल, या�ा साधन, होटल, सुर�ा,�ानीय सं�कृ�त

और �ाहक सेवा क� जानकारी होनी चा�हए। य�द या�ा योजना �बना तैयारी के
बनाई जाए तो पय�टक को असु�वधा हो सकती है और सं�ा क� छ�व भी �भा�वत
हो सकती है। इस�लए हर पय�टन ग�त�व�ध म� सही सूचना,�� संवाद और

�व��त योजना आव�यक है।

इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क पय�टन �े� म� छोट�-छोट�

बात� का ब�त मह�व होता है। समय पर जानकारी देना, पय�टक का स�मान करना,

�व�ता बनाए रखना, सुर��त माग� बताना और�ानीय सं�कृ�त का स�मान



करना अ�े पय�टन अनुभव क� पहचान है। आज का ��श�णआगे के �दन� के
�लए मजबूत आधार तैयार करने वाला रहा।

2. ��श�ण स�

आज का ��श�ण स��ा�यान, चचा�, उदाहरण और ��ो�र के मा�यम से

आयो�जत �कया गया। ��श�क ने पहले आज के �वषय का प�रचय �दया, �फर

पय�टन �े� म� उसक�आव�यकता पर �व�तार से �काश डाला। स� म� यह बताया
गया �क होटल, �ांसपोट� और गाइड सेवा क� भू�मका का अ�ययन केवल �रपोट� के

�लए नह�, ब��क वा�त�वक या�ा और सेवा �बंधन को समझने के �लए भी

आव�यक है।

��श�ण के दौरान होटल, प�रवहन,�ानीय गाइड, भोजन, सुर�ा और पय�टक

सहायता क� सेवाएँ से संबं�धत मु�य �ब��� को �मब� तरीके से समझाया गया।
जहाँ आव�यकता थी, वहाँ भारत के �मुख पय�टक�ल�, �ैवल एज�सी, होटल

सेवा, गाइड�व�ा और �ड�जटल �चार के उदाहरण �दए गए। ��श�क ने यह

भी बताया �क पय�टन म� �नण�य लेते समय पय�टक क� सु�वधा, बजट, सुर�ा,

मौसम, भाषा और या�ा समय का �यान रखना चा�हए।

स� म� �व�ा�थ�य� को नोट्स बनाने, मह�वपूण� श�द� को समझने और अपने

अनुभव साझा करने का अवसर �मला। इससे ��श�ण केवल एकतरफा�ा�यान
नह� रहा, ब��क सहभा�गतापूण� बन गया। मुझे लगा �क जब पय�टन �वषय को

वा�त�वक उदाहरण�और या�ा अनुभव� से जोड़ा जाता है तो उसे समझना आसान
हो जाता है।

3. स�पे गए काय�

आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-

1. होटल, �ांसपोट� और गाइड सेवा क� भू�मका का अथ�, उ�े�य और पय�टन

��श�ण म� उसक� उपयो�गता समझना।

2. होटल से जुड़े मु�य �ब��� को नोट करना और उदाहरण� के साथ समझना।



3. ��श�ण स� म� पूछे गए ��� का उ�र देना तथा अपने अवलोकन को �रपोट� म�

�लखना।

4. पय�टन �े� म� इस �वषय के�ावहा�रक उपयोग, सावधा�नय�और सुधार

�ब��� को पहचानना।

इन काय� का उ�े�य आज क� सीख को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखना था,

ब��क उसे �ल�खत �प म��व��त करना था। हम� बताया गया �क इंटन��शप
�रपोट� म� ��येक �दन क� ग�त�व�ध, सीख, अनुभव और उपयो�गता को�� �प

से �लखना चा�हए। इससे अं�तम प�रयोजना �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है
और �व�ाथ� अपने �ान का मू�यांकन भी कर पाते ह�।

4. �वषय से �ा�त मु�य सीख

आज के �वषय "होटल, �ांसपोट� और गाइड सेवा क� भू�मका" से मुझे यह

मु�य सीख �मली �क पय�टन म� �ान और�वहार दोन� का समान मह�व है।
पय�टन म� अलग-अलग सेवा� के आपसी संबंध को समझना आज के अ�ययन

का सबसे मह�वपूण� भाग रहा। �कसी भी या�ा या पय�टन सेवा म� केवल�ान क�
जानकारी पया��त नह� होती; उसके साथ पय�टक क� ज�रत, सुर�ा, सु�वधा और

अनुभव को भी समझना आव�यक है।

मुझे यह भी समझ म�आया �क पय�टन �े� म� �व�सनीय जानकारी और �वन�
संवाद ब�त ज�री ह�। गलत सूचना, असु�वधाजनक या�ा योजना या असुर��त

�व�ा से पय�टक का अनुभव खराब हो सकता है। वह� सही माग�दश�न, अ��

योजना, साफ-सुथरा�वहार और�ानीय सं�कृ�त का स�मान पय�टन को सफल

बनाते ह�।

5.आज का अनुभव

आज का अनुभव मेरे �लए �ेरणादायक और �ानवध�क रहा। म�ने महसूस �कया
�क पय�टन �वषय को पढ़ने और उसे�वहार म� समझने म� अंतर होता है। जब
��श�क ने होटल, �ांसपोट� और गाइड सेवा क� भू�मका को या�ा, पय�टक, सेवा

और�ानीय समाज से जोड़कर समझाया तो मेरी ��च और बढ़ गई। मुझे यह



लगा �क पय�टन �े� म� धैय�, अनुशासन और संवाद कौशल ब�त आव�यक ह�।

स� के दौरान म�ने अपने नोट्स�व��त �कए और मह�वपूण� श�द� को अलग
से �लखा। कुछ �ब�� शु�आत म� क�ठन लगे, ले�कन उदाहरण�और चचा� के बाद वे

�� हो गए। इस ��श�ण से मेरे आ�म�व�ास म� वृ�� �ई और मुझे लगा �कआने
वाले �दन� म� म� पय�टन से जुड़े �वषय� को अ�धक गंभीरता और समझ के साथ
सीख पाऊँगा।

6.�ावहा�रक उपयो�गता

आज क� सीख का�ावहा�रक उपयोग या�ा योजना, पय�टक सहायता, गाइड

सेवा, होटल�व�ा, �टकट बु�क�ग और प�रयोजना काय� म� �कया जा सकता है।

होटल, �ांसपोट� और गाइड सेवा क� भू�मका क� जानकारी पय�टन सेवा को बेहतर

बनाने म� मदद करती है। य�द पय�टन म� सही योजना और सुर��त�व�ा अपनाई
जाए तो पय�टक संतु� होते ह�और�ल क� सकारा�मक छ�व बनती है।

यह �ान �वशेष �प से उन �व�ा�थ�य� के �लए उपयोगी है जो भ�व�य म� �ैवल
एज�सी, होटल, गाइड सेवा, �ड�जटल पय�टन �चार, �टक�ट�ग या उ��मता के �े�

म� काम करना चाहते ह�। �व�ाथ� इस जानकारी का उपयोग फ�� �व�जट, डेटा

सं�ह, पय�टक सव��णऔर �रपोट� लेखन म� कर सकते ह�।

7. �वक�सत कौशल

आज के ��श�ण से मेरी अवलोकन �मता, नोट्स तैयार करने क�आदत,

�वषय को �मब� �प से समझने क� �मता और�ावहा�रक सोच �वक�सत �ई।
म�ने सीखा �क पय�टन म� सम�या को पहचानना, पय�टक क�आव�यकता समझना

और उ�चत समाधान चुनना ब�त ज�री है।

इसके साथ ही संवाद कौशल, ट�म भावना, समय �बंधन, �ाहक सेवा और

�रपोट� लेखन क� �मता म� भी सुधार �आ। ��श�ण ने मुझे यह �सखाया �क
�कसी भी �वषय को केवल याद करना पया��त नह� होता, ब��क उसे अपने श�द� म�

समझाना और�वहार से जोड़ना भी आव�यक होता है।

8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��



��श�क ने बताया �क होटल, �ांसपोट� और गाइड सेवा क� भू�मका से संबं�धत

काय� करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। पय�टन म� गलत जानकारी,

असुर��त या�ा माग�, समय क� गलती या अस�य�वहार से पय�टक को परेशानी

हो सकती है। इस�लए �कसी भी �नण�य से पहले�ान, मौसम, प�रवहन, होटल,

सुर�ा और द�तावेज� क� जानकारी लेना ज�री है।

सुधार के �लए �नय�मत अवलोकन, साफ-सुथरा �रकॉड�, �ाहक क� ��त��या,

�वशेष� क� सलाह और सुर��त तरीक� का पालन करना चा�हए। पय�टन काय�
करते समय�ानीय सं�कृ�त, पया�वरण, कानून और �व�ता �नयम� का स�मान

करना चा�हए। �ज�मेदार�वहार से ही पय�टन �े� म� भरोसा और गुणव�ा
�वक�सत होती है।

9. �न�कष�

कुल �मलाकर आज का �दवस सफल, उपयोगी और �ेरणादायक रहा। आज के

��श�ण से मुझे "होटल, �ांसपोट� और गाइड सेवा क� भू�मका" क� �� समझ

�ा�त �ई। म�ने यह सीखा �क पय�टन एक �ज�मेदार, सेवा-आधा�रत और कौशल-

�धान �े� है, �जसम� �ान,�वहार, योजना और मानवीय संवेदना का संतुलन

आव�यक है।

आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे आगे के ��श�ण के �लए तैयार �कया। म�आने
वाले �दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग लेने

के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,����व

�वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका �नभाएगी।

इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�

अ�म �दवस (Day 8 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation

�दनांक: __________

�ान: __________

इंटन� का नाम: __________

�वषय: �ाहक सेवा और पय�टक� से �भावी संवाद कौशल

1. प�रचय

आज मेरी पय�टन इंटन��शप का अ�म �दवस था। आज का मु�य �वषय "�ाहक

सेवा और पय�टक� से �भावी संवाद कौशल" रहा। यह �वषय मेरे �लए ब�त

उपयोगी रहा, �य��क पय�टन केवल घूमने-�फरने क� ग�त�व�ध नह� है, ब��क यह

सेवा, सं�कृ�त, रोजगार, संचार,आ�त�य और देश क�आ�थ�क �ग�त से जुड़ा �आ

मह�वपूण� �े� है। ��श�ण क� शु�आत म� ��श�क ने बताया �क पय�टन म�
सफलता केवल जानकारी से नह�, ब��क�वहार, समय �बंधन, �ज�मेदारी और

पय�टक� क�आव�यकता को समझने से �मलती है।

आज के स� म� �ाहक सेवा, �वन� भाषा, सुनने क� �मता, �शकायत समाधान

और�वहा�रक संवाद पर �वशेष चचा� क� गई। ��श�क ने सरल भाषा म� बताया
�क एक अ�े पय�टन कम� को�ल, या�ा साधन, होटल, सुर�ा,�ानीय सं�कृ�त

और �ाहक सेवा क� जानकारी होनी चा�हए। य�द या�ा योजना �बना तैयारी के
बनाई जाए तो पय�टक को असु�वधा हो सकती है और सं�ा क� छ�व भी �भा�वत
हो सकती है। इस�लए हर पय�टन ग�त�व�ध म� सही सूचना,�� संवाद और

�व��त योजना आव�यक है।

इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क पय�टन �े� म� छोट�-छोट�

बात� का ब�त मह�व होता है। समय पर जानकारी देना, पय�टक का स�मान करना,

�व�ता बनाए रखना, सुर��त माग� बताना और�ानीय सं�कृ�त का स�मान



करना अ�े पय�टन अनुभव क� पहचान है। आज का ��श�णआगे के �दन� के
�लए मजबूत आधार तैयार करने वाला रहा।

2. ��श�ण स�

आज का ��श�ण स��ा�यान, चचा�, उदाहरण और ��ो�र के मा�यम से

आयो�जत �कया गया। ��श�क ने पहले आज के �वषय का प�रचय �दया, �फर

पय�टन �े� म� उसक�आव�यकता पर �व�तार से �काश डाला। स� म� यह बताया
गया �क �ाहक सेवा और पय�टक� से �भावी संवाद कौशल का अ�ययन केवल
�रपोट� के �लए नह�, ब��क वा�त�वक या�ा और सेवा �बंधन को समझने के �लए

भी आव�यक है।

��श�ण के दौरान �ाहक सेवा, �वन� भाषा, सुनने क� �मता, �शकायत

समाधान और�वहा�रक संवाद से संबं�धत मु�य �ब��� को �मब� तरीके से
समझाया गया। जहाँ आव�यकता थी, वहाँ भारत के �मुख पय�टक�ल�, �ैवल

एज�सी, होटल सेवा, गाइड�व�ा और �ड�जटल �चार के उदाहरण �दए गए।

��श�क ने यह भी बताया �क पय�टन म� �नण�य लेते समय पय�टक क� सु�वधा,

बजट, सुर�ा, मौसम, भाषा और या�ा समय का �यान रखना चा�हए।

स� म� �व�ा�थ�य� को नोट्स बनाने, मह�वपूण� श�द� को समझने और अपने

अनुभव साझा करने का अवसर �मला। इससे ��श�ण केवल एकतरफा�ा�यान
नह� रहा, ब��क सहभा�गतापूण� बन गया। मुझे लगा �क जब पय�टन �वषय को

वा�त�वक उदाहरण�और या�ा अनुभव� से जोड़ा जाता है तो उसे समझना आसान
हो जाता है।

3. स�पे गए काय�

आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-

1. �ाहक सेवा और पय�टक� से �भावी संवाद कौशल का अथ�, उ�े�य और पय�टन

��श�ण म� उसक� उपयो�गता समझना।

2. �ाहक सेवा से जुड़े मु�य �ब��� को नोट करना और उदाहरण� के साथ

समझना।



3. ��श�ण स� म� पूछे गए ��� का उ�र देना तथा अपने अवलोकन को �रपोट� म�

�लखना।

4. पय�टन �े� म� इस �वषय के�ावहा�रक उपयोग, सावधा�नय�और सुधार

�ब��� को पहचानना।

इन काय� का उ�े�य आज क� सीख को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखना था,

ब��क उसे �ल�खत �प म��व��त करना था। हम� बताया गया �क इंटन��शप
�रपोट� म� ��येक �दन क� ग�त�व�ध, सीख, अनुभव और उपयो�गता को�� �प

से �लखना चा�हए। इससे अं�तम प�रयोजना �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है
और �व�ाथ� अपने �ान का मू�यांकन भी कर पाते ह�।

4. �वषय से �ा�त मु�य सीख

आज के �वषय "�ाहक सेवा और पय�टक� से �भावी संवाद कौशल" से मुझे

यह मु�य सीख �मली �क पय�टन म� �ान और�वहार दोन� का समान मह�व है।
पय�टक संतु�� को पय�टन�वसाय क� सफलता का आधार समझना आज के
अ�ययन का सबसे मह�वपूण� भाग रहा। �कसी भी या�ा या पय�टन सेवा म� केवल
�ान क� जानकारी पया��त नह� होती; उसके साथ पय�टक क� ज�रत, सुर�ा,

सु�वधा और अनुभव को भी समझना आव�यक है।

मुझे यह भी समझ म�आया �क पय�टन �े� म� �व�सनीय जानकारी और �वन�
संवाद ब�त ज�री ह�। गलत सूचना, असु�वधाजनक या�ा योजना या असुर��त

�व�ा से पय�टक का अनुभव खराब हो सकता है। वह� सही माग�दश�न, अ��

योजना, साफ-सुथरा�वहार और�ानीय सं�कृ�त का स�मान पय�टन को सफल

बनाते ह�।

5.आज का अनुभव

आज का अनुभव मेरे �लए �ेरणादायक और �ानवध�क रहा। म�ने महसूस �कया
�क पय�टन �वषय को पढ़ने और उसे�वहार म� समझने म� अंतर होता है। जब
��श�क ने �ाहक सेवा और पय�टक� से �भावी संवाद कौशल को या�ा, पय�टक,

सेवा और�ानीय समाज से जोड़कर समझाया तो मेरी ��च और बढ़ गई। मुझे



यह लगा �क पय�टन �े� म� धैय�, अनुशासन और संवाद कौशल ब�त आव�यक ह�।

स� के दौरान म�ने अपने नोट्स�व��त �कए और मह�वपूण� श�द� को अलग
से �लखा। कुछ �ब�� शु�आत म� क�ठन लगे, ले�कन उदाहरण�और चचा� के बाद वे

�� हो गए। इस ��श�ण से मेरे आ�म�व�ास म� वृ�� �ई और मुझे लगा �कआने
वाले �दन� म� म� पय�टन से जुड़े �वषय� को अ�धक गंभीरता और समझ के साथ
सीख पाऊँगा।

6.�ावहा�रक उपयो�गता

आज क� सीख का�ावहा�रक उपयोग या�ा योजना, पय�टक सहायता, गाइड

सेवा, होटल�व�ा, �टकट बु�क�ग और प�रयोजना काय� म� �कया जा सकता है।

�ाहक सेवा और पय�टक� से �भावी संवाद कौशल क� जानकारी पय�टन सेवा को
बेहतर बनाने म� मदद करती है। य�द पय�टन म� सही योजना और सुर��त�व�ा
अपनाई जाए तो पय�टक संतु� होते ह�और�ल क� सकारा�मक छ�व बनती है।

यह �ान �वशेष �प से उन �व�ा�थ�य� के �लए उपयोगी है जो भ�व�य म� �ैवल
एज�सी, होटल, गाइड सेवा, �ड�जटल पय�टन �चार, �टक�ट�ग या उ��मता के �े�

म� काम करना चाहते ह�। �व�ाथ� इस जानकारी का उपयोग फ�� �व�जट, डेटा

सं�ह, पय�टक सव��णऔर �रपोट� लेखन म� कर सकते ह�।

7. �वक�सत कौशल

आज के ��श�ण से मेरी अवलोकन �मता, नोट्स तैयार करने क�आदत,

�वषय को �मब� �प से समझने क� �मता और�ावहा�रक सोच �वक�सत �ई।
म�ने सीखा �क पय�टन म� सम�या को पहचानना, पय�टक क�आव�यकता समझना

और उ�चत समाधान चुनना ब�त ज�री है।

इसके साथ ही संवाद कौशल, ट�म भावना, समय �बंधन, �ाहक सेवा और

�रपोट� लेखन क� �मता म� भी सुधार �आ। ��श�ण ने मुझे यह �सखाया �क
�कसी भी �वषय को केवल याद करना पया��त नह� होता, ब��क उसे अपने श�द� म�

समझाना और�वहार से जोड़ना भी आव�यक होता है।

8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��



��श�क ने बताया �क �ाहक सेवा और पय�टक� से �भावी संवाद कौशल से
संबं�धत काय� करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। पय�टन म� गलत
जानकारी, असुर��त या�ा माग�, समय क� गलती या अस�य�वहार से पय�टक

को परेशानी हो सकती है। इस�लए �कसी भी �नण�य से पहले�ान, मौसम,

प�रवहन, होटल, सुर�ा और द�तावेज� क� जानकारी लेना ज�री है।

सुधार के �लए �नय�मत अवलोकन, साफ-सुथरा �रकॉड�, �ाहक क� ��त��या,

�वशेष� क� सलाह और सुर��त तरीक� का पालन करना चा�हए। पय�टन काय�
करते समय�ानीय सं�कृ�त, पया�वरण, कानून और �व�ता �नयम� का स�मान

करना चा�हए। �ज�मेदार�वहार से ही पय�टन �े� म� भरोसा और गुणव�ा
�वक�सत होती है।

9. �न�कष�

कुल �मलाकर आज का �दवस सफल, उपयोगी और �ेरणादायक रहा। आज के

��श�ण से मुझे "�ाहक सेवा और पय�टक� से �भावी संवाद कौशल" क� ��

समझ �ा�त �ई। म�ने यह सीखा �क पय�टन एक �ज�मेदार, सेवा-आधा�रत और

कौशल-�धान �े� है, �जसम� �ान,�वहार, योजना और मानवीय संवेदना का

संतुलन आव�यक है।

आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे आगे के ��श�ण के �लए तैयार �कया। म�आने
वाले �दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग लेने

के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,����व

�वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका �नभाएगी।

इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�

नवम �दवस (Day 9 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation

�दनांक: __________

�ान: __________

इंटन� का नाम: __________

�वषय: पय�टन म� सुर�ा, �व�ता और �वा�य सावधा�नयाँ

1. प�रचय

आज मेरी पय�टन इंटन��शप का नवम �दवस था। आज का मु�य �वषय "पय�टन

म� सुर�ा, �व�ता और �वा�य सावधा�नयाँ" रहा। यह �वषय मेरे �लए ब�त

उपयोगी रहा, �य��क पय�टन केवल घूमने-�फरने क� ग�त�व�ध नह� है, ब��क यह

सेवा, सं�कृ�त, रोजगार, संचार,आ�त�य और देश क�आ�थ�क �ग�त से जुड़ा �आ

मह�वपूण� �े� है। ��श�ण क� शु�आत म� ��श�क ने बताया �क पय�टन म�
सफलता केवल जानकारी से नह�, ब��क�वहार, समय �बंधन, �ज�मेदारी और

पय�टक� क�आव�यकता को समझने से �मलती है।

आज के स� म� सुर��त या�ा, �ाथ�मक उपचार, �व�ता, �वा�य �नयम,

आपातकालीन संपक� और �ज�मेदार�वहार पर �वशेष चचा� क� गई। ��श�क ने
सरल भाषा म� बताया �क एक अ�े पय�टन कम� को�ल, या�ा साधन, होटल,

सुर�ा,�ानीय सं�कृ�त और �ाहक सेवा क� जानकारी होनी चा�हए। य�द या�ा

योजना �बना तैयारी के बनाई जाए तो पय�टक को असु�वधा हो सकती है और
सं�ा क� छ�व भी �भा�वत हो सकती है। इस�लए हर पय�टन ग�त�व�ध म� सही
सूचना,�� संवाद और�व��त योजना आव�यक है।

इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क पय�टन �े� म� छोट�-छोट�

बात� का ब�त मह�व होता है। समय पर जानकारी देना, पय�टक का स�मान करना,



�व�ता बनाए रखना, सुर��त माग� बताना और�ानीय सं�कृ�त का स�मान

करना अ�े पय�टन अनुभव क� पहचान है। आज का ��श�णआगे के �दन� के
�लए मजबूत आधार तैयार करने वाला रहा।

2. ��श�ण स�

आज का ��श�ण स��ा�यान, चचा�, उदाहरण और ��ो�र के मा�यम से

आयो�जत �कया गया। ��श�क ने पहले आज के �वषय का प�रचय �दया, �फर

पय�टन �े� म� उसक�आव�यकता पर �व�तार से �काश डाला। स� म� यह बताया
गया �क पय�टन म� सुर�ा, �व�ता और �वा�य सावधा�नयाँ का अ�ययन केवल

�रपोट� के �लए नह�, ब��क वा�त�वक या�ा और सेवा �बंधन को समझने के �लए

भी आव�यक है।

��श�ण के दौरान सुर��त या�ा, �ाथ�मक उपचार, �व�ता, �वा�य �नयम,

आपातकालीन संपक� और �ज�मेदार�वहार से संबं�धत मु�य �ब��� को �मब�
तरीके से समझाया गया। जहाँ आव�यकता थी, वहाँ भारत के �मुख पय�टक�ल�,

�ैवल एज�सी, होटल सेवा, गाइड�व�ा और �ड�जटल �चार के उदाहरण �दए

गए। ��श�क ने यह भी बताया �क पय�टन म� �नण�य लेते समय पय�टक क� सु�वधा,

बजट, सुर�ा, मौसम, भाषा और या�ा समय का �यान रखना चा�हए।

स� म� �व�ा�थ�य� को नोट्स बनाने, मह�वपूण� श�द� को समझने और अपने

अनुभव साझा करने का अवसर �मला। इससे ��श�ण केवल एकतरफा�ा�यान
नह� रहा, ब��क सहभा�गतापूण� बन गया। मुझे लगा �क जब पय�टन �वषय को

वा�त�वक उदाहरण�और या�ा अनुभव� से जोड़ा जाता है तो उसे समझना आसान
हो जाता है।

3. स�पे गए काय�

आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-

1. पय�टन म� सुर�ा, �व�ता और �वा�य सावधा�नयाँ का अथ�, उ�े�य और

पय�टन ��श�ण म� उसक� उपयो�गता समझना।



2. सुर��त या�ा से जुड़े मु�य �ब��� को नोट करना और उदाहरण� के साथ

समझना।

3. ��श�ण स� म� पूछे गए ��� का उ�र देना तथा अपने अवलोकन को �रपोट� म�

�लखना।

4. पय�टन �े� म� इस �वषय के�ावहा�रक उपयोग, सावधा�नय�और सुधार

�ब��� को पहचानना।

इन काय� का उ�े�य आज क� सीख को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखना था,

ब��क उसे �ल�खत �प म��व��त करना था। हम� बताया गया �क इंटन��शप
�रपोट� म� ��येक �दन क� ग�त�व�ध, सीख, अनुभव और उपयो�गता को�� �प

से �लखना चा�हए। इससे अं�तम प�रयोजना �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है
और �व�ाथ� अपने �ान का मू�यांकन भी कर पाते ह�।

4. �वषय से �ा�त मु�य सीख

आज के �वषय "पय�टन म� सुर�ा, �व�ता और �वा�य सावधा�नयाँ" से मुझे

यह मु�य सीख �मली �क पय�टन म� �ान और�वहार दोन� का समान मह�व है।
पय�टन म� सुर�ा और �व�ता को सव�� �ाथ�मकता देना आज के अ�ययन का
सबसे मह�वपूण� भाग रहा। �कसी भी या�ा या पय�टन सेवा म� केवल�ान क�
जानकारी पया��त नह� होती; उसके साथ पय�टक क� ज�रत, सुर�ा, सु�वधा और

अनुभव को भी समझना आव�यक है।

मुझे यह भी समझ म�आया �क पय�टन �े� म� �व�सनीय जानकारी और �वन�
संवाद ब�त ज�री ह�। गलत सूचना, असु�वधाजनक या�ा योजना या असुर��त

�व�ा से पय�टक का अनुभव खराब हो सकता है। वह� सही माग�दश�न, अ��

योजना, साफ-सुथरा�वहार और�ानीय सं�कृ�त का स�मान पय�टन को सफल

बनाते ह�।

5.आज का अनुभव

आज का अनुभव मेरे �लए �ेरणादायक और �ानवध�क रहा। म�ने महसूस �कया
�क पय�टन �वषय को पढ़ने और उसे�वहार म� समझने म� अंतर होता है। जब



��श�क ने पय�टन म� सुर�ा, �व�ता और �वा�य सावधा�नयाँ को या�ा, पय�टक,

सेवा और�ानीय समाज से जोड़कर समझाया तो मेरी ��च और बढ़ गई। मुझे
यह लगा �क पय�टन �े� म� धैय�, अनुशासन और संवाद कौशल ब�त आव�यक ह�।

स� के दौरान म�ने अपने नोट्स�व��त �कए और मह�वपूण� श�द� को अलग
से �लखा। कुछ �ब�� शु�आत म� क�ठन लगे, ले�कन उदाहरण�और चचा� के बाद वे

�� हो गए। इस ��श�ण से मेरे आ�म�व�ास म� वृ�� �ई और मुझे लगा �कआने
वाले �दन� म� म� पय�टन से जुड़े �वषय� को अ�धक गंभीरता और समझ के साथ
सीख पाऊँगा।

6.�ावहा�रक उपयो�गता

आज क� सीख का�ावहा�रक उपयोग या�ा योजना, पय�टक सहायता, गाइड

सेवा, होटल�व�ा, �टकट बु�क�ग और प�रयोजना काय� म� �कया जा सकता है।

पय�टन म� सुर�ा, �व�ता और �वा�य सावधा�नयाँ क� जानकारी पय�टन सेवा को

बेहतर बनाने म� मदद करती है। य�द पय�टन म� सही योजना और सुर��त�व�ा
अपनाई जाए तो पय�टक संतु� होते ह�और�ल क� सकारा�मक छ�व बनती है।

यह �ान �वशेष �प से उन �व�ा�थ�य� के �लए उपयोगी है जो भ�व�य म� �ैवल
एज�सी, होटल, गाइड सेवा, �ड�जटल पय�टन �चार, �टक�ट�ग या उ��मता के �े�

म� काम करना चाहते ह�। �व�ाथ� इस जानकारी का उपयोग फ�� �व�जट, डेटा

सं�ह, पय�टक सव��णऔर �रपोट� लेखन म� कर सकते ह�।

7. �वक�सत कौशल

आज के ��श�ण से मेरी अवलोकन �मता, नोट्स तैयार करने क�आदत,

�वषय को �मब� �प से समझने क� �मता और�ावहा�रक सोच �वक�सत �ई।
म�ने सीखा �क पय�टन म� सम�या को पहचानना, पय�टक क�आव�यकता समझना

और उ�चत समाधान चुनना ब�त ज�री है।

इसके साथ ही संवाद कौशल, ट�म भावना, समय �बंधन, �ाहक सेवा और

�रपोट� लेखन क� �मता म� भी सुधार �आ। ��श�ण ने मुझे यह �सखाया �क
�कसी भी �वषय को केवल याद करना पया��त नह� होता, ब��क उसे अपने श�द� म�



समझाना और�वहार से जोड़ना भी आव�यक होता है।

8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��

��श�क ने बताया �क पय�टन म� सुर�ा, �व�ता और �वा�य सावधा�नयाँ से

संबं�धत काय� करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। पय�टन म� गलत
जानकारी, असुर��त या�ा माग�, समय क� गलती या अस�य�वहार से पय�टक

को परेशानी हो सकती है। इस�लए �कसी भी �नण�य से पहले�ान, मौसम,

प�रवहन, होटल, सुर�ा और द�तावेज� क� जानकारी लेना ज�री है।

सुधार के �लए �नय�मत अवलोकन, साफ-सुथरा �रकॉड�, �ाहक क� ��त��या,

�वशेष� क� सलाह और सुर��त तरीक� का पालन करना चा�हए। पय�टन काय�
करते समय�ानीय सं�कृ�त, पया�वरण, कानून और �व�ता �नयम� का स�मान

करना चा�हए। �ज�मेदार�वहार से ही पय�टन �े� म� भरोसा और गुणव�ा
�वक�सत होती है।

9. �न�कष�

कुल �मलाकर आज का �दवस सफल, उपयोगी और �ेरणादायक रहा। आज के

��श�ण से मुझे "पय�टन म� सुर�ा, �व�ता और �वा�य सावधा�नयाँ" क� ��

समझ �ा�त �ई। म�ने यह सीखा �क पय�टन एक �ज�मेदार, सेवा-आधा�रत और

कौशल-�धान �े� है, �जसम� �ान,�वहार, योजना और मानवीय संवेदना का

संतुलन आव�यक है।

आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे आगे के ��श�ण के �लए तैयार �कया। म�आने
वाले �दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग लेने

के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,����व

�वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका �नभाएगी।

इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�

दशम �दवस (Day 10 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation

�दनांक: __________

�ान: __________

इंटन� का नाम: __________

�वषय: पय�टन �चार-�सार और �ड�जटल माक� �ट�ग

1. प�रचय

आज मेरी पय�टन इंटन��शप का दशम �दवस था। आज का मु�य �वषय "पय�टन

�चार-�सार और �ड�जटल माक� �ट�ग" रहा। यह �वषय मेरे �लए ब�त उपयोगी रहा,

�य��क पय�टन केवल घूमने-�फरने क� ग�त�व�ध नह� है, ब��क यह सेवा, सं�कृ�त,

रोजगार, संचार,आ�त�य और देश क�आ�थ�क �ग�त से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े�

है। ��श�ण क� शु�आत म� ��श�क ने बताया �क पय�टन म� सफलता केवल
जानकारी से नह�, ब��क�वहार, समय �बंधन, �ज�मेदारी और पय�टक� क�

आव�यकता को समझने से �मलती है।

आज के स� म� सोशल मी�डया, पो�टर, वी�डयो, वेबसाइट,ऑनलाइन �र�ू

और �ड�जटल �चार तकनीक पर �वशेष चचा� क� गई। ��श�क ने सरल भाषा म�
बताया �क एक अ�े पय�टन कम� को�ल, या�ा साधन, होटल, सुर�ा,�ानीय

सं�कृ�त और �ाहक सेवा क� जानकारी होनी चा�हए। य�द या�ा योजना �बना
तैयारी के बनाई जाए तो पय�टक को असु�वधा हो सकती है और सं�ा क� छ�व भी
�भा�वत हो सकती है। इस�लए हर पय�टन ग�त�व�ध म� सही सूचना,�� संवाद

और�व��त योजना आव�यक है।

इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क पय�टन �े� म� छोट�-छोट�

बात� का ब�त मह�व होता है। समय पर जानकारी देना, पय�टक का स�मान करना,

�व�ता बनाए रखना, सुर��त माग� बताना और�ानीय सं�कृ�त का स�मान



करना अ�े पय�टन अनुभव क� पहचान है। आज का ��श�णआगे के �दन� के
�लए मजबूत आधार तैयार करने वाला रहा।

2. ��श�ण स�

आज का ��श�ण स��ा�यान, चचा�, उदाहरण और ��ो�र के मा�यम से

आयो�जत �कया गया। ��श�क ने पहले आज के �वषय का प�रचय �दया, �फर

पय�टन �े� म� उसक�आव�यकता पर �व�तार से �काश डाला। स� म� यह बताया
गया �क पय�टन �चार-�सार और �ड�जटल माक� �ट�ग का अ�ययन केवल �रपोट� के

�लए नह�, ब��क वा�त�वक या�ा और सेवा �बंधन को समझने के �लए भी

आव�यक है।

��श�ण के दौरान सोशल मी�डया, पो�टर, वी�डयो, वेबसाइट,ऑनलाइन �र�ू

और �ड�जटल �चार तकनीक से संबं�धत मु�य �ब��� को �मब� तरीके से
समझाया गया। जहाँ आव�यकता थी, वहाँ भारत के �मुख पय�टक�ल�, �ैवल

एज�सी, होटल सेवा, गाइड�व�ा और �ड�जटल �चार के उदाहरण �दए गए।

��श�क ने यह भी बताया �क पय�टन म� �नण�य लेते समय पय�टक क� सु�वधा,

बजट, सुर�ा, मौसम, भाषा और या�ा समय का �यान रखना चा�हए।

स� म� �व�ा�थ�य� को नोट्स बनाने, मह�वपूण� श�द� को समझने और अपने

अनुभव साझा करने का अवसर �मला। इससे ��श�ण केवल एकतरफा�ा�यान
नह� रहा, ब��क सहभा�गतापूण� बन गया। मुझे लगा �क जब पय�टन �वषय को

वा�त�वक उदाहरण�और या�ा अनुभव� से जोड़ा जाता है तो उसे समझना आसान
हो जाता है।

3. स�पे गए काय�

आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-

1. पय�टन �चार-�सार और �ड�जटल माक� �ट�ग का अथ�, उ�े�य और पय�टन

��श�ण म� उसक� उपयो�गता समझना।

2. सोशल मी�डया से जुड़े मु�य �ब��� को नोट करना और उदाहरण� के साथ



समझना।

3. ��श�ण स� म� पूछे गए ��� का उ�र देना तथा अपने अवलोकन को �रपोट� म�

�लखना।

4. पय�टन �े� म� इस �वषय के�ावहा�रक उपयोग, सावधा�नय�और सुधार

�ब��� को पहचानना।

इन काय� का उ�े�य आज क� सीख को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखना था,

ब��क उसे �ल�खत �प म��व��त करना था। हम� बताया गया �क इंटन��शप
�रपोट� म� ��येक �दन क� ग�त�व�ध, सीख, अनुभव और उपयो�गता को�� �प

से �लखना चा�हए। इससे अं�तम प�रयोजना �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है
और �व�ाथ� अपने �ान का मू�यांकन भी कर पाते ह�।

4. �वषय से �ा�त मु�य सीख

आज के �वषय "पय�टन �चार-�सार और �ड�जटल माक� �ट�ग" से मुझे यह मु�य

सीख �मली �क पय�टन म� �ान और�वहार दोन� का समान मह�व है। �ड�जटल
मा�यम� से पय�टन सेवा� को �भावी ढंग से ��तुत करना आज के अ�ययन का
सबसे मह�वपूण� भाग रहा। �कसी भी या�ा या पय�टन सेवा म� केवल�ान क�
जानकारी पया��त नह� होती; उसके साथ पय�टक क� ज�रत, सुर�ा, सु�वधा और

अनुभव को भी समझना आव�यक है।

मुझे यह भी समझ म�आया �क पय�टन �े� म� �व�सनीय जानकारी और �वन�
संवाद ब�त ज�री ह�। गलत सूचना, असु�वधाजनक या�ा योजना या असुर��त

�व�ा से पय�टक का अनुभव खराब हो सकता है। वह� सही माग�दश�न, अ��

योजना, साफ-सुथरा�वहार और�ानीय सं�कृ�त का स�मान पय�टन को सफल

बनाते ह�।

5.आज का अनुभव

आज का अनुभव मेरे �लए �ेरणादायक और �ानवध�क रहा। म�ने महसूस �कया
�क पय�टन �वषय को पढ़ने और उसे�वहार म� समझने म� अंतर होता है। जब
��श�क ने पय�टन �चार-�सार और �ड�जटल माक� �ट�ग को या�ा, पय�टक, सेवा



और�ानीय समाज से जोड़कर समझाया तो मेरी ��च और बढ़ गई। मुझे यह
लगा �क पय�टन �े� म� धैय�, अनुशासन और संवाद कौशल ब�त आव�यक ह�।

स� के दौरान म�ने अपने नोट्स�व��त �कए और मह�वपूण� श�द� को अलग
से �लखा। कुछ �ब�� शु�आत म� क�ठन लगे, ले�कन उदाहरण�और चचा� के बाद वे

�� हो गए। इस ��श�ण से मेरे आ�म�व�ास म� वृ�� �ई और मुझे लगा �कआने
वाले �दन� म� म� पय�टन से जुड़े �वषय� को अ�धक गंभीरता और समझ के साथ
सीख पाऊँगा।

6.�ावहा�रक उपयो�गता

आज क� सीख का�ावहा�रक उपयोग या�ा योजना, पय�टक सहायता, गाइड

सेवा, होटल�व�ा, �टकट बु�क�ग और प�रयोजना काय� म� �कया जा सकता है।

पय�टन �चार-�सार और �ड�जटल माक� �ट�ग क� जानकारी पय�टन सेवा को बेहतर

बनाने म� मदद करती है। य�द पय�टन म� सही योजना और सुर��त�व�ा अपनाई
जाए तो पय�टक संतु� होते ह�और�ल क� सकारा�मक छ�व बनती है।

यह �ान �वशेष �प से उन �व�ा�थ�य� के �लए उपयोगी है जो भ�व�य म� �ैवल
एज�सी, होटल, गाइड सेवा, �ड�जटल पय�टन �चार, �टक�ट�ग या उ��मता के �े�

म� काम करना चाहते ह�। �व�ाथ� इस जानकारी का उपयोग फ�� �व�जट, डेटा

सं�ह, पय�टक सव��णऔर �रपोट� लेखन म� कर सकते ह�।

7. �वक�सत कौशल

आज के ��श�ण से मेरी अवलोकन �मता, नोट्स तैयार करने क�आदत,

�वषय को �मब� �प से समझने क� �मता और�ावहा�रक सोच �वक�सत �ई।
म�ने सीखा �क पय�टन म� सम�या को पहचानना, पय�टक क�आव�यकता समझना

और उ�चत समाधान चुनना ब�त ज�री है।

इसके साथ ही संवाद कौशल, ट�म भावना, समय �बंधन, �ाहक सेवा और

�रपोट� लेखन क� �मता म� भी सुधार �आ। ��श�ण ने मुझे यह �सखाया �क
�कसी भी �वषय को केवल याद करना पया��त नह� होता, ब��क उसे अपने श�द� म�

समझाना और�वहार से जोड़ना भी आव�यक होता है।



8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��

��श�क ने बताया �क पय�टन �चार-�सार और �ड�जटल माक� �ट�ग से संब�ंधत

काय� करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। पय�टन म� गलत जानकारी,

असुर��त या�ा माग�, समय क� गलती या अस�य�वहार से पय�टक को परेशानी

हो सकती है। इस�लए �कसी भी �नण�य से पहले�ान, मौसम, प�रवहन, होटल,

सुर�ा और द�तावेज� क� जानकारी लेना ज�री है।

सुधार के �लए �नय�मत अवलोकन, साफ-सुथरा �रकॉड�, �ाहक क� ��त��या,

�वशेष� क� सलाह और सुर��त तरीक� का पालन करना चा�हए। पय�टन काय�
करते समय�ानीय सं�कृ�त, पया�वरण, कानून और �व�ता �नयम� का स�मान

करना चा�हए। �ज�मेदार�वहार से ही पय�टन �े� म� भरोसा और गुणव�ा
�वक�सत होती है।

9. �न�कष�

कुल �मलाकर आज का �दवस सफल, उपयोगी और �ेरणादायक रहा। आज के

��श�ण से मुझे "पय�टन �चार-�सार और �ड�जटल माक� �ट�ग" क� �� समझ

�ा�त �ई। म�ने यह सीखा �क पय�टन एक �ज�मेदार, सेवा-आधा�रत और कौशल-

�धान �े� है, �जसम� �ान,�वहार, योजना और मानवीय संवेदना का संतुलन

आव�यक है।

आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे आगे के ��श�ण के �लए तैयार �कया। म�आने
वाले �दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग लेने

के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,����व

�वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका �नभाएगी।

इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�

एकादश �दवस (Day 11 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation

�दनांक: __________

�ान: __________

इंटन� का नाम: __________

�वषय: �ैवल एज�सी और टूर पैकेज बनाने क� ���या

1. प�रचय

आज मेरी पय�टन इंटन��शप का एकादश �दवस था। आज का मु�य �वषय
"�ैवल एज�सी और टूर पैकेज बनाने क� ���या" रहा। यह �वषय मेरे �लए ब�त

उपयोगी रहा, �य��क पय�टन केवल घूमने-�फरने क� ग�त�व�ध नह� है, ब��क यह

सेवा, सं�कृ�त, रोजगार, संचार,आ�त�य और देश क�आ�थ�क �ग�त से जुड़ा �आ

मह�वपूण� �े� है। ��श�ण क� शु�आत म� ��श�क ने बताया �क पय�टन म�
सफलता केवल जानकारी से नह�, ब��क�वहार, समय �बंधन, �ज�मेदारी और

पय�टक� क�आव�यकता को समझने से �मलती है।

आज के स� म� �ैवल एज�सी का काय�, �ाहक आव�यकता, या�ा माग�, बजट,

सेवा चयन और पैकेज �डजाइन पर �वशेष चचा� क� गई। ��श�क ने सरल भाषा म�
बताया �क एक अ�े पय�टन कम� को�ल, या�ा साधन, होटल, सुर�ा,�ानीय

सं�कृ�त और �ाहक सेवा क� जानकारी होनी चा�हए। य�द या�ा योजना �बना
तैयारी के बनाई जाए तो पय�टक को असु�वधा हो सकती है और सं�ा क� छ�व भी
�भा�वत हो सकती है। इस�लए हर पय�टन ग�त�व�ध म� सही सूचना,�� संवाद

और�व��त योजना आव�यक है।

इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क पय�टन �े� म� छोट�-छोट�

बात� का ब�त मह�व होता है। समय पर जानकारी देना, पय�टक का स�मान करना,

�व�ता बनाए रखना, सुर��त माग� बताना और�ानीय सं�कृ�त का स�मान



करना अ�े पय�टन अनुभव क� पहचान है। आज का ��श�णआगे के �दन� के
�लए मजबूत आधार तैयार करने वाला रहा।

2. ��श�ण स�

आज का ��श�ण स��ा�यान, चचा�, उदाहरण और ��ो�र के मा�यम से

आयो�जत �कया गया। ��श�क ने पहले आज के �वषय का प�रचय �दया, �फर

पय�टन �े� म� उसक�आव�यकता पर �व�तार से �काश डाला। स� म� यह बताया
गया �क �ैवल एज�सी और टूर पैकेज बनाने क� ���या का अ�ययन केवल �रपोट�
के �लए नह�, ब��क वा�त�वक या�ा और सेवा �बंधन को समझने के �लए भी

आव�यक है।

��श�ण के दौरान �ैवल एज�सी का काय�, �ाहक आव�यकता, या�ा माग�,

बजट, सेवा चयन और पैकेज �डजाइन से संबं�धत मु�य �ब��� को �मब�

तरीके से समझाया गया। जहाँ आव�यकता थी, वहाँ भारत के �मुख पय�टक�ल�,

�ैवल एज�सी, होटल सेवा, गाइड�व�ा और �ड�जटल �चार के उदाहरण �दए

गए। ��श�क ने यह भी बताया �क पय�टन म� �नण�य लेते समय पय�टक क� सु�वधा,

बजट, सुर�ा, मौसम, भाषा और या�ा समय का �यान रखना चा�हए।

स� म� �व�ा�थ�य� को नोट्स बनाने, मह�वपूण� श�द� को समझने और अपने

अनुभव साझा करने का अवसर �मला। इससे ��श�ण केवल एकतरफा�ा�यान
नह� रहा, ब��क सहभा�गतापूण� बन गया। मुझे लगा �क जब पय�टन �वषय को

वा�त�वक उदाहरण�और या�ा अनुभव� से जोड़ा जाता है तो उसे समझना आसान
हो जाता है।

3. स�पे गए काय�

आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-

1. �ैवल एज�सी और टूर पैकेज बनाने क� ���या का अथ�, उ�े�य और पय�टन

��श�ण म� उसक� उपयो�गता समझना।

2. �ैवल एज�सी का काय� से जुड़े मु�य �ब��� को नोट करना और उदाहरण� के



साथ समझना।

3. ��श�ण स� म� पूछे गए ��� का उ�र देना तथा अपने अवलोकन को �रपोट� म�

�लखना।

4. पय�टन �े� म� इस �वषय के�ावहा�रक उपयोग, सावधा�नय�और सुधार

�ब��� को पहचानना।

इन काय� का उ�े�य आज क� सीख को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखना था,

ब��क उसे �ल�खत �प म��व��त करना था। हम� बताया गया �क इंटन��शप
�रपोट� म� ��येक �दन क� ग�त�व�ध, सीख, अनुभव और उपयो�गता को�� �प

से �लखना चा�हए। इससे अं�तम प�रयोजना �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है
और �व�ाथ� अपने �ान का मू�यांकन भी कर पाते ह�।

4. �वषय से �ा�त मु�य सीख

आज के �वषय "�ैवल एज�सी और टूर पैकेज बनाने क� ���या" से मुझे यह

मु�य सीख �मली �क पय�टन म� �ान और�वहार दोन� का समान मह�व है। �ाहक
क� सु�वधा के अनुसार आकष�क और�ावहा�रक टूर पैकेज बनाना आज के
अ�ययन का सबसे मह�वपूण� भाग रहा। �कसी भी या�ा या पय�टन सेवा म� केवल
�ान क� जानकारी पया��त नह� होती; उसके साथ पय�टक क� ज�रत, सुर�ा,

सु�वधा और अनुभव को भी समझना आव�यक है।

मुझे यह भी समझ म�आया �क पय�टन �े� म� �व�सनीय जानकारी और �वन�
संवाद ब�त ज�री ह�। गलत सूचना, असु�वधाजनक या�ा योजना या असुर��त

�व�ा से पय�टक का अनुभव खराब हो सकता है। वह� सही माग�दश�न, अ��

योजना, साफ-सुथरा�वहार और�ानीय सं�कृ�त का स�मान पय�टन को सफल

बनाते ह�।

5.आज का अनुभव

आज का अनुभव मेरे �लए �ेरणादायक और �ानवध�क रहा। म�ने महसूस �कया
�क पय�टन �वषय को पढ़ने और उसे�वहार म� समझने म� अंतर होता है। जब
��श�क ने �ैवल एज�सी और टूर पैकेज बनाने क� ���या को या�ा, पय�टक, सेवा



और�ानीय समाज से जोड़कर समझाया तो मेरी ��च और बढ़ गई। मुझे यह
लगा �क पय�टन �े� म� धैय�, अनुशासन और संवाद कौशल ब�त आव�यक ह�।

स� के दौरान म�ने अपने नोट्स�व��त �कए और मह�वपूण� श�द� को अलग
से �लखा। कुछ �ब�� शु�आत म� क�ठन लगे, ले�कन उदाहरण�और चचा� के बाद वे

�� हो गए। इस ��श�ण से मेरे आ�म�व�ास म� वृ�� �ई और मुझे लगा �कआने
वाले �दन� म� म� पय�टन से जुड़े �वषय� को अ�धक गंभीरता और समझ के साथ
सीख पाऊँगा।

6.�ावहा�रक उपयो�गता

आज क� सीख का�ावहा�रक उपयोग या�ा योजना, पय�टक सहायता, गाइड

सेवा, होटल�व�ा, �टकट बु�क�ग और प�रयोजना काय� म� �कया जा सकता है।

�ैवल एज�सी और टूर पैकेज बनाने क� ���या क� जानकारी पय�टन सेवा को
बेहतर बनाने म� मदद करती है। य�द पय�टन म� सही योजना और सुर��त�व�ा
अपनाई जाए तो पय�टक संतु� होते ह�और�ल क� सकारा�मक छ�व बनती है।

यह �ान �वशेष �प से उन �व�ा�थ�य� के �लए उपयोगी है जो भ�व�य म� �ैवल
एज�सी, होटल, गाइड सेवा, �ड�जटल पय�टन �चार, �टक�ट�ग या उ��मता के �े�

म� काम करना चाहते ह�। �व�ाथ� इस जानकारी का उपयोग फ�� �व�जट, डेटा

सं�ह, पय�टक सव��णऔर �रपोट� लेखन म� कर सकते ह�।

7. �वक�सत कौशल

आज के ��श�ण से मेरी अवलोकन �मता, नोट्स तैयार करने क�आदत,

�वषय को �मब� �प से समझने क� �मता और�ावहा�रक सोच �वक�सत �ई।
म�ने सीखा �क पय�टन म� सम�या को पहचानना, पय�टक क�आव�यकता समझना

और उ�चत समाधान चुनना ब�त ज�री है।

इसके साथ ही संवाद कौशल, ट�म भावना, समय �बंधन, �ाहक सेवा और

�रपोट� लेखन क� �मता म� भी सुधार �आ। ��श�ण ने मुझे यह �सखाया �क
�कसी भी �वषय को केवल याद करना पया��त नह� होता, ब��क उसे अपने श�द� म�

समझाना और�वहार से जोड़ना भी आव�यक होता है।



8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��

��श�क ने बताया �क �ैवल एज�सी और टूर पैकेज बनाने क� ���या से
संबं�धत काय� करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। पय�टन म� गलत
जानकारी, असुर��त या�ा माग�, समय क� गलती या अस�य�वहार से पय�टक

को परेशानी हो सकती है। इस�लए �कसी भी �नण�य से पहले�ान, मौसम,

प�रवहन, होटल, सुर�ा और द�तावेज� क� जानकारी लेना ज�री है।

सुधार के �लए �नय�मत अवलोकन, साफ-सुथरा �रकॉड�, �ाहक क� ��त��या,

�वशेष� क� सलाह और सुर��त तरीक� का पालन करना चा�हए। पय�टन काय�
करते समय�ानीय सं�कृ�त, पया�वरण, कानून और �व�ता �नयम� का स�मान

करना चा�हए। �ज�मेदार�वहार से ही पय�टन �े� म� भरोसा और गुणव�ा
�वक�सत होती है।

9. �न�कष�

कुल �मलाकर आज का �दवस सफल, उपयोगी और �ेरणादायक रहा। आज के

��श�ण से मुझे "�ैवल एज�सी और टूर पैकेज बनाने क� ���या" क� �� समझ

�ा�त �ई। म�ने यह सीखा �क पय�टन एक �ज�मेदार, सेवा-आधा�रत और कौशल-

�धान �े� है, �जसम� �ान,�वहार, योजना और मानवीय संवेदना का संतलुन

आव�यक है।

आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे आगे के ��श�ण के �लए तैयार �कया। म�आने
वाले �दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग लेने

के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,����व

�वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका �नभाएगी।

इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�

�ादश �दवस (Day 12 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation

�दनांक: __________

�ान: __________

इंट न� कानाम: __________

�वषय: �टकट बु�क�ग, होटल बु�क�ग और या�ा द�तावेज� क� जानकारी

1. प�रचय

आज मेरी पय�टन इं ट न��शप का �ा दश �दवस था। आज का मु�य �वषय "�टकट

बु�क�ग, होटल बु�क�ग और या�ा द�तावेज� क� जानकारी" रहा। यह �वषय मेरे �लए

ब�त उपयोगी रहा, �य��क प य� टन केवल घूमने-�फरने क� ग�त�व�ध नह� है,

ब��क यह सेवा, सं�कृ�त, रोजगार, संचार,आ�त�य और देश क�आ�थ�क �ग�त से

जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है। ��श�ण क� शु�आत म� ��श�क ने बताया �क
पय�टन म� सफलता केवल जानकारी से नह�, ब��क�वहार, समय �बंधन,

�ज�मेदारी और पय�टक� क�आव�यकता को समझने से �मलती है।

आज के स� म� रेल, बस, �लाइट �टकट, होटल आर�ण, पहचान प�, या�ा

बीमा और द�तावेज जांच पर �वशेष चचा� क� गई। ��श�क ने सरल भाषा म�
बताया �क एक अ�े पय�टन कम� को�ल, या�ा साधन, होटल, सुर�ा,�ानीय

सं�कृ�त और �ाहक सेवा क� जानकारी होनी चा�हए। य�द या�ा योजना �बना
तैयारी के बनाई जाए तो पय�टक को असु�वधा हो सकती है और सं�ा क� छ�व भी
�भा�वत हो सकती है। इस�लए हर पय�टन ग�त�व�ध म� सही सूचना,�� संवाद

और�व��त योजना आव�यक है।

इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क पय�टन �े� म� छोट�-छोट�

बात� का ब�त मह�व होता है। समय पर जानकारी देना, पय�टक का स�मान करना,

�व�ता बनाए रखना, सुर��त माग� बताना और�ानीय सं�कृ�त का स�मान



करना अ�े पय�टन अनुभव क� पहचान है। आज का ��श�णआगे के �दन� के
�लए मजबूत आधार तैयार करने वाला रहा।

2. ��श�ण स�

आज का ��श�ण स��ा�यान, चचा�, उदाहरण और ��ो�र के मा�यम से

आयो�जत �कया गया। ��श�क ने पहले आज के �वषय का प�रचय �दया, �फर

पय�टन �े� म� उसक�आव�यकता पर �व�तार से �काश डाला। स� म� यह बताया
गया �क �टकट बु�क�ग, होटल बु�क�ग और या�ा द�तावेज� क� जानकारी का

अ�ययन केवल �रपोट� के �लए नह�, ब��क वा�त�वक या�ा और सेवा �बधंन को

समझने के �लए भी आव�यक है।

��श�ण के दौरान रेल, बस, �लाइट �टकट, होटल आर�ण, पहचान प�, या�ा

बीमा और द�तावेज जांच से संबं�धत मु�य �ब��� को �मब� तरीके से समझाया
गया। जहाँ आव�यकता थी, वहाँ भारत के �मुख पय�टक�ल�, �ैवल एज�सी,

होटल सेवा, गाइड�व�ा और �ड�जटल �चार के उदाहरण �दए गए। ��श�क ने

यह भी बताया �क पय�टन म� �नण�य लेते समय पय�टक क� सु�वधा, बजट, सुर�ा,

मौसम, भाषा और या�ा समय का �यान रखना चा�हए।

स� म� �व�ा�थ�य� को नोट्स बनाने, मह�वपूण� श�द� को समझने और अपने

अनुभव साझा करने का अवसर �मला। इससे ��श�ण केवल एकतरफा�ा�यान
नह� रहा, ब��क सहभा�गतापूण� बन गया। मुझे लगा �क जब पय�टन �वषय को

वा�त�वक उदाहरण�और या�ा अनुभव� से जोड़ा जाता है तो उसे समझना आसान
हो जाता है।

3. स�पे गए काय�

आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-

1. �टकट बु�क�ग, होटल बु�क�ग और या�ा द�तावेज� क� जानकारी का अथ�, उ�े�य

और पय�टन ��श�ण म� उसक� उपयो�गता समझना।

2. रेल से जुड़े मु�य �ब��� को नोट करना और उदाहरण� के साथ समझना।



3. ��श�ण स� म� पूछे गए ��� का उ�र देना तथा अपने अवलोकन को �रपोट� म�

�लखना।

4. पय�टन �े� म� इस �वषय के�ावहा�रक उपयोग, सावधा�नय�और सुधार

�ब��� को पहचानना।

इन काय� का उ�े�य आज क� सीख को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखना था,

ब��क उसे �ल�खत �प म��व��त करना था। हम� बताया गया �क इंटन��शप
�रपोट� म� ��येक �दन क� ग�त�व�ध, सीख, अनुभव और उपयो�गता को�� �प

से �लखना चा�हए। इससे अं�तम प�रयोजना �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है
और �व�ाथ� अपने �ान का मू�यांकन भी कर पाते ह�।

4. �वषय से �ा�त मु�य सीख

आज के �वषय "�टकट बु�क�ग, होटल बु�क�ग और या�ा द�तावेज� क�

जानकारी" से मुझे यह मु�य सीख �मली �क पय�टन म� �ान और�वहार दोन� का

समान मह�व है। या�ा से पहले द�तावेज और बु�क�ग क� सही तैयारी करना आज
के अ�ययन का सबसे मह�वपूण� भाग रहा। �कसी भी या�ा या पय�टन सेवा म�
केवल�ान क� जानकारी पया��त नह� होती; उसके साथ पय�टक क� ज�रत,

सुर�ा, सु�वधा और अनुभव को भी समझना आव�यक है।

मुझे यह भी समझ म�आया �क पय�टन �े� म� �व�सनीय जानकारी और �वन�
संवाद ब�त ज�री ह�। गलत सूचना, असु�वधाजनक या�ा योजना या असुर��त

�व�ा से पय�टक का अनुभव खराब हो सकता है। वह� सही माग�दश�न, अ��

योजना, साफ-सुथरा�वहार और�ानीय सं�कृ�त का स�मान पय�टन को सफल

बनाते ह�।

5.आज का अनुभव

आज का अनुभव मेरे �लए �ेरणादायक और �ानवध�क रहा। म�ने महसूस �कया
�क पय�टन �वषय को पढ़ने और उसे�वहार म� समझने म� अंतर होता है। जब
��श�क ने �टकट बु�क�ग, होटल बु�क�ग और या�ा द�तावेज� क� जानकारी को

या�ा, पय�टक, सेवा और�ानीय समाज से जोड़कर समझाया तो मेरी ��च और



बढ़ गई। मुझे यह लगा �क पय�टन �े� म� धैय�, अनुशासन और संवाद कौशल ब�त

आव�यक ह�।

स� के दौरान म�ने अपने नोट्स�व��त �कए और मह�वपूण� श�द� को अलग
से �लखा। कुछ �ब�� शु�आत म� क�ठन लगे, ले�कन उदाहरण�और चचा� के बाद वे

�� हो गए। इस ��श�ण से मेरे आ�म�व�ास म� वृ�� �ई और मुझे लगा �कआने
वाले �दन� म� म� पय�टन से जुड़े �वषय� को अ�धक गंभीरता और समझ के साथ
सीख पाऊँगा।

6.�ावहा�रक उपयो�गता

आज क� सीख का�ावहा�रक उपयोग या�ा योजना, पय�टक सहायता, गाइड

सेवा, होटल�व�ा, �टकट बु�क�ग और प�रयोजना काय� म� �कया जा सकता है।

�टकट बु�क�ग, होटल बु�क�ग और या�ा द�तावेज� क� जानकारी क� जानकारी

पय�टन सेवा को बेहतर बनाने म� मदद करती है। य�द पय�टन म� सही योजना और
सुर��त�व�ा अपनाई जाए तो पय�टक संतु� होते ह�और�ल क� सकारा�मक
छ�व बनती है।

यह �ान �वशेष �प से उन �व�ा�थ�य� के �लए उपयोगी है जो भ�व�य म� �ैवल
एज�सी, होटल, गाइड सेवा, �ड�जटल पय�टन �चार, �टक�ट�ग या उ��मता के �े�

म� काम करना चाहते ह�। �व�ाथ� इस जानकारी का उपयोग फ�� �व�जट, डेटा

सं�ह, पय�टक सव��णऔर �रपोट� लेखन म� कर सकते ह�।

7. �वक�सत कौशल

आज के ��श�ण से मेरी अवलोकन �मता, नोट्स तैयार करने क�आदत,

�वषय को �मब� �प से समझने क� �मता और�ावहा�रक सोच �वक�सत �ई।
म�ने सीखा �क पय�टन म� सम�या को पहचानना, पय�टक क�आव�यकता समझना

और उ�चत समाधान चुनना ब�त ज�री है।

इसके साथ ही संवाद कौशल, ट�म भावना, समय �बंधन, �ाहक सेवा और

�रपोट� लेखन क� �मता म� भी सुधार �आ। ��श�ण ने मुझे यह �सखाया �क
�कसी भी �वषय को केवल याद करना पया��त नह� होता, ब��क उसे अपने श�द� म�



समझाना और�वहार से जोड़ना भी आव�यक होता है।

8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��

��श�क ने बताया �क �टकट बु�क�ग, होटल बु�क�ग और या�ा द�तावेज� क�

जानकारी से संबं�धत काय� करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। पय�टन म�
गलत जानकारी, असुर��त या�ा माग�, समय क� गलती या अस�य�वहार से

पय�टक को परेशानी हो सकती है। इस�लए �कसी भी �नण�य से पहले�ान, मौसम,

प�रवहन, होटल, सुर�ा और द�तावेज� क� जानकारी लेना ज�री है।

सुधार के �लए �नय�मत अवलोकन, साफ-सुथरा �रकॉड�, �ाहक क� ��त��या,

�वशेष� क� सलाह और सुर��त तरीक� का पालन करना चा�हए। पय�टन काय�
करते समय�ानीय सं�कृ�त, पया�वरण, कानून और �व�ता �नयम� का स�मान

करना चा�हए। �ज�मेदार�वहार से ही पय�टन �े� म� भरोसा और गुणव�ा
�वक�सत होती है।

9. �न�कष�

कुल �मलाकर आज का �दवस सफल, उपयोगी और �ेरणादायक रहा। आज के

��श�ण से मुझे "�टकट बु�क�ग, होटल बु�क�ग और या�ा द�तावेज� क�

जानकारी" क� �� समझ �ा�त �ई। म�ने यह सीखा �क पय�टन एक �ज�मेदार,

सेवा-आधा�रत और कौशल-�धान �े� है, �जसम� �ान,�वहार, योजना और

मानवीय संवेदना का संतुलन आव�यक है।

आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे आगे के ��श�ण के �लए तैयार �कया। म�आने
वाले �दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग लेने

के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,����व

�वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका �नभाएगी।

इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�

�योदश �दवस (Day 13 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation

�दनांक: __________

�ान: __________

इंटन� का नाम: __________

�वषय:�ानीय सं�कृ�त, भाषा और परंपरा� का मह�व

1. प�रचय

आज मेरी पय�टन इंटन��शप का �योदश �दवस था। आज का मु�य �वषय
"�ानीय सं�कृ�त, भाषा और परंपरा� का मह�व" रहा। यह �वषय मेरे �लए

ब�त उपयोगी रहा, �य��क पय�टन केवल घूमने-�फरने क� ग�त�व�ध नह� है, ब��क

यह सेवा, सं�कृ�त, रोजगार, संचार,आ�त�य और देश क�आ�थ�क �ग�त से जुड़ा

�आ मह�वपूण� �े� है। ��श�ण क� शु�आत म� ��श�क ने बताया �क पय�टन म�
सफलता केवल जानकारी से नह�, ब��क�वहार, समय �बंधन, �ज�मेदारी और

पय�टक� क�आव�यकता को समझने से �मलती है।

आज के स� म��ानीय भाषा, खान-पान, पहनावा, लोककला, �योहार और

सामा�जक री�त-�रवाज पर �वशेष चचा� क� गई। ��श�क ने सरल भाषा म� बताया

�क एक अ�े पय�टन कम� को�ल, या�ा साधन, होटल, सुर�ा,�ानीय सं�कृ�त

और �ाहक सेवा क� जानकारी होनी चा�हए। य�द या�ा योजना �बना तैयारी के
बनाई जाए तो पय�टक को असु�वधा हो सकती है और सं�ा क� छ�व भी �भा�वत
हो सकती है। इस�लए हर पय�टन ग�त�व�ध म� सही सूचना,�� संवाद और

�व��त योजना आव�यक है।

इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क पय�टन �े� म� छोट�-छोट�

बात� का ब�त मह�व होता है। समय पर जानकारी देना, पय�टक का स�मान करना,

�व�ता बनाए रखना, सुर��त माग� बताना और�ानीय सं�कृ�त का स�मान



करना अ�े पय�टन अनुभव क� पहचान है। आज का ��श�णआगे के �दन� के
�लए मजबूत आधार तैयार करने वाला रहा।

2. ��श�ण स�

आज का ��श�ण स��ा�यान, चचा�, उदाहरण और ��ो�र के मा�यम से

आयो�जत �कया गया। ��श�क ने पहले आज के �वषय का प�रचय �दया, �फर

पय�टन �े� म� उसक�आव�यकता पर �व�तार से �काश डाला। स� म� यह बताया
गया �क�ानीय सं�कृ�त, भाषा और परंपरा� का मह�व का अ�ययन केवल

�रपोट� के �लए नह�, ब��क वा�त�वक या�ा और सेवा �बंधन को समझने के �लए

भी आव�यक है।

��श�ण के दौरान�ानीय भाषा, खान-पान, पहनावा, लोककला, �योहार और

सामा�जक री�त-�रवाज से संबं�धत मु�य �ब��� को �मब� तरीके से समझाया

गया। जहाँ आव�यकता थी, वहाँ भारत के �मुख पय�टक�ल�, �ैवल एज�सी,

होटल सेवा, गाइड�व�ा और �ड�जटल �चार के उदाहरण �दए गए। ��श�क ने

यह भी बताया �क पय�टन म� �नण�य लेते समय पय�टक क� सु�वधा, बजट, सुर�ा,

मौसम, भाषा और या�ा समय का �यान रखना चा�हए।

स� म� �व�ा�थ�य� को नोट्स बनाने, मह�वपूण� श�द� को समझने और अपने

अनुभव साझा करने का अवसर �मला। इससे ��श�ण केवल एकतरफा�ा�यान
नह� रहा, ब��क सहभा�गतापूण� बन गया। मुझे लगा �क जब पय�टन �वषय को

वा�त�वक उदाहरण�और या�ा अनुभव� से जोड़ा जाता है तो उसे समझना आसान
हो जाता है।

3. स�पे गए काय�

आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-

1.�ानीय सं�कृ�त, भाषा और परंपरा� का मह�व का अथ�, उ�े�य और पय�टन

��श�ण म� उसक� उपयो�गता समझना।

2.�ानीय भाषा से जुड़े मु�य �ब��� को नोट करना और उदाहरण� के साथ



समझना।

3. ��श�ण स� म� पूछे गए ��� का उ�र देना तथा अपने अवलोकन को �रपोट� म�

�लखना।

4. पय�टन �े� म� इस �वषय के�ावहा�रक उपयोग, सावधा�नय�और सुधार

�ब��� को पहचानना।

इन काय� का उ�े�य आज क� सीख को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखना था,

ब��क उसे �ल�खत �प म��व��त करना था। हम� बताया गया �क इंटन��शप
�रपोट� म� ��येक �दन क� ग�त�व�ध, सीख, अनुभव और उपयो�गता को�� �प

से �लखना चा�हए। इससे अं�तम प�रयोजना �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है
और �व�ाथ� अपने �ान का मू�यांकन भी कर पाते ह�।

4. �वषय से �ा�त मु�य सीख

आज के �वषय "�ानीय सं�कृ�त, भाषा और परंपरा� का मह�व" से मुझे यह

मु�य सीख �मली �क पय�टन म� �ान और�वहार दोन� का समान मह�व है।
�ानीय सं�कृ�त का स�मान करते �ए �ज�मेदार पय�टन को बढ़ावा देना आज के
अ�ययन का सबसे मह�वपूण� भाग रहा। �कसी भी या�ा या पय�टन सेवा म� केवल
�ान क� जानकारी पया��त नह� होती; उसके साथ पय�टक क� ज�रत, सुर�ा,

सु�वधा और अनुभव को भी समझना आव�यक है।

मुझे यह भी समझ म�आया �क पय�टन �े� म� �व�सनीय जानकारी और �वन�
संवाद ब�त ज�री ह�। गलत सूचना, असु�वधाजनक या�ा योजना या असुर��त

�व�ा से पय�टक का अनुभव खराब हो सकता है। वह� सही माग�दश�न, अ��

योजना, साफ-सुथरा�वहार और�ानीय सं�कृ�त का स�मान पय�टन को सफल

बनाते ह�।

5.आज का अनुभव

आज का अनुभव मेरे �लए �ेरणादायक और �ानवध�क रहा। म�ने महसूस �कया
�क पय�टन �वषय को पढ़ने और उसे�वहार म� समझने म� अंतर होता है। जब
��श�क ने�ानीय सं�कृ�त, भाषा और परंपरा� का मह�व को या�ा, पय�टक,



सेवा और�ानीय समाज से जोड़कर समझाया तो मेरी ��च और बढ़ गई। मुझे
यह लगा �क पय�टन �े� म� धैय�, अनुशासन और संवाद कौशल ब�त आव�यक ह�।

स� के दौरान म�ने अपने नोट्स�व��त �कए और मह�वपूण� श�द� को अलग
से �लखा। कुछ �ब�� शु�आत म� क�ठन लगे, ले�कन उदाहरण�और चचा� के बाद वे

�� हो गए। इस ��श�ण से मेरे आ�म�व�ास म� वृ�� �ई और मुझे लगा �कआने
वाले �दन� म� म� पय�टन से जुड़े �वषय� को अ�धक गंभीरता और समझ के साथ
सीख पाऊँगा।

6.�ावहा�रक उपयो�गता

आज क� सीख का�ावहा�रक उपयोग या�ा योजना, पय�टक सहायता, गाइड

सेवा, होटल�व�ा, �टकट बु�क�ग और प�रयोजना काय� म� �कया जा सकता है।

�ानीय सं�कृ�त, भाषा और परंपरा� का मह�व क� जानकारी पय�टन सेवा को

बेहतर बनाने म� मदद करती है। य�द पय�टन म� सही योजना और सुर��त�व�ा
अपनाई जाए तो पय�टक संतु� होते ह�और�ल क� सकारा�मक छ�व बनती है।

यह �ान �वशेष �प से उन �व�ा�थ�य� के �लए उपयोगी है जो भ�व�य म� �ैवल
एज�सी, होटल, गाइड सेवा, �ड�जटल पय�टन �चार, �टक�ट�ग या उ��मता के �े�

म� काम करना चाहते ह�। �व�ाथ� इस जानकारी का उपयोग फ�� �व�जट, डेटा

सं�ह, पय�टक सव��णऔर �रपोट� लेखन म� कर सकते ह�।

7. �वक�सत कौशल

आज के ��श�ण से मेरी अवलोकन �मता, नोट्स तैयार करने क�आदत,

�वषय को �मब� �प से समझने क� �मता और�ावहा�रक सोच �वक�सत �ई।
म�ने सीखा �क पय�टन म� सम�या को पहचानना, पय�टक क�आव�यकता समझना

और उ�चत समाधान चुनना ब�त ज�री है।

इसके साथ ही संवाद कौशल, ट�म भावना, समय �बंधन, �ाहक सेवा और

�रपोट� लेखन क� �मता म� भी सुधार �आ। ��श�ण ने मुझे यह �सखाया �क
�कसी भी �वषय को केवल याद करना पया��त नह� होता, ब��क उसे अपने श�द� म�

समझाना और�वहार से जोड़ना भी आव�यक होता है।



8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��

��श�क ने बताया �क�ानीय सं�कृ�त, भाषा और परंपरा� का मह�व से

संबं�धत काय� करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। पय�टन म� गलत
जानकारी, असुर��त या�ा माग�, समय क� गलती या अस�य�वहार से पय�टक

को परेशानी हो सकती है। इस�लए �कसी भी �नण�य से पहले�ान, मौसम,

प�रवहन, होटल, सुर�ा और द�तावेज� क� जानकारी लेना ज�री है।

सुधार के �लए �नय�मत अवलोकन, साफ-सुथरा �रकॉड�, �ाहक क� ��त��या,

�वशेष� क� सलाह और सुर��त तरीक� का पालन करना चा�हए। पय�टन काय�
करते समय�ानीय सं�कृ�त, पया�वरण, कानून और �व�ता �नयम� का स�मान

करना चा�हए। �ज�मेदार�वहार से ही पय�टन �े� म� भरोसा और गुणव�ा
�वक�सत होती है।

9. �न�कष�

कुल �मलाकर आज का �दवस सफल, उपयोगी और �ेरणादायक रहा। आज के

��श�ण से मुझे "�ानीय सं�कृ�त, भाषा और परंपरा� का मह�व" क� ��

समझ �ा�त �ई। म�ने यह सीखा �क पय�टन एक �ज�मेदार, सेवा-आधा�रत और

कौशल-�धान �े� है, �जसम� �ान,�वहार, योजना और मानवीय संवेदना का

संतुलन आव�यक है।

आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे आगे के ��श�ण के �लए तैयार �कया। म�आने
वाले �दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग लेने

के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,����व

�वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका �नभाएगी।

इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�

चतुद�श �दवस (Day 14 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation

�दनांक: __________

�ान: __________

इंटन� का नाम: __________

�वषय: पया�वरण संर�ण और सतत पय�टन

1. प�रचय

आज मेरी पय�टन इंटन��शप का चतुद�श �दवस था। आज का मु�य �वषय
"पया�वरण संर�ण और सतत पय�टन" रहा। यह �वषय मेरे �लए ब�त उपयोगी रहा,

�य��क पय�टन केवल घूमने-�फरने क� ग�त�व�ध नह� है, ब��क यह सेवा, सं�कृ�त,

रोजगार, संचार,आ�त�य और देश क�आ�थ�क �ग�त से जुड़ा �आ मह�वपूण� �े�

है। ��श�ण क� शु�आत म� ��श�क ने बताया �क पय�टन म� सफलता केवल
जानकारी से नह�, ब��क�वहार, समय �बंधन, �ज�मेदारी और पय�टक� क�

आव�यकता को समझने से �मलती है।

आज के स� म� �व�ता, कचरा �बंधन, �ाकृ�तक संसाधन संर�ण,�ानीय

समुदाय और सतत पय�टन पर �वशेष चचा� क� गई। ��श�क ने सरल भाषा म�
बताया �क एक अ�े पय�टन कम� को�ल, या�ा साधन, होटल, सुर�ा,�ानीय

सं�कृ�त और �ाहक सेवा क� जानकारी होनी चा�हए। य�द या�ा योजना �बना
तैयारी के बनाई जाए तो पय�टक को असु�वधा हो सकती है और सं�ा क� छ�व भी
�भा�वत हो सकती है। इस�लए हर पय�टन ग�त�व�ध म� सही सूचना,�� संवाद

और�व��त योजना आव�यक है।

इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क पय�टन �े� म� छोट�-छोट�

बात� का ब�त मह�व होता है। समय पर जानकारी देना, पय�टक का स�मान करना,

�व�ता बनाए रखना, सुर��त माग� बताना और�ानीय सं�कृ�त का स�मान



करना अ�े पय�टन अनुभव क� पहचान है। आज का ��श�णआगे के �दन� के
�लए मजबूत आधार तैयार करने वाला रहा।

2. ��श�ण स�

आज का ��श�ण स��ा�यान, चचा�, उदाहरण और ��ो�र के मा�यम से

आयो�जत �कया गया। ��श�क ने पहले आज के �वषय का प�रचय �दया, �फर

पय�टन �े� म� उसक�आव�यकता पर �व�तार से �काश डाला। स� म� यह बताया
गया �क पया�वरण संर�ण और सतत पय�टन का अ�ययन केवल �रपोट� के �लए
नह�, ब��क वा�त�वक या�ा और सेवा �बंधन को समझने के �लए भी आव�यक

है।

��श�ण के दौरान �व�ता, कचरा �बंधन, �ाकृ�तक संसाधन संर�ण,

�ानीय समुदाय और सतत पय�टन से संबं�धत मु�य �ब��� को �मब� तरीके से
समझाया गया। जहाँ आव�यकता थी, वहाँ भारत के �मुख पय�टक�ल�, �ैवल

एज�सी, होटल सेवा, गाइड�व�ा और �ड�जटल �चार के उदाहरण �दए गए।

��श�क ने यह भी बताया �क पय�टन म� �नण�य लेते समय पय�टक क� सु�वधा,

बजट, सुर�ा, मौसम, भाषा और या�ा समय का �यान रखना चा�हए।

स� म� �व�ा�थ�य� को नोट्स बनाने, मह�वपूण� श�द� को समझने और अपने

अनुभव साझा करने का अवसर �मला। इससे ��श�ण केवल एकतरफा�ा�यान
नह� रहा, ब��क सहभा�गतापूण� बन गया। मुझे लगा �क जब पय�टन �वषय को

वा�त�वक उदाहरण�और या�ा अनुभव� से जोड़ा जाता है तो उसे समझना आसान
हो जाता है।

3. स�पे गए काय�

आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-

1. पया�वरण संर�ण और सतत पय�टन का अथ�, उ�े�य और पय�टन ��श�ण म�

उसक� उपयो�गता समझना।

2. �व�ता से जुड़े मु�य �ब��� को नोट करना और उदाहरण� के साथ समझना।



3. ��श�ण स� म� पूछे गए ��� का उ�र देना तथा अपने अवलोकन को �रपोट� म�

�लखना।

4. पय�टन �े� म� इस �वषय के�ावहा�रक उपयोग, सावधा�नय�और सुधार

�ब��� को पहचानना।

इन काय� का उ�े�य आज क� सीख को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखना था,

ब��क उसे �ल�खत �प म��व��त करना था। हम� बताया गया �क इंटन��शप
�रपोट� म� ��येक �दन क� ग�त�व�ध, सीख, अनुभव और उपयो�गता को�� �प

से �लखना चा�हए। इससे अं�तम प�रयोजना �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है
और �व�ाथ� अपने �ान का मू�यांकन भी कर पाते ह�।

4. �वषय से �ा�त मु�य सीख

आज के �वषय "पया�वरण संर�ण और सतत पय�टन" से मुझे यह मु�य सीख

�मली �क पय�टन म� �ान और�वहार दोन� का समान मह�व है। पया�वरण को
नुकसान प�ँचाए �बना पय�टन �वकास करना आज के अ�ययन का सबसे
मह�वपूण� भाग रहा। �कसी भी या�ा या पय�टन सेवा म� केवल�ान क� जानकारी
पया��त नह� होती; उसके साथ पय�टक क� ज�रत, सुर�ा, सु�वधा और अनुभव

को भी समझना आव�यक है।

मुझे यह भी समझ म�आया �क पय�टन �े� म� �व�सनीय जानकारी और �वन�
संवाद ब�त ज�री ह�। गलत सूचना, असु�वधाजनक या�ा योजना या असुर��त

�व�ा से पय�टक का अनुभव खराब हो सकता है। वह� सही माग�दश�न, अ��

योजना, साफ-सुथरा�वहार और�ानीय सं�कृ�त का स�मान पय�टन को सफल

बनाते ह�।

5.आज का अनुभव

आज का अनुभव मेरे �लए �ेरणादायक और �ानवध�क रहा। म�ने महसूस �कया
�क पय�टन �वषय को पढ़ने और उसे�वहार म� समझने म� अंतर होता है। जब
��श�क ने पया�वरण संर�ण और सतत पय�टन को या�ा, पय�टक, सेवा और

�ानीय समाज से जोड़कर समझाया तो मेरी ��च और बढ़ गई। मुझे यह लगा �क



पय�टन �े� म� धैय�, अनुशासन और संवाद कौशल ब�त आव�यक ह�।

स� के दौरान म�ने अपने नोट्स�व��त �कए और मह�वपूण� श�द� को अलग
से �लखा। कुछ �ब�� शु�आत म� क�ठन लगे, ले�कन उदाहरण�और चचा� के बाद वे

�� हो गए। इस ��श�ण से मेरे आ�म�व�ास म� वृ�� �ई और मुझे लगा �कआने
वाले �दन� म� म� पय�टन से जुड़े �वषय� को अ�धक गंभीरता और समझ के साथ
सीख पाऊँगा।

6.�ावहा�रक उपयो�गता

आज क� सीख का�ावहा�रक उपयोग या�ा योजना, पय�टक सहायता, गाइड

सेवा, होटल�व�ा, �टकट बु�क�ग और प�रयोजना काय� म� �कया जा सकता है।

पया�वरण संर�ण और सतत पय�टन क� जानकारी पय�टन सेवा को बेहतर बनाने म�
मदद करती है। य�द पय�टन म� सही योजना और सुर��त�व�ा अपनाई जाए तो
पय�टक संतु� होते ह�और�ल क� सकारा�मक छ�व बनती है।

यह �ान �वशेष �प से उन �व�ा�थ�य� के �लए उपयोगी है जो भ�व�य म� �ैवल
एज�सी, होटल, गाइड सेवा, �ड�जटल पय�टन �चार, �टक�ट�ग या उ��मता के �े�

म� काम करना चाहते ह�। �व�ाथ� इस जानकारी का उपयोग फ�� �व�जट, डेटा

सं�ह, पय�टक सव��णऔर �रपोट� लेखन म� कर सकते ह�।

7. �वक�सत कौशल

आज के ��श�ण से मेरी अवलोकन �मता, नोट्स तैयार करने क�आदत,

�वषय को �मब� �प से समझने क� �मता और�ावहा�रक सोच �वक�सत �ई।
म�ने सीखा �क पय�टन म� सम�या को पहचानना, पय�टक क�आव�यकता समझना

और उ�चत समाधान चुनना ब�त ज�री है।

इसके साथ ही संवाद कौशल, ट�म भावना, समय �बंधन, �ाहक सेवा और

�रपोट� लेखन क� �मता म� भी सुधार �आ। ��श�ण ने मुझे यह �सखाया �क
�कसी भी �वषय को केवल याद करना पया��त नह� होता, ब��क उसे अपने श�द� म�

समझाना और�वहार से जोड़ना भी आव�यक होता है।

8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��



��श�क ने बताया �क पया�वरण संर�ण और सतत पय�टन से संबं�धत काय�
करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। पय�टन म� गलत जानकारी, असुर��त

या�ा माग�, समय क� गलती या अस�य�वहार से पय�टक को परेशानी हो सकती

है। इस�लए �कसी भी �नण�य से पहले�ान, मौसम, प�रवहन, होटल, सुर�ा और

द�तावेज� क� जानकारी लेना ज�री है।

सुधार के �लए �नय�मत अवलोकन, साफ-सुथरा �रकॉड�, �ाहक क� ��त��या,

�वशेष� क� सलाह और सुर��त तरीक� का पालन करना चा�हए। पय�टन काय�
करते समय�ानीय सं�कृ�त, पया�वरण, कानून और �व�ता �नयम� का स�मान

करना चा�हए। �ज�मेदार�वहार से ही पय�टन �े� म� भरोसा और गुणव�ा
�वक�सत होती है।

9. �न�कष�

कुल �मलाकर आज का �दवस सफल, उपयोगी और �ेरणादायक रहा। आज के

��श�ण से मुझे "पया�वरण संर�ण और सतत पय�टन" क� �� समझ �ा�त �ई।

म�ने यह सीखा �क पय�टन एक �ज�मेदार, सेवा-आधा�रत और कौशल-�धान �े� है,

�जसम� �ान,�वहार, योजना और मानवीय संवेदना का संतुलन आव�यक है।

आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे आगे के ��श�ण के �लए तैयार �कया। म�आने
वाले �दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग लेने

के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,����व

�वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका �नभाएगी।

इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�

पंचदश �दवस (Day 15 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation

�दनांक: __________

�ान: __________

इंटन� का नाम: __________

�वषय: पय�टन से रोजगार और उ��मता के अवसर

1. प�रचय

आज मेरी पय�टन इंटन��शप का पंचदश �दवस था। आज का मु�य �वषय
"पय�टन से रोजगार और उ��मता के अवसर" रहा। यह �वषय मेरे �लए ब�त

उपयोगी रहा, �य��क पय�टन केवल घूमने-�फरने क� ग�त�व�ध नह� है, ब��क यह

सेवा, सं�कृ�त, रोजगार, संचार,आ�त�य और देश क�आ�थ�क �ग�त से जुड़ा �आ

मह�वपूण� �े� है। ��श�ण क� शु�आत म� ��श�क ने बताया �क पय�टन म�
सफलता केवल जानकारी से नह�, ब��क�वहार, समय �बंधन, �ज�मेदारी और

पय�टक� क�आव�यकता को समझने से �मलती है।

आज के स� म� गाइड, होटल, �ैवल एज�सी, �टक�ट�ग, �ड�जटल �मोशन,

उ��मता और�ानीय रोजगार पर �वशेष चचा� क� गई। ��श�क ने सरल भाषा म�
बताया �क एक अ�े पय�टन कम� को�ल, या�ा साधन, होटल, सुर�ा,�ानीय

सं�कृ�त और �ाहक सेवा क� जानकारी होनी चा�हए। य�द या�ा योजना �बना
तैयारी के बनाई जाए तो पय�टक को असु�वधा हो सकती है और सं�ा क� छ�व भी
�भा�वत हो सकती है। इस�लए हर पय�टन ग�त�व�ध म� सही सूचना,�� संवाद

और�व��त योजना आव�यक है।

इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क पय�टन �े� म� छोट�-छोट�

बात� का ब�त मह�व होता है। समय पर जानकारी देना, पय�टक का स�मान करना,

�व�ता बनाए रखना, सुर��त माग� बताना और�ानीय सं�कृ�त का स�मान



करना अ�े पय�टन अनुभव क� पहचान है। आज का ��श�णआगे के �दन� के
�लए मजबूत आधार तैयार करने वाला रहा।

2. ��श�ण स�

आज का ��श�ण स��ा�यान, चचा�, उदाहरण और ��ो�र के मा�यम से

आयो�जत �कया गया। ��श�क ने पहले आज के �वषय का प�रचय �दया, �फर

पय�टन �े� म� उसक�आव�यकता पर �व�तार से �काश डाला। स� म� यह बताया
गया �क पय�टन से रोजगार और उ��मता के अवसर का अ�ययन केवल �रपोट� के
�लए नह�, ब��क वा�त�वक या�ा और सेवा �बंधन को समझने के �लए भी

आव�यक है।

��श�ण के दौरान गाइड, होटल, �ैवल एज�सी, �टक�ट�ग, �ड�जटल �मोशन,

उ��मता और�ानीय रोजगार से संबं�धत मु�य �ब��� को �मब� तरीके से
समझाया गया। जहाँ आव�यकता थी, वहाँ भारत के �मुख पय�टक�ल�, �ैवल

एज�सी, होटल सेवा, गाइड�व�ा और �ड�जटल �चार के उदाहरण �दए गए।

��श�क ने यह भी बताया �क पय�टन म� �नण�य लेते समय पय�टक क� सु�वधा,

बजट, सुर�ा, मौसम, भाषा और या�ा समय का �यान रखना चा�हए।

स� म� �व�ा�थ�य� को नोट्स बनाने, मह�वपूण� श�द� को समझने और अपने

अनुभव साझा करने का अवसर �मला। इससे ��श�ण केवल एकतरफा�ा�यान
नह� रहा, ब��क सहभा�गतापूण� बन गया। मुझे लगा �क जब पय�टन �वषय को

वा�त�वक उदाहरण�और या�ा अनुभव� से जोड़ा जाता है तो उसे समझना आसान
हो जाता है।

3. स�पे गए काय�

आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-

1. पय�टन से रोजगार और उ��मता के अवसर का अथ�, उ�े�य और पय�टन

��श�ण म� उसक� उपयो�गता समझना।

2. गाइड से जुड़े मु�य �ब��� को नोट करना और उदाहरण� के साथ समझना।



3. ��श�ण स� म� पूछे गए ��� का उ�र देना तथा अपने अवलोकन को �रपोट� म�

�लखना।

4. पय�टन �े� म� इस �वषय के�ावहा�रक उपयोग, सावधा�नय�और सुधार

�ब��� को पहचानना।

इन काय� का उ�े�य आज क� सीख को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखना था,

ब��क उसे �ल�खत �प म��व��त करना था। हम� बताया गया �क इंटन��शप
�रपोट� म� ��येक �दन क� ग�त�व�ध, सीख, अनुभव और उपयो�गता को�� �प

से �लखना चा�हए। इससे अं�तम प�रयोजना �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है
और �व�ाथ� अपने �ान का मू�यांकन भी कर पाते ह�।

4. �वषय से �ा�त मु�य सीख

आज के �वषय "पय�टन से रोजगार और उ��मता के अवसर" से मुझे यह मु�य

सीख �मली �क पय�टन म� �ान और�वहार दोन� का समान मह�व है। पय�टन को
क�रयर और �वरोजगार के अवसर� से जोड़ना आज के अ�ययन का सबसे
मह�वपूण� भाग रहा। �कसी भी या�ा या पय�टन सेवा म� केवल�ान क� जानकारी
पया��त नह� होती; उसके साथ पय�टक क� ज�रत, सुर�ा, सु�वधा और अनुभव

को भी समझना आव�यक है।

मुझे यह भी समझ म�आया �क पय�टन �े� म� �व�सनीय जानकारी और �वन�
संवाद ब�त ज�री ह�। गलत सूचना, असु�वधाजनक या�ा योजना या असुर��त

�व�ा से पय�टक का अनुभव खराब हो सकता है। वह� सही माग�दश�न, अ��

योजना, साफ-सुथरा�वहार और�ानीय सं�कृ�त का स�मान पय�टन को सफल

बनाते ह�।

5.आज का अनुभव

आज का अनुभव मेरे �लए �ेरणादायक और �ानवध�क रहा। म�ने महसूस �कया
�क पय�टन �वषय को पढ़ने और उसे�वहार म� समझने म� अंतर होता है। जब
��श�क ने पय�टन से रोजगार और उ��मता के अवसर को या�ा, पय�टक, सेवा

और�ानीय समाज से जोड़कर समझाया तो मेरी ��च और बढ़ गई। मुझे यह



लगा �क पय�टन �े� म� धैय�, अनुशासन और संवाद कौशल ब�त आव�यक ह�।

स� के दौरान म�ने अपने नोट्स�व��त �कए और मह�वपूण� श�द� को अलग
से �लखा। कुछ �ब�� शु�आत म� क�ठन लगे, ले�कन उदाहरण�और चचा� के बाद वे

�� हो गए। इस ��श�ण से मेरे आ�म�व�ास म� वृ�� �ई और मुझे लगा �कआने
वाले �दन� म� म� पय�टन से जुड़े �वषय� को अ�धक गंभीरता और समझ के साथ
सीख पाऊँगा।

6.�ावहा�रक उपयो�गता

आज क� सीख का�ावहा�रक उपयोग या�ा योजना, पय�टक सहायता, गाइड

सेवा, होटल�व�ा, �टकट बु�क�ग और प�रयोजना काय� म� �कया जा सकता है।

पय�टन से रोजगार और उ��मता के अवसर क� जानकारी पय�टन सेवा को बहेतर
बनाने म� मदद करती है। य�द पय�टन म� सही योजना और सुर��त�व�ा अपनाई
जाए तो पय�टक संतु� होते ह�और�ल क� सकारा�मक छ�व बनती है।

यह �ान �वशेष �प से उन �व�ा�थ�य� के �लए उपयोगी है जो भ�व�य म� �ैवल
एज�सी, होटल, गाइड सेवा, �ड�जटल पय�टन �चार, �टक�ट�ग या उ��मता के �े�

म� काम करना चाहते ह�। �व�ाथ� इस जानकारी का उपयोग फ�� �व�जट, डेटा

सं�ह, पय�टक सव��णऔर �रपोट� लेखन म� कर सकते ह�।

7. �वक�सत कौशल

आज के ��श�ण से मेरी अवलोकन �मता, नोट्स तैयार करने क�आदत,

�वषय को �मब� �प से समझने क� �मता और�ावहा�रक सोच �वक�सत �ई।
म�ने सीखा �क पय�टन म� सम�या को पहचानना, पय�टक क�आव�यकता समझना

और उ�चत समाधान चुनना ब�त ज�री है।

इसके साथ ही संवाद कौशल, ट�म भावना, समय �बंधन, �ाहक सेवा और

�रपोट� लेखन क� �मता म� भी सुधार �आ। ��श�ण ने मुझे यह �सखाया �क
�कसी भी �वषय को केवल याद करना पया��त नह� होता, ब��क उसे अपने श�द� म�

समझाना और�वहार से जोड़ना भी आव�यक होता है।

8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��



��श�क ने बताया �क पय�टन से रोजगार और उ��मता के अवसर से संबं�धत
काय� करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। पय�टन म� गलत जानकारी,

असुर��त या�ा माग�, समय क� गलती या अस�य�वहार से पय�टक को परेशानी

हो सकती है। इस�लए �कसी भी �नण�य से पहले�ान, मौसम, प�रवहन, होटल,

सुर�ा और द�तावेज� क� जानकारी लेना ज�री है।

सुधार के �लए �नय�मत अवलोकन, साफ-सुथरा �रकॉड�, �ाहक क� ��त��या,

�वशेष� क� सलाह और सुर��त तरीक� का पालन करना चा�हए। पय�टन काय�
करते समय�ानीय सं�कृ�त, पया�वरण, कानून और �व�ता �नयम� का स�मान

करना चा�हए। �ज�मेदार�वहार से ही पय�टन �े� म� भरोसा और गुणव�ा
�वक�सत होती है।

9. �न�कष�

कुल �मलाकर आज का �दवस सफल, उपयोगी और �ेरणादायक रहा। आज के

��श�ण से मुझे "पय�टन से रोजगार और उ��मता के अवसर" क� �� समझ

�ा�त �ई। म�ने यह सीखा �क पय�टन एक �ज�मेदार, सेवा-आधा�रत और कौशल-

�धान �े� है, �जसम� �ान,�वहार, योजना और मानवीय संवेदना का संतलुन

आव�यक है।

आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे आगे के ��श�ण के �लए तैयार �कया। म�आने
वाले �दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग लेने

के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,����व

�वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका �नभाएगी।

इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�

षोडश �दवस (Day 16 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation

�दनांक: __________

�ान: __________

इंटन� का नाम: __________

�वषय: पय�टन�ल का �मण और अवलोकन

1. प�रचय

आज मेरी पय�टन इंटन��शप का षोडश �दवस था। आज का मु�य �वषय
"पय�टन�ल का �मण और अवलोकन" रहा। यह �वषय मेरे �लए ब�त उपयोगी

रहा, �य��क पय�टन केवल घूमने-�फरने क� ग�त�व�ध नह� है, ब��क यह सेवा,

सं�कृ�त, रोजगार, संचार,आ�त�य और देश क�आ�थ�क �ग�त से जुड़ा �आ

मह�वपूण� �े� है। ��श�ण क� शु�आत म� ��श�क ने बताया �क पय�टन म�
सफलता केवल जानकारी से नह�, ब��क�वहार, समय �बंधन, �ज�मेदारी और

पय�टक� क�आव�यकता को समझने से �मलती है।

आज के स� म��ल �नरी�ण, सु�वधा� का अवलोकन, पय�टक�वहार,

माग� और सेवा�व�ा पर �वशेष चचा� क� गई। ��श�क ने सरल भाषा म� बताया
�क एक अ�े पय�टन कम� को�ल, या�ा साधन, होटल, सुर�ा,�ानीय सं�कृ�त

और �ाहक सेवा क� जानकारी होनी चा�हए। य�द या�ा योजना �बना तैयारी के
बनाई जाए तो पय�टक को असु�वधा हो सकती है और सं�ा क� छ�व भी �भा�वत
हो सकती है। इस�लए हर पय�टन ग�त�व�ध म� सही सूचना,�� संवाद और

�व��त योजना आव�यक है।

इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क पय�टन �े� म� छोट�-छोट�

बात� का ब�त मह�व होता है। समय पर जानकारी देना, पय�टक का स�मान करना,

�व�ता बनाए रखना, सुर��त माग� बताना और�ानीय सं�कृ�त का स�मान



करना अ�े पय�टन अनुभव क� पहचान है। आज का ��श�णआगे के �दन� के
�लए मजबूत आधार तैयार करने वाला रहा।

2. ��श�ण स�

आज का ��श�ण स��ा�यान, चचा�, उदाहरण और ��ो�र के मा�यम से

आयो�जत �कया गया। ��श�क ने पहले आज के �वषय का प�रचय �दया, �फर

पय�टन �े� म� उसक�आव�यकता पर �व�तार से �काश डाला। स� म� यह बताया
गया �क पय�टन�ल का �मण और अवलोकन का अ�ययन केवल �रपोट� के �लए
नह�, ब��क वा�त�वक या�ा और सेवा �बंधन को समझने के �लए भी आव�यक

है।

��श�ण के दौरान�ल �नरी�ण, सु�वधा� का अवलोकन, पय�टक�वहार,

माग� और सेवा�व�ा से संबं�धत मु�य �ब��� को �मब� तरीके से समझाया
गया। जहाँ आव�यकता थी, वहाँ भारत के �मुख पय�टक�ल�, �ैवल एज�सी,

होटल सेवा, गाइड�व�ा और �ड�जटल �चार के उदाहरण �दए गए। ��श�क ने

यह भी बताया �क पय�टन म� �नण�य लेते समय पय�टक क� सु�वधा, बजट, सुर�ा,

मौसम, भाषा और या�ा समय का �यान रखना चा�हए।

स� म� �व�ा�थ�य� को नोट्स बनाने, मह�वपूण� श�द� को समझने और अपने

अनुभव साझा करने का अवसर �मला। इससे ��श�ण केवल एकतरफा�ा�यान
नह� रहा, ब��क सहभा�गतापूण� बन गया। मुझे लगा �क जब पय�टन �वषय को

वा�त�वक उदाहरण�और या�ा अनुभव� से जोड़ा जाता है तो उसे समझना आसान
हो जाता है।

3. स�पे गए काय�

आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-

1. पय�टन�ल का �मण और अवलोकन का अथ�, उ�े�य और पय�टन ��श�ण म�

उसक� उपयो�गता समझना।

2.�ल �नरी�ण से जुड़े मु�य �ब��� को नोट करना और उदाहरण� के साथ

समझना।



3. ��श�ण स� म� पूछे गए ��� का उ�र देना तथा अपने अवलोकन को �रपोट� म�

�लखना।

4. पय�टन �े� म� इस �वषय के�ावहा�रक उपयोग, सावधा�नय�और सुधार

�ब��� को पहचानना।

इन काय� का उ�े�य आज क� सीख को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखना था,

ब��क उसे �ल�खत �प म��व��त करना था। हम� बताया गया �क इंटन��शप
�रपोट� म� ��येक �दन क� ग�त�व�ध, सीख, अनुभव और उपयो�गता को�� �प

से �लखना चा�हए। इससे अं�तम प�रयोजना �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है
और �व�ाथ� अपने �ान का मू�यांकन भी कर पाते ह�।

4. �वषय से �ा�त मु�य सीख

आज के �वषय "पय�टन�ल का �मण और अवलोकन" से मुझे यह मु�य

सीख �मली �क पय�टन म� �ान और�वहार दोन� का समान मह�व है। वा�त�वक
�ल पर �स�ांत और�वहार का �मलान करना आज के अ�ययन का सबसे
मह�वपूण� भाग रहा। �कसी भी या�ा या पय�टन सेवा म� केवल�ान क� जानकारी
पया��त नह� होती; उसके साथ पय�टक क� ज�रत, सुर�ा, सु�वधा और अनुभव

को भी समझना आव�यक है।

मुझे यह भी समझ म�आया �क पय�टन �े� म� �व�सनीय जानकारी और �वन�
संवाद ब�त ज�री ह�। गलत सूचना, असु�वधाजनक या�ा योजना या असुर��त

�व�ा से पय�टक का अनुभव खराब हो सकता है। वह� सही माग�दश�न, अ��

योजना, साफ-सुथरा�वहार और�ानीय सं�कृ�त का स�मान पय�टन को सफल

बनाते ह�।

5.आज का अनुभव

आज का अनुभव मेरे �लए �ेरणादायक और �ानवध�क रहा। म�ने महसूस �कया
�क पय�टन �वषय को पढ़ने और उसे�वहार म� समझने म� अंतर होता है। जब
��श�क ने पय�टन�ल का �मण और अवलोकन को या�ा, पय�टक, सेवा और

�ानीय समाज से जोड़कर समझाया तो मेरी ��च और बढ़ गई। मुझे यह लगा �क



पय�टन �े� म� धैय�, अनुशासन और संवाद कौशल ब�त आव�यक ह�।

स� के दौरान म�ने अपने नोट्स�व��त �कए और मह�वपूण� श�द� को अलग
से �लखा। कुछ �ब�� शु�आत म� क�ठन लगे, ले�कन उदाहरण�और चचा� के बाद वे

�� हो गए। इस ��श�ण से मेरे आ�म�व�ास म� वृ�� �ई और मुझे लगा �कआने
वाले �दन� म� म� पय�टन से जुड़े �वषय� को अ�धक गंभीरता और समझ के साथ
सीख पाऊँगा।

6.�ावहा�रक उपयो�गता

आज क� सीख का�ावहा�रक उपयोग या�ा योजना, पय�टक सहायता, गाइड

सेवा, होटल�व�ा, �टकट बु�क�ग और प�रयोजना काय� म� �कया जा सकता है।

पय�टन�ल का �मण और अवलोकन क� जानकारी पय�टन सेवा को बहेतर बनाने
म� मदद करती है। य�द पय�टन म� सही योजना और सुर��त�व�ा अपनाई जाए
तो पय�टक संतु� होते ह�और�ल क� सकारा�मक छ�व बनती है।

यह �ान �वशेष �प से उन �व�ा�थ�य� के �लए उपयोगी है जो भ�व�य म� �ैवल
एज�सी, होटल, गाइड सेवा, �ड�जटल पय�टन �चार, �टक�ट�ग या उ��मता के �े�

म� काम करना चाहते ह�। �व�ाथ� इस जानकारी का उपयोग फ�� �व�जट, डेटा

सं�ह, पय�टक सव��णऔर �रपोट� लेखन म� कर सकते ह�।

7. �वक�सत कौशल

आज के ��श�ण से मेरी अवलोकन �मता, नोट्स तैयार करने क�आदत,

�वषय को �मब� �प से समझने क� �मता और�ावहा�रक सोच �वक�सत �ई।
म�ने सीखा �क पय�टन म� सम�या को पहचानना, पय�टक क�आव�यकता समझना

और उ�चत समाधान चुनना ब�त ज�री है।

इसके साथ ही संवाद कौशल, ट�म भावना, समय �बंधन, �ाहक सेवा और

�रपोट� लेखन क� �मता म� भी सुधार �आ। ��श�ण ने मुझे यह �सखाया �क
�कसी भी �वषय को केवल याद करना पया��त नह� होता, ब��क उसे अपने श�द� म�

समझाना और�वहार से जोड़ना भी आव�यक होता है।

8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��



��श�क ने बताया �क पय�टन�ल का �मण और अवलोकन से संबं�धत काय�
करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। पय�टन म� गलत जानकारी, असुर��त

या�ा माग�, समय क� गलती या अस�य�वहार से पय�टक को परेशानी हो सकती

है। इस�लए �कसी भी �नण�य से पहले�ान, मौसम, प�रवहन, होटल, सुर�ा और

द�तावेज� क� जानकारी लेना ज�री है।

सुधार के �लए �नय�मत अवलोकन, साफ-सुथरा �रकॉड�, �ाहक क� ��त��या,

�वशेष� क� सलाह और सुर��त तरीक� का पालन करना चा�हए। पय�टन काय�
करते समय�ानीय सं�कृ�त, पया�वरण, कानून और �व�ता �नयम� का स�मान

करना चा�हए। �ज�मेदार�वहार से ही पय�टन �े� म� भरोसा और गुणव�ा
�वक�सत होती है।

9. �न�कष�

कुल �मलाकर आज का �दवस सफल, उपयोगी और �ेरणादायक रहा। आज के

��श�ण से मुझे "पय�टन�ल का �मण और अवलोकन" क� �� समझ �ा�त

�ई। म�ने यह सीखा �क पय�टन एक �ज�मेदार, सेवा-आधा�रत और कौशल-�धान

�े� है, �जसम� �ान,�वहार, योजना और मानवीय संवेदना का संतुलन आव�यक

है।

आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे आगे के ��श�ण के �लए तैयार �कया। म�आने
वाले �दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग लेने

के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,����व

�वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका �नभाएगी।

इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�

स�तदश �दवस (Day 17 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation

�दनांक: __________

�ान: __________

इंटन� का नाम: __________

�वषय: पय�टक� के �लए या�ा काय��म तैयार करने का अ�यास

1. प�रचय

आज मेरी पय�टन इंटन��शप का स�तदश �दवस था। आज का मु�य �वषय
"पय�टक� के �लए या�ा काय��म तैयार करने का अ�यास" रहा। यह �वषय मेरे

�लए ब�त उपयोगी रहा, �य��क पय�टन केवल घूमने-�फरने क� ग�त�व�ध नह� है,

ब��क यह सेवा, सं�कृ�त, रोजगार, संचार,आ�त�य और देश क�आ�थ�क �ग�त से

जुड़ा �आ मह�वपूण� �े� है। ��श�ण क� शु�आत म� ��श�क ने बताया �क
पय�टन म� सफलता केवल जानकारी से नह�, ब��क�वहार, समय �बंधन,

�ज�मेदारी और पय�टक� क�आव�यकता को समझने से �मलती है।

आज के स� म� या�ा काय��म, समय �नधा�रण, बजट, होटल, भोजन, सुर�ा

और दश�नीय�ल चयन पर �वशेष चचा� क� गई। ��श�क ने सरल भाषा म�
बताया �क एक अ�े पय�टन कम� को�ल, या�ा साधन, होटल, सुर�ा,�ानीय

सं�कृ�त और �ाहक सेवा क� जानकारी होनी चा�हए। य�द या�ा योजना �बना
तैयारी के बनाई जाए तो पय�टक को असु�वधा हो सकती है और सं�ा क� छ�व भी
�भा�वत हो सकती है। इस�लए हर पय�टन ग�त�व�ध म� सही सूचना,�� संवाद

और�व��त योजना आव�यक है।

इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क पय�टन �े� म� छोट�-छोट�

बात� का ब�त मह�व होता है। समय पर जानकारी देना, पय�टक का स�मान करना,

�व�ता बनाए रखना, सुर��त माग� बताना और�ानीय सं�कृ�त का स�मान



करना अ�े पय�टन अनुभव क� पहचान है। आज का ��श�णआगे के �दन� के
�लए मजबूत आधार तैयार करने वाला रहा।

2. ��श�ण स�

आज का ��श�ण स��ा�यान, चचा�, उदाहरण और ��ो�र के मा�यम से

आयो�जत �कया गया। ��श�क ने पहले आज के �वषय का प�रचय �दया, �फर

पय�टन �े� म� उसक�आव�यकता पर �व�तार से �काश डाला। स� म� यह बताया
गया �क पय�टक� के �लए या�ा काय��म तयैार करने का अ�यास का अ�ययन
केवल �रपोट� के �लए नह�, ब��क वा�त�वक या�ा और सेवा �बंधन को समझने के

�लए भी आव�यक है।

��श�ण के दौरान या�ा काय��म, समय �नधा�रण, बजट, होटल, भोजन, सुर�ा

और दश�नीय�ल चयन से संबं�धत मु�य �ब��� को �मब� तरीके से समझाया
गया। जहाँ आव�यकता थी, वहाँ भारत के �मुख पय�टक�ल�, �ैवल एज�सी,

होटल सेवा, गाइड�व�ा और �ड�जटल �चार के उदाहरण �दए गए। ��श�क ने

यह भी बताया �क पय�टन म� �नण�य लेते समय पय�टक क� सु�वधा, बजट, सुर�ा,

मौसम, भाषा और या�ा समय का �यान रखना चा�हए।

स� म� �व�ा�थ�य� को नोट्स बनाने, मह�वपूण� श�द� को समझने और अपने

अनुभव साझा करने का अवसर �मला। इससे ��श�ण केवल एकतरफा�ा�यान
नह� रहा, ब��क सहभा�गतापूण� बन गया। मुझे लगा �क जब पय�टन �वषय को

वा�त�वक उदाहरण�और या�ा अनुभव� से जोड़ा जाता है तो उसे समझना आसान
हो जाता है।

3. स�पे गए काय�

आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-

1. पय�टक� के �लए या�ा काय��म तैयार करने का अ�यास का अथ�, उ�े�य और

पय�टन ��श�ण म� उसक� उपयो�गता समझना।

2. या�ा काय��म से जुड़े मु�य �ब��� को नोट करना और उदाहरण� के साथ

समझना।



3. ��श�ण स� म� पूछे गए ��� का उ�र देना तथा अपने अवलोकन को �रपोट� म�

�लखना।

4. पय�टन �े� म� इस �वषय के�ावहा�रक उपयोग, सावधा�नय�और सुधार

�ब��� को पहचानना।

इन काय� का उ�े�य आज क� सीख को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखना था,

ब��क उसे �ल�खत �प म��व��त करना था। हम� बताया गया �क इंटन��शप
�रपोट� म� ��येक �दन क� ग�त�व�ध, सीख, अनुभव और उपयो�गता को�� �प

से �लखना चा�हए। इससे अं�तम प�रयोजना �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है
और �व�ाथ� अपने �ान का मू�यांकन भी कर पाते ह�।

4. �वषय से �ा�त मु�य सीख

आज के �वषय "पय�टक� के �लए या�ा काय��म तैयार करने का अ�यास" से

मुझे यह मु�य सीख �मली �क पय�टन म� �ान और�वहार दोन� का समान मह�व
है। पय�टक क� ज�रत के अनुसार�व��त itinerary तैयार करना आज के

अ�ययन का सबसे मह�वपूण� भाग रहा। �कसी भी या�ा या पय�टन सेवा म� केवल
�ान क� जानकारी पया��त नह� होती; उसके साथ पय�टक क� ज�रत, सुर�ा,

सु�वधा और अनुभव को भी समझना आव�यक है।

मुझे यह भी समझ म�आया �क पय�टन �े� म� �व�सनीय जानकारी और �वन�
संवाद ब�त ज�री ह�। गलत सूचना, असु�वधाजनक या�ा योजना या असुर��त

�व�ा से पय�टक का अनुभव खराब हो सकता है। वह� सही माग�दश�न, अ��

योजना, साफ-सुथरा�वहार और�ानीय सं�कृ�त का स�मान पय�टन को सफल

बनाते ह�।

5.आज का अनुभव

आज का अनुभव मेरे �लए �ेरणादायक और �ानवध�क रहा। म�ने महसूस �कया
�क पय�टन �वषय को पढ़ने और उसे�वहार म� समझने म� अंतर होता है। जब
��श�क ने पय�टक� के �लए या�ा काय��म तयैार करने का अ�यास को या�ा,

पय�टक, सेवा और�ानीय समाज से जोड़कर समझाया तो मेरी ��च और बढ़ गई।



मुझे यह लगा �क पय�टन �े� म� धैय�, अनुशासन और संवाद कौशल ब�त

आव�यक ह�।

स� के दौरान म�ने अपने नोट्स�व��त �कए और मह�वपूण� श�द� को अलग
से �लखा। कुछ �ब�� शु�आत म� क�ठन लगे, ले�कन उदाहरण�और चचा� के बाद वे

�� हो गए। इस ��श�ण से मेरे आ�म�व�ास म� वृ�� �ई और मुझे लगा �कआने
वाले �दन� म� म� पय�टन से जुड़े �वषय� को अ�धक गंभीरता और समझ के साथ
सीख पाऊँगा।

6.�ावहा�रक उपयो�गता

आज क� सीख का�ावहा�रक उपयोग या�ा योजना, पय�टक सहायता, गाइड

सेवा, होटल�व�ा, �टकट बु�क�ग और प�रयोजना काय� म� �कया जा सकता है।

पय�टक� के �लए या�ा काय��म तैयार करने का अ�यास क� जानकारी पय�टन सेवा
को बेहतर बनाने म� मदद करती है। य�द पय�टन म� सही योजना और सुर��त
�व�ा अपनाई जाए तो पय�टक संतु� होते ह�और�ल क� सकारा�मक छ�व
बनती है।

यह �ान �वशेष �प से उन �व�ा�थ�य� के �लए उपयोगी है जो भ�व�य म� �ैवल
एज�सी, होटल, गाइड सेवा, �ड�जटल पय�टन �चार, �टक�ट�ग या उ��मता के �े�

म� काम करना चाहते ह�। �व�ाथ� इस जानकारी का उपयोग फ�� �व�जट, डेटा

सं�ह, पय�टक सव��णऔर �रपोट� लेखन म� कर सकते ह�।

7. �वक�सत कौशल

आज के ��श�ण से मेरी अवलोकन �मता, नोट्स तैयार करने क�आदत,

�वषय को �मब� �प से समझने क� �मता और�ावहा�रक सोच �वक�सत �ई।
म�ने सीखा �क पय�टन म� सम�या को पहचानना, पय�टक क�आव�यकता समझना

और उ�चत समाधान चुनना ब�त ज�री है।

इसके साथ ही संवाद कौशल, ट�म भावना, समय �बंधन, �ाहक सेवा और

�रपोट� लेखन क� �मता म� भी सुधार �आ। ��श�ण ने मुझे यह �सखाया �क
�कसी भी �वषय को केवल याद करना पया��त नह� होता, ब��क उसे अपने श�द� म�



समझाना और�वहार से जोड़ना भी आव�यक होता है।

8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��

��श�क ने बताया �क पय�टक� के �लए या�ा काय��म तैयार करने का अ�यास
से संबं�धत काय� करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। पय�टन म� गलत
जानकारी, असुर��त या�ा माग�, समय क� गलती या अस�य�वहार से पय�टक

को परेशानी हो सकती है। इस�लए �कसी भी �नण�य से पहले�ान, मौसम,

प�रवहन, होटल, सुर�ा और द�तावेज� क� जानकारी लेना ज�री है।

सुधार के �लए �नय�मत अवलोकन, साफ-सुथरा �रकॉड�, �ाहक क� ��त��या,

�वशेष� क� सलाह और सुर��त तरीक� का पालन करना चा�हए। पय�टन काय�
करते समय�ानीय सं�कृ�त, पया�वरण, कानून और �व�ता �नयम� का स�मान

करना चा�हए। �ज�मेदार�वहार से ही पय�टन �े� म� भरोसा और गुणव�ा
�वक�सत होती है।

9. �न�कष�

कुल �मलाकर आज का �दवस सफल, उपयोगी और �ेरणादायक रहा। आज के

��श�ण से मुझे "पय�टक� के �लए या�ा काय��म तैयार करने का अ�यास" क�

�� समझ �ा�त �ई। म�ने यह सीखा �क पय�टन एक �ज�मेदार, सेवा-आधा�रत

और कौशल-�धान �े� है, �जसम� �ान,�वहार, योजना और मानवीय संवेदना

का संतुलन आव�यक है।

आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे आगे के ��श�ण के �लए तैयार �कया। म�आने
वाले �दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग लेने

के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,����व

�वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका �नभाएगी।

इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�

अ�ादश �दवस (Day 18 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation

�दनांक: __________

�ान: __________

इंटन� का नाम: __________

�वषय: Tourism Project Work क� तैयारी

1. प�रचय

आज मेरी पय�टन इंटन��शप का अ�ादश �दवस था। आज का मु�य �वषय
"Tourism Project Work क� तैयारी" रहा। यह �वषय मेरे �लए ब�त

उपयोगी रहा, �य��क पय�टन केवल घूमने-�फरने क� ग�त�व�ध नह� है, ब��क यह

सेवा, सं�कृ�त, रोजगार, संचार,आ�त�य और देश क�आ�थ�क �ग�त से जुड़ा �आ

मह�वपूण� �े� है। ��श�ण क� शु�आत म� ��श�क ने बताया �क पय�टन म�
सफलता केवल जानकारी से नह�, ब��क�वहार, समय �बंधन, �ज�मेदारी और

पय�टक� क�आव�यकता को समझने से �मलती है।

आज के स� म� प�रयोजना �वषय चयन, उ�े�य, �ोत, फ�� नोट्स, फोटो,

�न�कष� और ��तु�त पर �वशेष चचा� क� गई। ��श�क ने सरल भाषा म� बताया �क
एक अ�े पय�टन कम� को�ल, या�ा साधन, होटल, सुर�ा,�ानीय सं�कृ�त

और �ाहक सेवा क� जानकारी होनी चा�हए। य�द या�ा योजना �बना तैयारी के
बनाई जाए तो पय�टक को असु�वधा हो सकती है और सं�ा क� छ�व भी �भा�वत
हो सकती है। इस�लए हर पय�टन ग�त�व�ध म� सही सूचना,�� संवाद और

�व��त योजना आव�यक है।

इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क पय�टन �े� म� छोट�-छोट�

बात� का ब�त मह�व होता है। समय पर जानकारी देना, पय�टक का स�मान करना,

�व�ता बनाए रखना, सुर��त माग� बताना और�ानीय सं�कृ�त का स�मान



करना अ�े पय�टन अनुभव क� पहचान है। आज का ��श�णआगे के �दन� के
�लए मजबूत आधार तैयार करने वाला रहा।

2. ��श�ण स�

आज का ��श�ण स��ा�यान, चचा�, उदाहरण और ��ो�र के मा�यम से

आयो�जत �कया गया। ��श�क ने पहले आज के �वषय का प�रचय �दया, �फर

पय�टन �े� म� उसक�आव�यकता पर �व�तार से �काश डाला। स� म� यह बताया
गया �क Tourism Project Work क� तैयारी का अ�ययन केवल �रपोट� के

�लए नह�, ब��क वा�त�वक या�ा और सेवा �बंधन को समझने के �लए भी

आव�यक है।

��श�ण के दौरान प�रयोजना �वषय चयन, उ�े�य, �ोत, फ�� नोट्स, फोटो,

�न�कष� और ��तु�त से संबं�धत मु�य �ब��� को �मब� तरीके से समझाया
गया। जहाँ आव�यकता थी, वहाँ भारत के �मुख पय�टक�ल�, �ैवल एज�सी,

होटल सेवा, गाइड�व�ा और �ड�जटल �चार के उदाहरण �दए गए। ��श�क ने

यह भी बताया �क पय�टन म� �नण�य लेते समय पय�टक क� सु�वधा, बजट, सुर�ा,

मौसम, भाषा और या�ा समय का �यान रखना चा�हए।

स� म� �व�ा�थ�य� को नोट्स बनाने, मह�वपूण� श�द� को समझने और अपने

अनुभव साझा करने का अवसर �मला। इससे ��श�ण केवल एकतरफा�ा�यान
नह� रहा, ब��क सहभा�गतापूण� बन गया। मुझे लगा �क जब पय�टन �वषय को

वा�त�वक उदाहरण�और या�ा अनुभव� से जोड़ा जाता है तो उसे समझना आसान
हो जाता है।

3. स�पे गए काय�

आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-

1. Tourism Project Work क� तैयारी का अथ�, उ�े�य और पय�टन

��श�ण म� उसक� उपयो�गता समझना।

2. प�रयोजना �वषय चयन से जुड़े मु�य �ब��� को नोट करना और उदाहरण� के



साथ समझना।

3. ��श�ण स� म� पूछे गए ��� का उ�र देना तथा अपने अवलोकन को �रपोट� म�

�लखना।

4. पय�टन �े� म� इस �वषय के�ावहा�रक उपयोग, सावधा�नय�और सुधार

�ब��� को पहचानना।

इन काय� का उ�े�य आज क� सीख को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखना था,

ब��क उसे �ल�खत �प म��व��त करना था। हम� बताया गया �क इंटन��शप
�रपोट� म� ��येक �दन क� ग�त�व�ध, सीख, अनुभव और उपयो�गता को�� �प

से �लखना चा�हए। इससे अं�तम प�रयोजना �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है
और �व�ाथ� अपने �ान का मू�यांकन भी कर पाते ह�।

4. �वषय से �ा�त मु�य सीख

आज के �वषय "Tourism Project Work क� तैयारी" से मुझे यह मु�य

सीख �मली �क पय�टन म� �ान और�वहार दोन� का समान मह�व है। सीखी गई
बात� को प�रयोजना काय� म��व��त करना आज के अ�ययन का सबसे
मह�वपूण� भाग रहा। �कसी भी या�ा या पय�टन सेवा म� केवल�ान क� जानकारी
पया��त नह� होती; उसके साथ पय�टक क� ज�रत, सुर�ा, सु�वधा और अनुभव

को भी समझना आव�यक है।

मुझे यह भी समझ म�आया �क पय�टन �े� म� �व�सनीय जानकारी और �वन�
संवाद ब�त ज�री ह�। गलत सूचना, असु�वधाजनक या�ा योजना या असुर��त

�व�ा से पय�टक का अनुभव खराब हो सकता है। वह� सही माग�दश�न, अ��

योजना, साफ-सुथरा�वहार और�ानीय सं�कृ�त का स�मान पय�टन को सफल

बनाते ह�।

5.आज का अनुभव

आज का अनुभव मेरे �लए �ेरणादायक और �ानवध�क रहा। म�ने महसूस �कया
�क पय�टन �वषय को पढ़ने और उसे�वहार म� समझने म� अंतर होता है। जब
��श�क ने Tourism Project Work क� तैयारी को या�ा, पय�टक, सेवा



और�ानीय समाज से जोड़कर समझाया तो मेरी ��च और बढ़ गई। मुझे यह
लगा �क पय�टन �े� म� धैय�, अनुशासन और संवाद कौशल ब�त आव�यक ह�।

स� के दौरान म�ने अपने नोट्स�व��त �कए और मह�वपूण� श�द� को अलग
से �लखा। कुछ �ब�� शु�आत म� क�ठन लगे, ले�कन उदाहरण�और चचा� के बाद वे

�� हो गए। इस ��श�ण से मेरे आ�म�व�ास म� वृ�� �ई और मुझे लगा �कआने
वाले �दन� म� म� पय�टन से जुड़े �वषय� को अ�धक गंभीरता और समझ के साथ
सीख पाऊँगा।

6.�ावहा�रक उपयो�गता

आज क� सीख का�ावहा�रक उपयोग या�ा योजना, पय�टक सहायता, गाइड

सेवा, होटल�व�ा, �टकट बु�क�ग और प�रयोजना काय� म� �कया जा सकता है।

Tourism Project Work क� तैयारी क� जानकारी पय�टन सेवा को बेहतर

बनाने म� मदद करती है। य�द पय�टन म� सही योजना और सुर��त�व�ा अपनाई
जाए तो पय�टक संतु� होते ह�और�ल क� सकारा�मक छ�व बनती है।

यह �ान �वशेष �प से उन �व�ा�थ�य� के �लए उपयोगी है जो भ�व�य म� �ैवल
एज�सी, होटल, गाइड सेवा, �ड�जटल पय�टन �चार, �टक�ट�ग या उ��मता के �े�

म� काम करना चाहते ह�। �व�ाथ� इस जानकारी का उपयोग फ�� �व�जट, डेटा

सं�ह, पय�टक सव��णऔर �रपोट� लेखन म� कर सकते ह�।

7. �वक�सत कौशल

आज के ��श�ण से मेरी अवलोकन �मता, नोट्स तैयार करने क�आदत,

�वषय को �मब� �प से समझने क� �मता और�ावहा�रक सोच �वक�सत �ई।
म�ने सीखा �क पय�टन म� सम�या को पहचानना, पय�टक क�आव�यकता समझना

और उ�चत समाधान चुनना ब�त ज�री है।

इसके साथ ही संवाद कौशल, ट�म भावना, समय �बंधन, �ाहक सेवा और

�रपोट� लेखन क� �मता म� भी सुधार �आ। ��श�ण ने मुझे यह �सखाया �क
�कसी भी �वषय को केवल याद करना पया��त नह� होता, ब��क उसे अपने श�द� म�

समझाना और�वहार से जोड़ना भी आव�यक होता है।



8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��

��श�क ने बताया �क Tourism Project Work क� तैयारी से संब�ंधत

काय� करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। पय�टन म� गलत जानकारी,

असुर��त या�ा माग�, समय क� गलती या अस�य�वहार से पय�टक को परेशानी

हो सकती है। इस�लए �कसी भी �नण�य से पहले�ान, मौसम, प�रवहन, होटल,

सुर�ा और द�तावेज� क� जानकारी लेना ज�री है।

सुधार के �लए �नय�मत अवलोकन, साफ-सुथरा �रकॉड�, �ाहक क� ��त��या,

�वशेष� क� सलाह और सुर��त तरीक� का पालन करना चा�हए। पय�टन काय�
करते समय�ानीय सं�कृ�त, पया�वरण, कानून और �व�ता �नयम� का स�मान

करना चा�हए। �ज�मेदार�वहार से ही पय�टन �े� म� भरोसा और गुणव�ा
�वक�सत होती है।

9. �न�कष�

कुल �मलाकर आज का �दवस सफल, उपयोगी और �ेरणादायक रहा। आज के

��श�ण से मुझे "Tourism Project Work क� तैयारी" क� �� समझ

�ा�त �ई। म�ने यह सीखा �क पय�टन एक �ज�मेदार, सेवा-आधा�रत और कौशल-

�धान �े� है, �जसम� �ान,�वहार, योजना और मानवीय संवेदना का संतुलन

आव�यक है।

आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे आगे के ��श�ण के �लए तैयार �कया। म�आने
वाले �दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग लेने

के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,����व

�वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका �नभाएगी।

इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�

एकोन�व�श �दवस (Day 19 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation

�दनांक: __________

�ान: __________

इंटन� का नाम: __________

�वषय: �रपोट� लेखन, डेटा सं�हण और ��तुतीकरण

1. प�रचय

आज मेरी पय�टन इंटन��शप का एकोन�व�श �दवस था। आज का मु�य �वषय
"�रपोट� लेखन, डेटा सं�हण और ��तुतीकरण" रहा। यह �वषय मेरे �लए ब�त

उपयोगी रहा, �य��क पय�टन केवल घूमने-�फरने क� ग�त�व�ध नह� है, ब��क यह

सेवा, सं�कृ�त, रोजगार, संचार,आ�त�य और देश क�आ�थ�क �ग�त से जुड़ा �आ

मह�वपूण� �े� है। ��श�ण क� शु�आत म� ��श�क ने बताया �क पय�टन म�
सफलता केवल जानकारी से नह�, ब��क�वहार, समय �बंधन, �ज�मेदारी और

पय�टक� क�आव�यकता को समझने से �मलती है।

आज के स� म� डेटा सं�ह, अवलोकन, ता�लका, सा�ा�कार, फोटो, �न�कष�

और �रपोट� �ा�प पर �वशेष चचा� क� गई। ��श�क ने सरल भाषा म� बताया �क
एक अ�े पय�टन कम� को�ल, या�ा साधन, होटल, सुर�ा,�ानीय सं�कृ�त

और �ाहक सेवा क� जानकारी होनी चा�हए। य�द या�ा योजना �बना तैयारी के
बनाई जाए तो पय�टक को असु�वधा हो सकती है और सं�ा क� छ�व भी �भा�वत
हो सकती है। इस�लए हर पय�टन ग�त�व�ध म� सही सूचना,�� संवाद और

�व��त योजना आव�यक है।

इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क पय�टन �े� म� छोट�-छोट�

बात� का ब�त मह�व होता है। समय पर जानकारी देना, पय�टक का स�मान करना,

�व�ता बनाए रखना, सुर��त माग� बताना और�ानीय सं�कृ�त का स�मान



करना अ�े पय�टन अनुभव क� पहचान है। आज का ��श�णआगे के �दन� के
�लए मजबूत आधार तैयार करने वाला रहा।

2. ��श�ण स�

आज का ��श�ण स��ा�यान, चचा�, उदाहरण और ��ो�र के मा�यम से

आयो�जत �कया गया। ��श�क ने पहले आज के �वषय का प�रचय �दया, �फर

पय�टन �े� म� उसक�आव�यकता पर �व�तार से �काश डाला। स� म� यह बताया
गया �क �रपोट� लेखन, डेटा सं�हण और ��तुतीकरण का अ�ययन केवल �रपोट� के

�लए नह�, ब��क वा�त�वक या�ा और सेवा �बंधन को समझने के �लए भी

आव�यक है।

��श�ण के दौरान डेटा सं�ह, अवलोकन, ता�लका, सा�ा�कार, फोटो, �न�कष�

और �रपोट� �ा�प से संबं�धत मु�य �ब��� को �मब� तरीके से समझाया गया।
जहाँ आव�यकता थी, वहाँ भारत के �मुख पय�टक�ल�, �ैवल एज�सी, होटल

सेवा, गाइड�व�ा और �ड�जटल �चार के उदाहरण �दए गए। ��श�क ने यह

भी बताया �क पय�टन म� �नण�य लेते समय पय�टक क� सु�वधा, बजट, सुर�ा,

मौसम, भाषा और या�ा समय का �यान रखना चा�हए।

स� म� �व�ा�थ�य� को नोट्स बनाने, मह�वपूण� श�द� को समझने और अपने

अनुभव साझा करने का अवसर �मला। इससे ��श�ण केवल एकतरफा�ा�यान
नह� रहा, ब��क सहभा�गतापूण� बन गया। मुझे लगा �क जब पय�टन �वषय को

वा�त�वक उदाहरण�और या�ा अनुभव� से जोड़ा जाता है तो उसे समझना आसान
हो जाता है।

3. स�पे गए काय�

आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-

1. �रपोट� लेखन, डेटा सं�हण और ��तुतीकरण का अथ�, उ�े�य और पय�टन

��श�ण म� उसक� उपयो�गता समझना।

2. डेटा सं�ह से जुड़े मु�य �ब��� को नोट करना और उदाहरण� के साथ



समझना।

3. ��श�ण स� म� पूछे गए ��� का उ�र देना तथा अपने अवलोकन को �रपोट� म�

�लखना।

4. पय�टन �े� म� इस �वषय के�ावहा�रक उपयोग, सावधा�नय�और सुधार

�ब��� को पहचानना।

इन काय� का उ�े�य आज क� सीख को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखना था,

ब��क उसे �ल�खत �प म��व��त करना था। हम� बताया गया �क इंटन��शप
�रपोट� म� ��येक �दन क� ग�त�व�ध, सीख, अनुभव और उपयो�गता को�� �प

से �लखना चा�हए। इससे अं�तम प�रयोजना �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है
और �व�ाथ� अपने �ान का मू�यांकन भी कर पाते ह�।

4. �वषय से �ा�त मु�य सीख

आज के �वषय "�रपोट� लेखन, डेटा सं�हण और ��तुतीकरण" से मुझे यह

मु�य सीख �मली �क पय�टन म� �ान और�वहार दोन� का समान मह�व है।
�ावहा�रक सीख को �ल�खत �रपोट� म��� �प से ��तुत करना आज के
अ�ययन का सबसे मह�वपूण� भाग रहा। �कसी भी या�ा या पय�टन सेवा म� केवल
�ान क� जानकारी पया��त नह� होती; उसके साथ पय�टक क� ज�रत, सुर�ा,

सु�वधा और अनुभव को भी समझना आव�यक है।

मुझे यह भी समझ म�आया �क पय�टन �े� म� �व�सनीय जानकारी और �वन�
संवाद ब�त ज�री ह�। गलत सूचना, असु�वधाजनक या�ा योजना या असुर��त

�व�ा से पय�टक का अनुभव खराब हो सकता है। वह� सही माग�दश�न, अ��

योजना, साफ-सुथरा�वहार और�ानीय सं�कृ�त का स�मान पय�टन को सफल

बनाते ह�।

5.आज का अनुभव

आज का अनुभव मेरे �लए �ेरणादायक और �ानवध�क रहा। म�ने महसूस �कया
�क पय�टन �वषय को पढ़ने और उसे�वहार म� समझने म� अंतर होता है। जब
��श�क ने �रपोट� लेखन, डेटा सं�हण और ��तुतीकरण को या�ा, पय�टक, सेवा



और�ानीय समाज से जोड़कर समझाया तो मेरी ��च और बढ़ गई। मुझे यह
लगा �क पय�टन �े� म� धैय�, अनुशासन और संवाद कौशल ब�त आव�यक ह�।

स� के दौरान म�ने अपने नोट्स�व��त �कए और मह�वपूण� श�द� को अलग
से �लखा। कुछ �ब�� शु�आत म� क�ठन लगे, ले�कन उदाहरण�और चचा� के बाद वे

�� हो गए। इस ��श�ण से मेरे आ�म�व�ास म� वृ�� �ई और मुझे लगा �कआने
वाले �दन� म� म� पय�टन से जुड़े �वषय� को अ�धक गंभीरता और समझ के साथ
सीख पाऊँगा।

6.�ावहा�रक उपयो�गता

आज क� सीख का�ावहा�रक उपयोग या�ा योजना, पय�टक सहायता, गाइड

सेवा, होटल�व�ा, �टकट बु�क�ग और प�रयोजना काय� म� �कया जा सकता है।

�रपोट� लेखन, डेटा सं�हण और ��तुतीकरण क� जानकारी पय�टन सेवा को बेहतर

बनाने म� मदद करती है। य�द पय�टन म� सही योजना और सुर��त�व�ा अपनाई
जाए तो पय�टक संतु� होते ह�और�ल क� सकारा�मक छ�व बनती है।

यह �ान �वशेष �प से उन �व�ा�थ�य� के �लए उपयोगी है जो भ�व�य म� �ैवल
एज�सी, होटल, गाइड सेवा, �ड�जटल पय�टन �चार, �टक�ट�ग या उ��मता के �े�

म� काम करना चाहते ह�। �व�ाथ� इस जानकारी का उपयोग फ�� �व�जट, डेटा

सं�ह, पय�टक सव��णऔर �रपोट� लेखन म� कर सकते ह�।

7. �वक�सत कौशल

आज के ��श�ण से मेरी अवलोकन �मता, नोट्स तैयार करने क�आदत,

�वषय को �मब� �प से समझने क� �मता और�ावहा�रक सोच �वक�सत �ई।
म�ने सीखा �क पय�टन म� सम�या को पहचानना, पय�टक क�आव�यकता समझना

और उ�चत समाधान चुनना ब�त ज�री है।

इसके साथ ही संवाद कौशल, ट�म भावना, समय �बंधन, �ाहक सेवा और

�रपोट� लेखन क� �मता म� भी सुधार �आ। ��श�ण ने मुझे यह �सखाया �क
�कसी भी �वषय को केवल याद करना पया��त नह� होता, ब��क उसे अपने श�द� म�

समझाना और�वहार से जोड़ना भी आव�यक होता है।



8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��

��श�क ने बताया �क �रपोट� लेखन, डेटा सं�हण और ��तुतीकरण से संबं�धत

काय� करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। पय�टन म� गलत जानकारी,

असुर��त या�ा माग�, समय क� गलती या अस�य�वहार से पय�टक को परेशानी

हो सकती है। इस�लए �कसी भी �नण�य से पहले�ान, मौसम, प�रवहन, होटल,

सुर�ा और द�तावेज� क� जानकारी लेना ज�री है।

सुधार के �लए �नय�मत अवलोकन, साफ-सुथरा �रकॉड�, �ाहक क� ��त��या,

�वशेष� क� सलाह और सुर��त तरीक� का पालन करना चा�हए। पय�टन काय�
करते समय�ानीय सं�कृ�त, पया�वरण, कानून और �व�ता �नयम� का स�मान

करना चा�हए। �ज�मेदार�वहार से ही पय�टन �े� म� भरोसा और गुणव�ा
�वक�सत होती है।

9. �न�कष�

कुल �मलाकर आज का �दवस सफल, उपयोगी और �ेरणादायक रहा। आज के

��श�ण से मुझे "�रपोट� लेखन, डेटा सं�हण और ��तुतीकरण" क� �� समझ

�ा�त �ई। म�ने यह सीखा �क पय�टन एक �ज�मेदार, सेवा-आधा�रत और कौशल-

�धान �े� है, �जसम� �ान,�वहार, योजना और मानवीय संवेदना का संतलुन

आव�यक है।

आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे आगे के ��श�ण के �लए तैयार �कया। म�आने
वाले �दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग लेने

के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,����व

�वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका �नभाएगी।

इंटन� के ह�ता�र: __________



इंटन��शप �रपोट�

�व�श �दवस (Day 20 Report)

सं�ा का नाम: Ali Tech Computer Education Foundation

�दनांक: __________

�ान: __________

इंटन� का नाम: __________

�वषय: इंटन��शप समी�ा, सीखी गई बात�और �न�कष�

1. प�रचय

आज मेरी पय�टन इंटन��शप का �व�श �दवस था। आज का मु�य �वषय
"इंटन��शप समी�ा, सीखी गई बात�और �न�कष�" रहा। यह �वषय मेरे �लए ब�त

उपयोगी रहा, �य��क पय�टन केवल घूमने-�फरने क� ग�त�व�ध नह� है, ब��क यह

सेवा, सं�कृ�त, रोजगार, संचार,आ�त�य और देश क�आ�थ�क �ग�त से जुड़ा �आ

मह�वपूण� �े� है। ��श�ण क� शु�आत म� ��श�क ने बताया �क पय�टन म�
सफलता केवल जानकारी से नह�, ब��क�वहार, समय �बंधन, �ज�मेदारी और

पय�टक� क�आव�यकता को समझने से �मलती है।

आज के स� म� पूरे ��श�ण क� समी�ा, अनुभव, �वक�सत कौशल, चुनौ�तयाँ

और भ�व�य क� योजना पर �वशेष चचा� क� गई। ��श�क ने सरल भाषा म� बताया
�क एक अ�े पय�टन कम� को�ल, या�ा साधन, होटल, सुर�ा,�ानीय सं�कृ�त

और �ाहक सेवा क� जानकारी होनी चा�हए। य�द या�ा योजना �बना तैयारी के
बनाई जाए तो पय�टक को असु�वधा हो सकती है और सं�ा क� छ�व भी �भा�वत
हो सकती है। इस�लए हर पय�टन ग�त�व�ध म� सही सूचना,�� संवाद और

�व��त योजना आव�यक है।

इस �वषय ने मुझे यह समझने म� सहायता क� �क पय�टन �े� म� छोट�-छोट�

बात� का ब�त मह�व होता है। समय पर जानकारी देना, पय�टक का स�मान करना,

�व�ता बनाए रखना, सुर��त माग� बताना और�ानीय सं�कृ�त का स�मान



करना अ�े पय�टन अनुभव क� पहचान है। आज का ��श�णआगे के �दन� के
�लए मजबूत आधार तैयार करने वाला रहा।

2. ��श�ण स�

आज का ��श�ण स��ा�यान, चचा�, उदाहरण और ��ो�र के मा�यम से

आयो�जत �कया गया। ��श�क ने पहले आज के �वषय का प�रचय �दया, �फर

पय�टन �े� म� उसक�आव�यकता पर �व�तार से �काश डाला। स� म� यह बताया
गया �क इंटन��शप समी�ा, सीखी गई बात�और �न�कष� का अ�ययन केवल �रपोट�

के �लए नह�, ब��क वा�त�वक या�ा और सेवा �बंधन को समझने के �लए भी

आव�यक है।

��श�ण के दौरान पूरे ��श�ण क� समी�ा, अनुभव, �वक�सत कौशल,

चुनौ�तयाँ और भ�व�य क� योजना से संबं�धत मु�य �ब��� को �मब� तरीके से
समझाया गया। जहाँ आव�यकता थी, वहाँ भारत के �मुख पय�टक�ल�, �ैवल

एज�सी, होटल सेवा, गाइड�व�ा और �ड�जटल �चार के उदाहरण �दए गए।

��श�क ने यह भी बताया �क पय�टन म� �नण�य लेते समय पय�टक क� सु�वधा,

बजट, सुर�ा, मौसम, भाषा और या�ा समय का �यान रखना चा�हए।

स� म� �व�ा�थ�य� को नोट्स बनाने, मह�वपूण� श�द� को समझने और अपने

अनुभव साझा करने का अवसर �मला। इससे ��श�ण केवल एकतरफा�ा�यान
नह� रहा, ब��क सहभा�गतापूण� बन गया। मुझे लगा �क जब पय�टन �वषय को

वा�त�वक उदाहरण�और या�ा अनुभव� से जोड़ा जाता है तो उसे समझना आसान
हो जाता है।

3. स�पे गए काय�

आज के �दन हम� �न�न�ल�खत काय� स�पे गए-

1. इंटन��शप समी�ा, सीखी गई बात�और �न�कष� का अथ�, उ�े�य और पय�टन

��श�ण म� उसक� उपयो�गता समझना।

2. पूरे ��श�ण क� समी�ा से जुड़े मु�य �ब��� को नोट करना और उदाहरण� के



साथ समझना।

3. ��श�ण स� म� पूछे गए ��� का उ�र देना तथा अपने अवलोकन को �रपोट� म�

�लखना।

4. पय�टन �े� म� इस �वषय के�ावहा�रक उपयोग, सावधा�नय�और सुधार

�ब��� को पहचानना।

इन काय� का उ�े�य आज क� सीख को केवल सुनने तक सी�मत नह� रखना था,

ब��क उसे �ल�खत �प म��व��त करना था। हम� बताया गया �क इंटन��शप
�रपोट� म� ��येक �दन क� ग�त�व�ध, सीख, अनुभव और उपयो�गता को�� �प

से �लखना चा�हए। इससे अं�तम प�रयोजना �रपोट� तैयार करने म�आसानी होती है
और �व�ाथ� अपने �ान का मू�यांकन भी कर पाते ह�।

4. �वषय से �ा�त मु�य सीख

आज के �वषय "इंटन��शप समी�ा, सीखी गई बात�और �न�कष�" से मुझे यह

मु�य सीख �मली �क पय�टन म� �ान और�वहार दोन� का समान मह�व है।
इंटन��शप से �ा�त �ान को क�रयर और����व �वकास से जोड़ना आज के
अ�ययन का सबसे मह�वपूण� भाग रहा। �कसी भी या�ा या पय�टन सेवा म� केवल
�ान क� जानकारी पया��त नह� होती; उसके साथ पय�टक क� ज�रत, सुर�ा,

सु�वधा और अनुभव को भी समझना आव�यक है।

मुझे यह भी समझ म�आया �क पय�टन �े� म� �व�सनीय जानकारी और �वन�
संवाद ब�त ज�री ह�। गलत सूचना, असु�वधाजनक या�ा योजना या असुर��त

�व�ा से पय�टक का अनुभव खराब हो सकता है। वह� सही माग�दश�न, अ��

योजना, साफ-सुथरा�वहार और�ानीय सं�कृ�त का स�मान पय�टन को सफल

बनाते ह�।

5.आज का अनुभव

आज का अनुभव मेरे �लए �ेरणादायक और �ानवध�क रहा। म�ने महसूस �कया
�क पय�टन �वषय को पढ़ने और उसे�वहार म� समझने म� अंतर होता है। जब
��श�क ने इंटन��शप समी�ा, सीखी गई बात�और �न�कष� को या�ा, पय�टक, सेवा



और�ानीय समाज से जोड़कर समझाया तो मेरी ��च और बढ़ गई। मुझे यह
लगा �क पय�टन �े� म� धैय�, अनुशासन और संवाद कौशल ब�त आव�यक ह�।

स� के दौरान म�ने अपने नोट्स�व��त �कए और मह�वपूण� श�द� को अलग
से �लखा। कुछ �ब�� शु�आत म� क�ठन लगे, ले�कन उदाहरण�और चचा� के बाद वे

�� हो गए। इस ��श�ण से मेरे आ�म�व�ास म� वृ�� �ई और मुझे लगा �कआने
वाले �दन� म� म� पय�टन से जुड़े �वषय� को अ�धक गंभीरता और समझ के साथ
सीख पाऊँगा।

6.�ावहा�रक उपयो�गता

आज क� सीख का�ावहा�रक उपयोग या�ा योजना, पय�टक सहायता, गाइड

सेवा, होटल�व�ा, �टकट बु�क�ग और प�रयोजना काय� म� �कया जा सकता है।

इंटन��शप समी�ा, सीखी गई बात�और �न�कष� क� जानकारी पय�टन सेवा को

बेहतर बनाने म� मदद करती है। य�द पय�टन म� सही योजना और सुर��त�व�ा
अपनाई जाए तो पय�टक संतु� होते ह�और�ल क� सकारा�मक छ�व बनती है।

यह �ान �वशेष �प से उन �व�ा�थ�य� के �लए उपयोगी है जो भ�व�य म� �ैवल
एज�सी, होटल, गाइड सेवा, �ड�जटल पय�टन �चार, �टक�ट�ग या उ��मता के �े�

म� काम करना चाहते ह�। �व�ाथ� इस जानकारी का उपयोग फ�� �व�जट, डेटा

सं�ह, पय�टक सव��णऔर �रपोट� लेखन म� कर सकते ह�।

7. �वक�सत कौशल

आज के ��श�ण से मेरी अवलोकन �मता, नोट्स तैयार करने क�आदत,

�वषय को �मब� �प से समझने क� �मता और�ावहा�रक सोच �वक�सत �ई।
म�ने सीखा �क पय�टन म� सम�या को पहचानना, पय�टक क�आव�यकता समझना

और उ�चत समाधान चुनना ब�त ज�री है।

इसके साथ ही संवाद कौशल, ट�म भावना, समय �बंधन, �ाहक सेवा और

�रपोट� लेखन क� �मता म� भी सुधार �आ। ��श�ण ने मुझे यह �सखाया �क
�कसी भी �वषय को केवल याद करना पया��त नह� होता, ब��क उसे अपने श�द� म�

समझाना और�वहार से जोड़ना भी आव�यक होता है।



8. सावधा�नयाँ और सुधार �ब��

��श�क ने बताया �क इंटन��शप समी�ा, सीखी गई बात�और �न�कष� से

संबं�धत काय� करते समय ज�दबाजी नह� करनी चा�हए। पय�टन म� गलत
जानकारी, असुर��त या�ा माग�, समय क� गलती या अस�य�वहार से पय�टक

को परेशानी हो सकती है। इस�लए �कसी भी �नण�य से पहले�ान, मौसम,

प�रवहन, होटल, सुर�ा और द�तावेज� क� जानकारी लेना ज�री है।

सुधार के �लए �नय�मत अवलोकन, साफ-सुथरा �रकॉड�, �ाहक क� ��त��या,

�वशेष� क� सलाह और सुर��त तरीक� का पालन करना चा�हए। पय�टन काय�
करते समय�ानीय सं�कृ�त, पया�वरण, कानून और �व�ता �नयम� का स�मान

करना चा�हए। �ज�मेदार�वहार से ही पय�टन �े� म� भरोसा और गुणव�ा
�वक�सत होती है।

9. �न�कष�

कुल �मलाकर आज का �दवस सफल, उपयोगी और �ेरणादायक रहा। आज के

��श�ण से मुझे "इंटन��शप समी�ा, सीखी गई बात�और �न�कष�" क� �� समझ

�ा�त �ई। म�ने यह सीखा �क पय�टन एक �ज�मेदार, सेवा-आधा�रत और कौशल-

�धान �े� है, �जसम� �ान,�वहार, योजना और मानवीय संवेदना का संतलुन

आव�यक है।

आज क� ग�त�व�धय� ने मुझे आगे के ��श�ण के �लए तैयार �कया। म�आने
वाले �दन� म� पूरी लगन, अनुशासन और �ज�मेदारी के साथ ��श�ण म� भाग लेने

के �लए तैयार �ँ। मुझे �व�ास है �क यह इंटन��शप मेरे �ान, कौशल,����व

�वकास और भ�व�य के क�रयर �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका �नभाएगी।

इंटन� के ह�ता�र: __________


